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前言

　　桃花源，位于湖南省桃源县境，是著名的风景名胜。
文以景出，景以文传，是历史上较为普遍的现象。
桃花源的驰名，当然得益于东晋著名诗人陶渊明创作的《桃花源记并诗》，他用大手笔构造了一个没
有纷争的理想王国“世外桃源”，为长期在封建制度和强权政治统治下饱受倾轧之苦的历代中国人所
向往。
但是，它的形成和发展是一个复杂的文化现象。
2001年由湖南人民出版社出版的拙著《桃源佳致》曾作考述，概括起来说桃花源之所以落脚在常德，
有三个方面的原因。
　　首先，桃花源故事的原型在陶渊明的著作诞生之前，就以“武陵人射孕鹿”、“武陵人捕鱼”的
故事在沅水流域的常德河湫山一带流传，被梁启超考证曾经“家于荆州即江陵者六年”的陶渊明所吸
收，从而进行文学创作。
“武陵人射孕鹿”是个佛教故事，故事的主人公慧元是东晋高僧，卒于太元十四年（389），南朝萧梁
时的著名僧人慧皎所著《高僧传》有记载。
后被道教所利用，演绎为“武陵人捕鱼”的故事。
　　其次，“桃川宫，晋人建”，原名乌头村的桃花源在陶渊明的《桃花源记并诗》诞生之前就已经
是道教圣地，陶《记》诞生后，特别是唐朝皇帝推崇道教，道教炼师借机仙化桃花源，桃花源成为影
响全国的名胜便是顺理成章的事情。
据诗僧慧皎记载，最早在桃川宫修炼成仙的是沈羲。
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内容概要

《桃花源志略》主要内容：桃花源，位于湖南省桃源县境，是著名的风景名胜。
文以景出，景以文传，是历史上较为普遍的现象。
桃花源的驰名，当然得益于东晋著名诗人陶渊明创作的《桃花源记并诗》，他用大手笔构造了一个没
有纷争的理想王国“世外桃源”，为长期在封建制度和强权政治统治下饱受倾轧之苦的历代中国人所
向往。
但是，它的形成和发展是一个复杂的文化现象。
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章节摘录

　　瞿柏庭碑记　　瞿童，字柏庭，以字为名，辰州辰溪人也。
华眉广额，长准秀目，勤事而寡言。
大历四年，西川溃将杨林为澧阳守，不戢部下兵，纵其党贾子华率千人假道武陵，劫五溪。
五溪之人逃难四散。
时柏庭十四，侍母走武陵，寓居崇义乡乌头里桃源观道士黄山宝偏宅。
柏庭因山宝愿师事上清三洞法师黄洞源。
山宝引觌，具道柏庭志，洞源辞以柏庭奉母须甘旨。
山宝曰：“柏庭母在山宝庐，幸有继给，倘蒙收拾贫贱，所望容纳。
”洞源许之，后亦时给柏庭母衣食。
　　仅二周载，六年正月，柏庭丧母。
既葬，复勤事洞源不懈。
凡事役力办不倦。
抛弃恶食，必兴爱惜，辞而饭之。
七月，洞源买药至襄阳市。
每入市，令柏庭持装橐，柏庭必闭目处众中。
洞源让日：“处众而睡，人夺汝携。
”柏庭日：“非有睡也，闷众之喧喧耳。
”九月，洞源南归，行及宜城，去襄阳百余里，洞源遽日：“香炉捐主人，奈何？
”柏庭请复取，白洞源暂休以（供）[俟]①。
不时顷，持炉还。
洞源惊问，答日：“尊师方在涂，恐留滞，故疾行。
”洞源信然。
　　七年二月，朗州刺史胡叔清招洞源下郡，赴之，留柏庭山中植果药。
逾二十日，洞源来，柏庭一一志之。
答日：“自尊师去，州，只于仙林寻仙穴。
”洞源问所行何见，答日：“见石室、石床、石几。
”洞源日：“石室何许？
”日：“约去一里半。
”洞源疑而不穷。
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