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前言

“当孝敬父母，使你的日子在耶和华你神所赐你的地上，得以长久。
”（出20：12）“当照耶和华你神所吩咐的，孝敬父母。
使你得福，并使你的日子在耶和华你神所赐你的地上，得以长久。
”（申5：16）请大家注意上面这两节经文，其中《申命记》谈到十诫之第五诫人当孝敬父母的时候，
比《出埃及记》多了一句话：使你得福。
被疏忽的课题为了准备这个专题，我花时间去查找这方面的资料。
首先我到很多基督教的书店去，看看能不能找到一些书.是从圣经的角度来看基督徒应该怎样孝敬父母
。
我很失望。
在众多基督教书籍中，找不到任何从圣经的角度来谈孝敬父母的书，一本都没有。
讲夫妻相处、管教儿女和单身方面的书很多，就是找不到一本书是专门讲如何孝敬父母的。
我曾经找到一本翻译的书，但它并不是专门讲如何孝敬父母的，那本书唯一提到一点，就是用什么方
法来向父母表达你的谢意。
这本书中文译作《尊荣父母》，是唯一的一本。
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内容概要

　　《孝敬父母:第一条带应许的诫命》是针对所有生而为儿女的现代人所发出的振聋发聩的呐喊。
《孝敬父母:第一条带应许的诫命》填补了目前市场的空白。
无论你有无信仰背景，《孝敬父母:第一条带应许的诫命》对社会不断进步、人情日渐冷漠的现代新型
家庭关系，提出了全新的思考与挑战。

　　孝敬父母，似乎是个久违的话题，也似乎是个老掉牙的话题。
孝敬父母是人类最朴素最基本的情感，也是人最容易遗忘和忽略的环节。
而孝敬父母恰恰是现代人最缺乏的一门功课，现实生活中，孝敬父母为什么总是那么难？

　　孝敬父母，是圣经中十诫的第五诫，而且是唯一带应许的诫命，那就是孝敬父母可以使人得上帝
的祝福，在世长寿。
你孝敬父母吗？
你理解父母吗？
你了解父母的需要像了解孩子那样清楚吗？
《孝敬父母:第一条带应许的诫命》作者从六个方面对孝敬父母提出了全新的挑战和切实可行的建议：
孝敬父母在现实生活中的难处、孝敬父母应该从哪些方面开始、孝敬父母所遇到的难题、如何帮助别
人孝敬父母。

　　孝敬父母是夫妻合一、为孩子做表率、创建其乐融融家庭，进而创建和谐社会的关键。
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作者简介

　　刘志雄，美国咨讯系统博士（Ph. D in Information
Svstem），电脑软件研发高级主管，拥有数项美国电脑软件专利。
常在北美及欧洲、亚洲、澳洲担任夏令营会讲员。
负责蚂蚁基金会，默默地在教育、家庭婚姻辅导训练、救灾扶贫等方面帮助中国。
著作近20种，译有《耶稣真貌》等。

　　著有以下著作：
　　《优秀是训练出来的》（已出）
　　《牵手一世情》（已出）
　　《优秀父母的6堂训练课》（已出）
　　《孝敬父母:第一条带应许的诫命》（本案）
　　《不一样的人生》（即出）
　　《失败其实不简单》（即出）
　　《不再抓狂》（即出）
　　《圣经中的工作观》（即出）
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书籍目录

献辞
自序
前言
第一讲 一个被遗忘的诫命
　你为什么不快乐
　恶待父母的受最严厉的惩处
　尊荣父母
　尊重老人是孝的基础
　做父母的也要警醒
　尊敬，只因为他们是父母
　孝敬，从我做起
　孝敬不是无视父母的错误，是尊敬父母这个人
　孝敬父母不是为了与己有利
　孝敬不是由父母掌管我们的生活
　我们要做孝敬父母的见证
　心理学做不到的
　你跟父母的关系如何
　父母为你做的，你都知道
　父母跟上帝的关系如何
第二讲 一个被忽略的应许
　孝敬父母，十诫中的关键
　不要因与父母关系紧张而影响和上帝及他人的关系
　把孝敬父母的诫命摆在首位
　带有极大应许的一条诫命
　父亲的父亲
　什么是“在世长寿”
　上帝所应许的平安、喜乐
　上帝永恒旨意里的最大好处
　上帝所数算的日子满足
　留与世人的祝福和恩典
　基督徒的产业就是基督
　什么是“使你得福”
第三讲 孝敬父母为什么那么难?
　第一个原因：不知道这是上帝的命令
　第二个原因：不知道现在该轮到我了
　第三个原因：不知道父母不是超人
　第四个原因：不肯付代价
　第五个原因：对父母有误会和偏见
　第六个原因：不愿饶恕父母的伤害
　以饶恕化解恨
　如何饶恕
　第七个原因：我们的骄傲
第四讲 孝敬父母应该从哪里做起?
　做个智慧之子
　要听从父母的话
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　控制你的口舌
　供应父母日常所需
　尽本分
　慎交友
　多陪伴父母
　使父母在人前感到荣耀
　多收集将来值得纪念的东西
　永恒的孝敬
　问答
第五讲 孝敬父母所遇到的难题
　被误解的经文
　只是借口
　灵里的照顾
　魂里的照顾
　身体的照顾
　做准备
　王爱君的分享
　顺服上帝为我们选择的父母
　改变自己．不是改变父母
　让儿女也得着这福分
　老人如同孩子
　报答恩情是上帝给我们的荣耀
第六讲 如何帮助别人孝敬父母
　如何纪念父母
　如何帮助别人孝敬父母
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章节摘录

很多人不能孝敬父母，是因为他们对父母有着一种不切实际的期盼。
小时候我们都认为自己的父母是超人。
每当小孩子吵架的时候，常会这样讲：“我爸爸比你爸爸厉害。
”等我们慢慢长大了才发现。
父母其实不是超人，是非常普通的人。
如果此时我们还怀有不切实际的想法，就会对父母产生诸多不满。
不管父母怎么做，我们都觉得还不够。
我认识一些年轻人就是如此，他们对父母可凶了。
我说：“你怎么可以这样对待你的父母呢？
”他说：“噢，你根本不知道怎么回事！
”于是，讲了父母一大堆的不是，这个不行、那个也不好了。
他讲的有一些是对的，但是，我发现，有些是他对父母的要求太高了，父母根本不可能做到。
你必须要清楚一件事，父母也是人呀，他们精力有限，时间有限，金钱有限，怎么可能无限地满足你
的需要呢？
有许多儿女就因为父母没有满足他，心里很生气，跟父母的关系不好，长此以往，关系越来越糟。
所以，我们必须要好好想一想，对父母的期盼，到底合理不合理。
一个人知足与否，跟自身的素质有一定关系。
且不说父母也是人，他们不可能完全满足我们的需要，就是上帝自己来做我们的父母，又会怎么样呢
？
还记得以色列百姓出埃及的故事吗？
上帝用他全能的手，把以色列百姓从埃及拯救出来。
他们在旷野流浪了40年，他们吃的、穿的、用的一切，上帝亲自供应。
上帝亲自带领他们，保护他们。
假如今天上帝带领你就像当年带领以色列人一样：清早起来出门一看，头上有一个云柱；你要吃东西
，就把吗哪收回来；到了晚上睡觉的时候，往外面一看，有火柱在保护你。
无论到哪里，上帝都会带领你、帮助你。
今天假如上帝这样带领你，你是不是很满意啊！
以色列百姓在旷野流浪了40年，上帝就这样亲自供应、保护、带领他们。
40年的时间，他们的鞋子没有穿坏，衣服也没有穿破，这是不是一大神迹？
在旷野没有挨饿，没有饥渴，同样是大神迹！
但如果要你用一句话来形容以色列人在旷野40年的光景，你的答案是什么？
怨言，常发怨言，对不对？
他们对上帝一直抱怨不休，不满意！
确实，旷野环境太差，条件不好，但后来上帝把他们带往哪里了呢？
迦南。
迦南是什么样的地方？
美地啊！
《申命记》第八章7至10节说：“耶和华你神领你进入美地，那地有河、有泉、有源，从山谷中流出水
来。
那地有小麦、大麦、葡萄树、无花果树、石榴树、橄榄树和蜜。
你在那地不缺食物，一无所缺。
那地的石头是铁，山可以挖出铜来。
你吃得饱足，就要称颂耶和华你的神，因他将那美地赐给你了。
”
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编辑推荐

《孝敬父母:第一条带应许的诫命》：孝敬父母能得上帝祝福，在世长寿。
心理学做不到的。
孝敬不是无视父母的错误，是尊敬父母这个人。
给父母所要的，不是给我们所要给的。
做了父母方知父母心。
家不是讲理的地方，是讲爱的地方。
要帮助同胞手足孝敬父母。
夫妻要互相劝勉来孝敬父母。
夫妻要带领孩子一起来学习孝顺的功课。
在教会里一种表现，在家里一种表现。
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