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前言

　　又要写序了，熟悉我的人都知道，这对我是一件超痛苦的事。
我曾自我解嘲，说谁谁谁的书比我卖得好，是人家会写“散文”的缘故。
不过我是真的散不起来，我脑子里的形容词少得可怜，游离于故事之外，将自己的前生后世吃喝拉撒
絮絮叨叨一百遍，实在不是我的作风，也非我所擅长。
我所擅长的事，和《左耳》中的黎吧啦一样，在于遗忘。
关于我，其实有-个天大的小秘密，那就是——我的记性一直很坏。
我会忘掉很多的事情，从前的，现在的，甚至刚刚发生的。
每一次出门，我都会忘掉带东西，比如手机充电器、数码相机、存储卡，或者是我的手套以及一双发
誓不可以忘记带的鞋子。
我忘掉很多的人，他们或许前两天还在跟我发短消息，但是当我们再见面的时候，我会一脸茫然且万
分抱歉地问道：“请问您⋯⋯”我总是想不起他或她的名字，或者记不起他或她的模样，要不就干脆
忘掉我们为什么会认识，有过什么样的交集。
　　没有人的时候，我会悄悄地想：“这会不会是一个很大的毛病，需要医治？
”　　但是我一直没有空去医治，我的记性开始越来越坏，坏到我自己看我自己刚刚写完的小说的时
候会问自己：“这些字，为什么会是这个样子的呢？
”　真的有些糟糕，你说是不是？
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内容概要

“当你孤单你会想起谁，你想不想找个人来陪⋯⋯”小说主要讲述了一个既美丽又有才华的女大学生
与几个优秀又具有幽默感的男孩之间纠缠的爱与哀愁的故事。
故事百转千回，文字优美低回，人物性格鲜明，是一部别具一格的言情小说。
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作者简介

饶雪漫，自由作家，生于七十年代。
已出版作品三十余部。
作品语言优美，故事动人，风格多变。
多次登上全国各地畅销书排行榜，享有“文字女巫”之称。
代表作《小妖的金色城堡》《校服的裙摆》等，多次登上全国各地（含港台地区）畅销书排行榜，小
说《天天天蓝》在日本出版。
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章节摘录

　　选一种爱你的坚持　　蓝最爱说的一句话是：薛小忆，你是一个幸福的孩子。
　　曾经，薛小忆的幸福是很多人的眼睛都可以看得到的。
她有一个在IT业工作的男朋友，长得很帅，每个周末会到学校来接她，送她回来的时候，还会附带送
回大包小包的零食。
　　她是很多女生羡慕的对象。
　　周六的时候，蓝从上铺打着哈欠坐起身来，她探探身子，好奇地拍拍床边说：“小忆，你怎么了
，跟叶吵架了？
”　　“没。
”薛小忆坐在桌前一面看书，一面咬着一块饼干，含糊不清地说：“他最近忙。
”　　“你要小心。
”蓝说。
　　不知道从哪一天起，叶开始越来越忙，那天一起去看电影的时候，他的手机就一直一直响，他很
抱歉地一直接一直接，最后不得不走到影院外面去接。
电影是小忆一直很盼望的《向左走，向右走》。
银幕上金城武正在拉小提琴，白色的鸽子在他的脚下不知疲倦地走动和飞翔。
孙燕姿用她无与伦比的歌声在唱：“听见冬天的离开我在某年某月醒过来我想我等我期待未来却不能
因此安排⋯⋯”　　等他回来的时候，薛小忆咯嘣咯嘣地咬着爆米花说：“瞧哦瞧哦，金城武的眼睛
真是迷人的说。
”　　“对不起。
”他俯下身跟她低语，“小忆，我有急事要走。
”　　“嗯。
”小忆点点头。
　　“要么我先送你回去，要么你看完电影自己回去？
”　　“我自己啊，”小忆笑着说，“没关系的。
”　　他摸摸小忆的长发，走掉了。
　　银幕上的梁咏琪开心地笑起来，小忆的眼泪却掉在爆米花上，叭叭地响。
　　一个月也没有空陪她，终于来了，没想到却是这样的结局。
　　他在离开的出租车上给她发短消息：“对不起哦，时间不早了，乖，看完电影就回学校去。
”　　她没有回他，因为不知道该说什么。
　　他却又发来：“金城武的眼睛真的很迷人吗？
”　　叶不喜欢发短消息，嫌麻烦。
却一下子过来两条，算是补偿？
　　小忆还是没回，手机捏在手里，已经有了温度。
　　不知道是不是爆米花吃多了，胃忽然就尖锐地疼起来。
电影变得索然无味，小忆独自坐公车回学校，没有位子，消瘦的手指握着吊环，有两个女中学生不停
地盯着她蓝色的手链看。
那是他到青岛出差回来送给她的礼物，蓝色的链子，挂两颗血红的小心，是很特别。
小忆不露声色地拉下衣服袖子将它藏起来。
女中学生并没有生气，而是咕咕地笑。
其中一个打另一个人的头大声地说：“喜欢叫你男朋友送你啦。
”　　另一个就很无所谓地说：“早吹了，找你男朋友送可以不可以？
”　　两个人哈哈地笑起来，全然不顾车上人的眼光。
　　薛小忆在下一站下了车，她没有这样张扬的青春，十六七岁的时候直在拼命地努力地读书，把男
生写来的纸条撕成碎片，扔进垃圾桶。
为买一本参考书跑遍整个城市，背英语单词背得双眼红肿，每一次考差都哭得背过气去。
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　　十九岁的时候遇到他，是在火车上，软卧。
春节的时候病了，高烧刚退掉，爸爸把她送上车，不放心地叮嘱说：“找个同学到车站接你。
这是药，四小时要吃一次。
”　　同样的话说了差不多有四遍。
　　小忆点点头说好好好。
　　爸爸说．“那我就走了，有事情就找列车员。
”　　小忆不好意思地直把爸爸往外准：“快走快走，车要开了。
”　　爸爸走后小忆就开始看书。
叶就坐在她的对面．他也在看书，小忆看安妮宝贝，他看《邮差弗雷德》。
她发现他偶尔会看她，不过不说话。
 直到第四个小时的时候他忽然提醒她说：　　“你该吃药了。
”　　小忆把药章到手里，看了一下，又放回去。
他说：“女孩子都怕吃药吗，”　　“你要是想吃就拿去！
”看他眼巴巴的样子，小忆恶作剧地把药往他面前一递。
　　“我又没病。
”他无奈地说。
　　“你才有病！
”小忆眉毛竖起来。
　　他用双手举起书做投降状。
　　之后的十个小时，两人又没话了。
一直到快到南京的时候列车员来换票，她却怎么也找不到那个红色的小牌子。
他笑着，指指她的上衣上的小口袋，一掏，果然在里面。
　　这个男人，真是从一上车就开始偷偷关注她。
　　两人一起下了车，他空手，她则费劲地拎着一个大箱子，里面是她一个学期要穿的衣服和喜欢看
的书。
他伸出手对她说：“我来。
”　　小忆把箱子放到地上，咬着自己的小手指甲，有些不好意思地说：“挺重。
”　　他笑了，说：“所以说我来嘛。
”　　那天，他一直把她送到学校门口，问她：“一个人在南京？
”　　“对呵。
”　　“学什么？
”　　“戏文系。
”她说，“顶没用的专业。
”　　“哪里。
”他说，“人类的精神食粮都由你们供给。
”　　小忆已经对他有了好感，调皮地眨眨眼：“怎知你是不是讽刺？
”　　他反应敏捷地说：“那下一部戏男主角写我，好好讽刺讽刺我！
”说完，掏出他的名片说，“一个人在南京挺寂寞吧，没事的时候可以找我玩。
”　　听他的口音，他应该是土生土长的南京人。
　　“好。
”小忆说，“没事的时候咱们再去坐火车。
”　　他哈哈笑，然后说：“病了就要吃药，吃药才是乖孩子。
”　　说完，他走掉了。
　　小忆看他的名片，他姓叶，在一家通信公司工作，应该算是有一份不错的职业。
　　叶深情地说：“你是一朵花，叶的本职就是守护花。
”　　当然这是后来热恋中的话，新学期开始后小忆差不多要忘了这个人，名片也在一次宿舍大扫除
的时候被蓝当废纸一样的扔掉了。
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却没想到会在数月后逛书店的时候遇到，很小的一家私人书店，天热得人快要疯掉，小忆手里握着一
只冰淇淋，店主不太高兴地提醒她说：“别弄到书上呵，小心！
”　　她很不高兴地转身离开，有人在身后拖住了她说：“是你？
”　　竟是他。
　　人生何处不相逢。
　　他请她到哈根达斯。
小忆把脸埋到昂贵的冰淇淋里笑起来。
他正色说：“笑什么笑，你这丫头，我一直以为你会给我电话。
”　　“名片丢了啊。
”小忆说。
　　“丢三落四！
”他说。
　　“真没想到会遇到啊。
”小忆嘿嘿笑着说，“你比冬天的时候帅一些。
”　　“哈哈。
”他也笑，笑完后正经地说，“你比冬天的时候瘦一些，我想了半天，还是决定叫你。
”　　他穿的是淡蓝色的衬衫，看着小忆的眼神，充满了爱怜。
　　没有男生这样看过自己，小忆别过脸，脸红。
　　然后他就下决心一样地说：“不能辜负了这样的缘分。
”　　“什么？
”小忆扭过头问他。
　　“我是说⋯⋯”他停顿了一下，“我是说你做我的女朋友挺好的啊，我一直都想要一个像你这样
的女朋友。
”　　小忆的心怦怦地乱跳起来，用一个勺子在冰淇淋上捣过来捣过去，捣了半天后才说：“你以为
是在写剧本啊？
”　　他胸有成竹地说：“你可以考虑三分钟。
”　　三分钟后，小忆把已经捣得惨不忍睹的冰淇淋往他面前一推说：“你吃掉它，我就答应考虑。
”　　他二话没说埋头猛吃，吃完后用纸巾擦嘴，然后说：“你看，我真的不是那种很挑剔的男人，
哈哈。
”　　他笑起来的样子，有点像小忆比较喜欢的一个香港演员罗嘉良。
不过小忆喜欢罗嘉良跟模样是无关的，她只是喜欢他在每部戏里都挺疼女孩子的那种样子，受了委屈
也从来不说，遇到自己喜欢的人就一直傻到底。
　　不知道叶，是不是也会是这样子的人？
　　“花痴。
”蓝知道后骂她说，“小心被别人骗财又骗色！
”　　“我没钱，色呢也将就。
”小忆说，“没准赔本的是他哦。
”　　恋爱就是这么突如其来的事情，从开始到慢慢进行，每一个细节都不可思议百转千回。
在叶小小的公寓里，他抱着她，用下巴抵住她的长发说：“小忆，我等你等了这么久，我们一辈子要
在一起。
”　　小忆歪过头去问他说：“一辈子有多长？
”　　“想多长就多长。
”　　“叶呵，你到底有多爱我？
”　　“你这个爱问问题的小姑娘，”叶坐正了说：“你是文人，要么我就给你讲个童话吧。
”　　“好啊好啊。
”小忆把头放到他的膝盖上。
　　叶就很认真地说起来：　　“小兔子要上床睡觉了，它紧紧抓着大兔子的长耳朵，要大兔子好好
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地听它说。
　　‘猜猜我有多爱你？
’小兔子问。
　　‘噢！
我大概猜不出来。
’大兔子笑笑地说。
　　‘我爱你这么多。
’小兔子把手臂张开，开得不能再开。
　　大兔子有双更长的手臂，它张开来一比，说：‘可是，我爱你这么多。
’　　小兔子动动右耳，想：嗯，这真的很多。
　　⋯⋯　　叶讲故事的时候，声音慢慢的稳稳的，小忆的眼泪就这么稀里哗啦地流下来，吓了叶一
跳，叶抽了纸巾，笑着替她擦掉眼泪，明知故问：“怎么会哭啊？
”　　“坏蛋，你到哪里找来这故事？
”　　“网上看到。
”叶老实地说，“努力记下来，讲给你听。
”　　“很长呵。
”小忆说，“换成我也不一定记得住哦。
”　　“讨你欢心啊。
”叶嘿嘿地笑着，把她搂紧一点说，“我就是大兔子，你就是小兔子，所以，我爱你一定比你爱我多
。
”　　后来，这个故事变成了小忆的“睡前故事”。
周末如果是在叶那里留宿，叶准会拍拍她的脸说：“睡吧，我爱你，从这里一直到月亮，再⋯⋯绕回
来。
”　　不过一年而已。
　　付出就已经变得如此的矜持。
　　小忆推开网吧的门走进去，网吧里全都是人，好不容易等到一台机，小忆上线，在QQ上，对S说
：“S，我巨失败。
”　　“北京下雪了。
”S说，“第一场雪。
”　　因为工作的原因，S总是挂在网上，他和小忆认识有很多年了，他是个最好的听众，无论小忆
说什么，他都有本事顾左右而言他，仿佛没听见。
　　“我感觉，我们就要分手了。
”　　“天真TM的冷，我都穿上大棉裤了，绿色的那种。
”　　“土。
”　　“我本来就是一个土包子。
”　　“是不是我对他已经没有新鲜感？
”　　“薛小忆你是不是哭了？
”s忽然问。
　　“现在没哭，是哭过了。
”　　“你哭起来一定挺好看的，是吧？
”　　“不知道。
我哭的时候从不照镜子。
”　　“好的。
我猜一定挺好看。
我就喜欢看女孩子哭咧！
”　　“S，你好BT。
”　　“嗯。
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”　　“我失败，你BT。
”　　“嗯。
我们是天造地设的一双么。
”　　和S胡扯一气，心里的郁闷就下去了不少，s在网上放歌给她听，是一个听上去很孤单的男声：
风吹落最后一片叶，我的心也飘着雪，爱只能往回忆里堆跌，在这寂寞的季节⋯⋯多想要和过去告别
，却总还是少一点坚决，在这寂寞的季节⋯⋯　　小忆气哼哼地说：“S你不安好心，你雪上加霜。
”　　“加的是大宝SOD蜜。
用了都说好。
”　　小忆就眼里含着泪，哈哈地笑起来。
　　S说：“对了，你上篇稿子被我们老总毙了，文字没问题，他说写得太颓废。
”　　“你告诉他我失恋。
”　　“失恋万岁万岁万万岁。
”　　“我好像也没有写字的能力了。
”　　“正好，歇歇。
”　　“歇了会没钱用。
”　　“我给。
”S说。
　　“S，其实我只是希望有个人疼我，像他以前那样。
我是个需要很多爱的人。
”　　“疼你。
”S说。
　　“S是个好人。
”小忆把眼角的泪擦掉说，“我以后写了好稿子，还是给你。
”　　“俗了不是？
”S说，“弄得我好像卖身求稿一样！
”　　“哈哈哈。
”只有S可以让薛小忆情不自禁地笑。
　　凌晨两点的深夜，怎么会忽然想起叶以外的男人？
小忆觉得自己很有些不应该，于是躺下来逼自己数羊。
　　一，二，三，一二三四五。
　　看天慢慢亮起来。
　　清早起来，蓝刷着牙对薛小忆说：“看你的样子，昨晚又失眠了吧，是不是又是给老叶那家伙气
的？
”　　“不是。
”薛小忆揉着太阳穴说，“你又不是不知道，失眠对我是常事。
”　　“哦呵。
”蓝笑起来，“对啊，我忘了失眠是爱情动物的特长么。
”　　正说到这儿，有人来敲门。
是管宿舍的老太，她手里拿着一封陕递说：“小忆，你的快递，昨天就到了。
”　　小忆接过来，发现落款竟然是叶。
薄薄的，应该只是一封信而已。
　　同在一个城市，寄什么快递？
　　蓝打趣说：“哟，爱情专递一大早就来啦？
”　　小忆却迟疑着不敢撕开，某种不祥的预感，让心呼啦啦地往下沉。
　　爱是一场重感冒　　快件里，果然是一封短信，还有一把大门的钥匙。
　　叶在信上说：“小忆：我要出公差，到北京学习一个月。
钥匙留给你，方便你用电脑，顺便替我喂一下小宠。
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还有，自己照顾好自己。
”　　我要出公差，一个月。
　　如此地轻描淡写。
　　小忆看着信，悲从中来，终于忍不住，趴在桌上泣不成声。
　　她不明白，叶是真不知道还是假不知道，这些得不到肯定、被无限期冷落的日子，她连一分钟都
不能再忍受。
　　“没事啦。
”蓝把信抓过去看了两眼，拍拍她的肩安慰她说，“男人都是这么粗枝大叶的么，一个月，一晃就过
去了，到时候小别胜新婚，只怕甜蜜得你都受不了。
”　　“要是倦了，干干脆脆就断掉，为什么要这样纠缠？
！
”小忆流着泪赌气地说。
　　“我又不是叶，你对着我发火撒娇也没用！
”蓝笑起来，“不哭了，小忆，今晚周末，我带你去看DUCK彩排，他们的这个节目要在新年晚会上
演出的。
”　　DUCK是校内一支挺有名气的乐队，小忆一直记得那个主唱，有着和朴树一样干净而纯粹的嗓
音，比小忆她们要高一级，他叫刘唱，取这样一个名字，仿佛天生就是为了唱歌而存在。
　　刘唱挺帅，系里的很多女生，都是他的追随者。
　　“我决定要追求刘唱。
”在去吃早饭的路上，蓝对小忆宣布。
　　小忆吓一跳：“他有女朋友的。
”　　刘唱的女朋友是外系的，挺牛的一个女生，是DUCK的贝斯手，听说，她是全校最会讲粗口的
女生。
还听说，刘唱挺怕她的。
　　“公平竞争嘛。
”蓝说，“所以呢，你今晚要替我鼓劲加油煽风点火，对我极尽夸奖之能事，记住没？
”　　“别别别，我怕我做不来。
”小忆连忙推托，“我现在什么心情也没有。
”　　“得。
”蓝气结，“离了叶你就丢了魂。
”　　“可不？
”小忆扬起眉毛来，用划过心头的伤心满足蓝的胡说。
　　叶的手机不通，古代文学的课乏善可陈，讲台上老头子的唾沫飞溅出来，坐在第五排的小忆也看
得清晰。
蓝递过来一本花里胡哨的杂志，要小忆做上面的一个测试游戏：十道题目看看你是否已经对他动情？
　　“白。
”小忆低声说。
　　“啥？
”蓝有些不明白。
　　“白痴。
”小忆补充。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　在我十七岁的时候，我渴望两样东西：一是在书架上找到自己想要的一本书，二是找到一个可以
边走边谈的朋友。
那个时候的我没有实现这个愿望，所以我希望，今天的我能够给十七岁的你们这两样东西。
希望我写的书是你们要找的那本，希望我就是那个你们可以边走边谈的好朋友。
　　——饶雪漫
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