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前言

国学是什么？
简单地说，就是中国人之所以成为中国人的学问。
因此，国学不仅包括数千年来积累流传下来的经典，比如“四书五经”、《老子》、《庄子》、《孙
子》、《史记》、《汉书》、唐诗、宋词，也包含研究中国人思维方式、生活方式、行为方式乃至娱
乐方式的各种学问。
广而言之，国学研究的对象不仅包括文献，也包括实物；不仅包括物质文化遗产，也包括非物质文化
遗产，包括我国各民族的建筑、服饰、饮食、音乐、绘画、医药、戏曲等等。
国学是不断丰富、不断发展的学问。
上面说的从“四书五经”到唐诗、宋词就是一个不断丰富发展的过程。
近代以来，国学的研究范围还在不断地扩大，比如，敦煌学、甲骨学，是随着有关文物的出土而兴起
的，比如红学，是随着文学理论和学术风气的发展变化而兴起和发展的。
随着时间推移和学术进步，必将有更多的学问被纳入国学研究的范围。
数千年来，中国人作学问形成了一套独特的理论和方法，比如思想理论、史学理论、文学理论，以及
训诂学、考据学、音韵学等等。
但这些理论和方法并不是一成不变的。
比如，在史学研究领域，由于地下文物的出土，王国维等人提出了所谓以地下文物与传世文献相补充
互证的二重证据法。
近代以来，西风劲吹。
国人主动借鉴西方的理论和方法，研究中国学问，王国维借鉴尼采的哲学等研究中国的文学戏剧，胡
适以杜威的实验主义研究中国的“国故”。
国学从来没有拒绝外国学问的介入，佛教传入中国后，经过改造，形成了中国独特的佛学、因明学；
自明朝末年西学传入中国后，中国的天文学、数学等就已经融入了西学的因素。
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内容概要

这本《豪放词》，汇集自唐朝到清代优秀词作，总的说来，本书的主要特点有以下几种：    一、翔实
的词作辅助介绍。
    本书编选豪放词，不拘管见，以词作风格为先，配以词作背景和作者生平介绍，再现历史画面和作
者立体形象。
词往往有感于现实，是词人心境的抒发，了解词作的历史背景、作者生平逸事，有助于更透彻地领悟
词作意蕴。
另外，许多词作后辅以说明，总叙词作风格和写作特点，帮助读者高屋建瓴地把握该词作。
    二、经典的诗词评说。
    本书囊括了历史上有名的豪放词作，经无数人赏读，留下不少经典评论。
如刘克庄评论辛弃疾词作“横绝六合，扫空万古，自有苍生所未见。
”一语道尽稼轩词的豪迈风骨。
本书摘取众多名家中肯、贴切的评说，用专业的视角看赏评这些词作。
    三、细心的拼音标注体系    古时许多字词与字音在流传过程中，早已散失，为助读者理解，我们给
许多生僻字和异读字都标注了古时的读音。
如“欸乃”为古音，现已不传，但它是古时常用的象声词。
此外，我们将所有的标注字词都反复注音，不仅免去读者反复查阅之苦，也能加深印象，帮助读者记
忆。
    四、丰富的版画插图    古时诗词与绘画相通，为此，我们翻阅了浩如烟海的古代刊刻书籍资料，遴
选出近两百幅与正文意境相合的古代版画图。
这些资料包括《唐诗画谱》、《宋词画谱》、《吴友如画集》、《诗馀画谱》、《三才图会》、《古
圣贤像传》、《诗经集传》等，卷帙浩繁，包罗众多。
遴选出来的插图线条清晰，与文字意境融合，利于读者顺畅阅读，也激发了读者的兴趣。
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书籍目录

阅读指南国学与我们同在编者的话卷一  敦煌曲子词  酒泉子（每见惶惶）  生查子（三尺龙泉剑）  菩
萨蛮（敦煌古往出神将）  浣溪沙（五两竿头风欲平）  浣溪沙（卷却诗书上钓船）  定风波二首（攻书
学剑能几何）卷二  唐·五代词  李白  菩萨蛮（平林漠漠烟如织）  忆秦娥（箫声咽）  张志和  渔歌子
（西塞山前白鹭飞）  调笑令（胡马）  竹枝词（十二山晴花尽开）  浪淘沙（九曲黄河万里沙）  浪淘
沙（八月涛声吼地来）  浪淘沙（莫道馋言如浪深）  竹枝词（山上层层桃李花）  白居易  竹枝词（江
畔谁人唱竹枝）  浪淘沙（随波逐浪到天涯）  柳宗元  欸乃曲（渔翁夜傍西岩宿）  皇甫松  天仙子（踯
躅花开红照水）  浪淘沙（滩头细草接疏林）  摘得新（酌一卮）  清平乐（洛阳愁绝）  韦  庄  菩萨蛮
（劝君今夜须沉醉）  喜迁莺（街鼓动）  菩萨蛮（登楼遥望秦宫殿）  渔歌子（楚山青）  定风波（志
在烟霞慕隐沦）  欧阳炯  江城子（晚日金陵岸草乎）  定西番（鸡禄山前游骑）  李  煜  破阵子（四十
年来家国）  毛文锡  甘州遍（秋风紧）卷三  北宋词  藍差鞠咽圈  潘阆  酒泉子（长忆观潮）  寇准  阳关
引（塞草烟光阔）  柳永  夜半乐（冻云黯淡天气）  鹤冲天（黄金榜上）  范仲淹  渔家傲（塞下秋来风
景异）  剔银灯（昨夜因看蜀志）  叶清臣  贺圣朝（满斟绿醑留君住）  欧阳修  采桑子（西船载酒西湖
好）  浣溪沙（堤上游人逐画船）  朝中措（平山阑槛倚晴空）  苏舜钦  永调歌头（潇洒太湖岸）  王安
石  桂枝香（登临送目）  浪淘沙（伊吕两衰翁）  张舜民  卖花声（木叶下君山）  苏轼  虞美人（湖山
信是东南美）  江城子（老夫聊发少年狂）  水调歌头（明月几时有）  水龙吟（似花还似非花）  望江
南（春末老）  阮郎归（绿槐高柳咽新蝉）  永遇乐（明月如霜）  满江红（江汉西来）  念奴娇（大江
东去）  临江仙（夜饮东坡醒复醉）  青玉案（三年枕上吴中路）  木兰花（霜馀已失长淮阔）  定风波
（莫听穿林打叶声）  鹧鸪天（林断山明竹隐墙）  卜算子（缺月挂疏桐）  念奴娇（凭高眺远）  浣溪
沙（麻叶层层苘叶光）  浣溪沙（簌簌衣巾落枣花）  浣溪沙（细雨斜风作小寒）  浣溪沙（山下兰芽短
浸溪）  江城子（墨云拖雨过西楼）  黄裳  减字木兰花（红旗高举）  黄庭坚  念奴娇（断虹霁雨）  水
调歌头（瑶草一何碧）  鹧鸪天（黄菊枝头生晓寒）  定风波（万里黔中一漏天）  虞美人（天涯也有江
南信）  秦观  好事近（春路雨添花）  米芾  浣溪沙（日射平溪玉宇中）  贺铸  行路难（缚虎手）  六州
歌头（少年侠气）  晁补之  摸鱼儿（买陂塘）  舒  重  虞美人（芙蓉落尽天涵水）  侯  蒙  临江仙（未遇
行藏谁肯信）  周邦彦  西河（佳丽地）  满庭芳（风老莺雏）  汪  藻  点绛唇（新月娟娟）卷四  南宋词  
叶梦得  水调歌头（霜降碧天静）  水调歌头（秋色渐将晚）  点绛唇（缥缈危亭）  朱敦儒  永龙吟（放
船千里凌波去）  鹧鸪天（我是清都山水郎）  好事近（摇首出红尘）  相见欢（金陵城上西楼）  李  纲 
喜迁莺（长江千里）  宋  江  念奴娇（天南地北）  李清照  渔家傲（天接云涛连晓雾）  向子湮  阮郎归
（江南江北雪漫漫）  蒋兴祖女  减字木兰花（朝云横度）  陈与义  临江仙（忆昔午桥桥上饮）  张元幹 
贺新郎（曳杖危楼去）  贺新郎（梦绕神州路）  石州慢（雨急云飞）  水调歌头（举手钓鳌客）  渔家
傲（钓笠披云青嶂绕）  胡  铨  好事近（富贵本无心）  岳  飞  满江红（怒发冲冠）  小重山（昨夜寒蛩
不住鸣）  韩元吉  霜天晓角（倚天绝壁）  袁去华  水调歌头（雄跨洞庭野）  陆  游  鹧鸪天（家住苍烟
落照间）  秋波媚（秋到边城角声哀）  汉宫春（羽箭雕弓）  夜游宫（雪晓清笳乱起）  鹊桥仙（华灯
纵博）  诉衷情（当年万里觅封侯）  谢池春（壮岁从戎）  范成大  醉落魄（栖鸟飞绝）  张孝祥  六州
歌头（长淮望断）  水调歌头（江山自雄丽）  水调歌头（雪洗虏尘静）  念奴娇（洞庭青草）  浣溪沙
（霜日明霄水蘸空）  西江月（满载一船秋色）  西江月（问讯湖边春色）  辛弃疾  太常引（一轮秋影
转金波）  水龙吟（楚天千里清秋）  菩萨蛮（郁孤台下清江水）  水调歌头（落日塞尘起）  鹧鸪天（
唱彻阳关汨末干）  木兰花慢（汉中开汉业）  水调歌头（白日射金阙）  水龙吟（渡江天马南来）  八
声甘州（故将军饮罢夜归来）  贺新郎（老人那堪说）  青玉案（东风夜放花千树）  摸鱼儿（更能消几
番风雨）  破阵子（醉里挑灯看剑）  水龙吟（举头西北浮云）  沁园春（叠嶂西驰）  贺新郎（甚矣吾
衰矣）  贺新郎（绿树听鹈鸠）  木兰花慢（可怜今夕月）  西江月（醉里且贪欢笑）  永遇乐（千古江
山）  南乡子（何处望神州）  陈  亮  水调歌头（不见南师久）  念奴娇（危楼还望）  杨炎正  水调歌头
（寒眼乱空阔）  刘  过  沁园春（万里不嘶）  沁园春（斗酒彘肩）  唐多令（芦叶满汀洲）  贺新郎（
弹铗西来路）  刘仙伦  念奴娇（吴山青处）  戴复古  柳梢青（袖剑飞吟）  水调歌头（轮奂半天上）  
满江红（万灶貔貅）  霜天晓角（寒江夜宿）  刘克压  满江红（金甲雕戈）  木兰花（年年跃马长安市
）  一剪梅（束塭宵行十里强）  沁园春（何处相逢）  贺新郎（北望神州路）  忆秦娥（梅谢了）  清平
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乐（风高浪快）  吴文英  八声甘州（渺空烟四远）  卢祖皋  江城子（画楼帘幕卷新晴）  文及翁  贺新
郎（一勺西湖水）  刘辰翁  柳梢青（铁马蒙毡）  邓  剡  唐多令（雨过水明霞）  蒋  捷  燕归梁（我梦唐
官春昼迟）  文天祥  酹江月（水天空阔）  酹江月（乾坤能大）  徐君宝妻  满庭芳（汉上繁华）  张炎  
高阳台（接叶巢莺）  八声甘州（记玉关）  王沂孙  高阳台（残雪庭阴）  王清惠  满江红（太液芙蓉）
卷五  金·元·明·清词  蔡松年  大江东去（离骚痛饮）  吴激  人月圆（南朝千古伤心事）  张中孚  蓦
山溪（山河百二）  赵秉文  水调歌头（四明有狂客）  邓千江  望海潮（云雷天堑）  元好问  水调歌头
（黄河九天上）  水龙吟（少年射虎名豪）  耶律楚材  鹧鸪天（花界倾颓事已迁）  刘秉忠  木兰花慢（
望乾坤浩荡）  张  野  水龙吟（岭头一片青山）  萨都刺  百字令（石头城上）  杨慎  临江仙（滚滚长江
东逝水）  屈大均  长亭怨（记烧烛）  张煌言  柳梢青（锦样山河）  陈子龙  点绛唇（满眼韶华）  王夫
之  更漏子（斜月横）  吴伟业  沁园春（八月奔涛）  陈维崧  南乡子（秋色冷并刀）  醉落魄（寒山几
堵）  朱彝尊  卖花声（衰柳白门湾）  纳兰性德  金缕曲（德也狂生耳）
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章节摘录

插图：长江、汉水自西方奔腾而下，于武汉会合，而武汉境内著名的黄鹤楼则岿然屹立，俯瞰着周围
浩瀚的大江，楼前的长江水呈现出一种葡萄酒般的深碧之色。
岷山、峨嵋山的雪水融化注入长江，因此词人说，奔腾来的长江水似乎还带着岷峨雪水的浪涛，并且
带来锦江的春色。
词人禁不住向往那春意盎然的锦城，牵动了思归之心，触发了怀友之思。
友人曾一度是陕州境内受人爱戴的太守，我则是他乡思故里的逐客。
对着此地的情境怎能不触动情感呢？
因此词人为此殷勤诉说。
词人奉劝友人不要去读三国江左史乘《江表传》。
那个处士弥衡因为恃才傲物而招致了杀身之祸，是多么令人可惜，而直到今天埋葬弥衡的鹦鹉洲也只
空有萧瑟的芦花。
称霸一时的曹操、黄祖今日也已归于泯灭，书生又何苦和这等人争执纠葛，徒招祸端呢？
既然如此，不如超然物外、随缘自适，于是词人对友人提出建议：希望友人不要卷入政治斗争的旋涡
中，而是要多读读谪仙人李白的诗，寄意于不朽的文章之事，撰写出能够和（《黄鹤楼》媲美的佳作
。
全词大开大合，境界广阔，议论纵横，豪迈雄放的风格和严密的章法结构让这首词成为了东坡豪放词
的又一佳作。
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编辑推荐

《豪放词(插图本)》是家藏四库系列之一。
豪放词，顾名思义，风格豪迈阔大，迥异于婉约词花间夜月的绮旎风情。
极言“大江东去”、“千古江山”⋯⋯悲慨雄壮，气势恢弘，沉郁豪放之情力透纸背。
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