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前言

呈现在您面前的这本书，是由精华学校网络课程的授课视频整理而成的。
它的出版，首先要感谢磨铁文化的沈浩波先生和苏静先生，是他们在网上看到了我的课程，并决定把
我这些贻笑大方的一家之言整理出版，给了我一个谬种流传的机会。
感谢精华教育的李峰学总裁和范开基校长，是他们的包容与开放，使我有一个大放厥词的场所。
还要感谢我的课程策划刘娟小姐，我每一节课的成功都离不开她的辛勤付出。
还有出版社和精华学校无数为我服务的编辑和工作人员们，他们一次次感动着我。
当然，最应该感谢的还是成百上千选修我课程的学生们，以及支持、鼓励，包括批评我的网友们。
我只是一名普通的中学历史老师，从小因为喜欢历史而读历史，因为爱历史而在大学选择历史专业，
最后顺理成章地教历史。
不经意间，我的教学视频片段被放到网络上，点击率竟然超过了2500万。
在国外的学生告诉我，说我的视频出现在优酷首页、百度视频首页，我才知道自己“一夜成名”了，
一切都已不可“挽回”⋯⋯我个人认为，中学的课堂应该是相对封闭的，不应该暴露在大庭广众之下
，不像娱乐圈的明星，需要炒作，需要曝光自己，老师是需要把自己遮盖起来的，而现在这种“非正
常”出名，令我感觉比较尴尬。
岂能尽如人意，但求无愧我心。
我只能是这么来安慰一下自己，如果有解释的机会，就尽量去解释。
我想跟大家说我绝对不是史上最牛的历史老师，希望大家不要误会。
对于我的课，有人说是哗众取宠。
我感觉对于学生来讲，兴趣永远是第一位的，牛不吃草不能强按头。
把学生讲笑了，总比把他们讲睡了要强些。
现在的孩子有多少人喜欢看历史书？
尤其是那种干巴巴的严肃的历史书？
让他们自己去看书，不见得有效果，所以我喜欢用引人入胜的故事带出知识点，并加上一些我个人对
历史事件的评价，以成一家之言。
历史什么人学了有用？
大人物学了有大用，比如国家领导人学有用，吸取历朝历代治乱兴衰的教训，定国安邦。
而现在的大部分高中生学习历史目的是很明确的，就是考上一个好大学，毕业之后找一个好工作，奔
一个锦绣前程。
所以我觉得历史这个学科应该是普及性质的教育，提高人文素养。
我讲历史，就是培养学生对历史学科兴趣。
听我的课，记住了什么是次要的，对历史产生兴趣，就是我最大的成功。
我们的历史教育，虽然情况是越来越好了，但是也没有完全达到无任何界限地研究历史。
国学大师钱穆先生他在《国史大纲》前面有一段话，“当信任何一国之国民，尤其是自称知识在水平
线以上之国民，对其本国已往历史，应该略有所知。
”“所谓对其本国已往历史略有所知者，尤必附随一种对其本国已往历史之温情与敬意。
”“所谓对其本国已往历史有一种温情与敬意者”，“至少不会感到现在我们是站在已往历史最高之
顶点”。
比如说研究中国的明清时期，我们自己写的历史书把明清时期写得一塌糊涂的，封建社会到了末世了
，衰落了，怎么都不行了。
反过来去看西方历史书，比如剑桥历史，是高度赞扬中国的明清时期的。
中国那时的白银占世界的一半；中国的农民是当时世界上最富裕的农民。
为什么我们自己这么妄自菲薄？
因为那是封建统治者，所谓的封建地主，我们不能歌颂他。
历史应该是论从史出，得出的每个结论应该有史实做依托的。
不能先拿出一个结论，然后把对我有利的史实拿来，有选择性地遗忘，这样是很可怕的。
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这种东西如果不彻底改变的话，历史学的研究是很难有大的突破。
我在讲课的时候，也尝试着能在这些方面尽自己的一份绵薄之力，至少让学生不要相信没有史实根据
的事情。
有的人说我颠覆了历史，那么想请问，你了解的那个我颠覆之前的历史，是不是被颠覆过的？
如果是，那我只不过是把颠覆的东西，又颠倒过来了。
我还是踏踏实实想做一名老师，就是普普通通的，本本分分的，混同于芸芸众生的老师。
我不是历史学家，我大学学的是怎么教历史，严格意义上讲并不是历史本身，所以才疏学浅，讲课难
免有谬误之处，欢迎各位读者批评指正！
以上是我想说的话，权当本书的序言吧。
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内容概要

　　《历史是个什么玩意儿2：袁腾飞说中国史（下）》是“史上最牛历史老师”袁腾飞在讲述中国
古代史之后，重新诠释的中国近代史。
在这位热辣的历史教师口中，中国枯燥而沉寂的百年近代，变得灵动鲜活，妙趣横生。
全书涵盖从鸦片战争到中华人民共和国成立的这段历史，秉持袁腾飞一贯幽默诙谐的讲述风格，是一
本让你在如同听相声般的快乐中汲取庞大的历史知识信息量的书，是一本让人彻底赞成“读史可以明
智”的书，也是一版诲人不倦而又逗人不倦的最精彩历史文本。
细细体味，在袁腾飞个性独特的讲述背后，是对于这段历史温和而善意的情怀。
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作者简介

袁腾飞，男，1972年2月生于北京，1994年毕业于首都师范大学历史系，曾在首都师范大学附属中学任
教13年。
现就职于北京市海淀区教师进修学校北京市高级教师、历史教研员。
其授课视频08年被学校上传至网上，并迅速走红，一周内点击下载量即超过1000万次，因其幽默风趣
、活泼生动的讲课风格，被网友戏称为：&ldquo;史上最牛的历史老师&rdquo;！
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书籍目录

目录自序第一章 落魄挨打奈何天（半殖半封开始） 一、穷玩火富玩烟 有夷来敲门/弓箭对火器/女皇来
贩烟/炮火中相逢/我意与君和/狮子滚绣球 二、大敌进逼，避暑第一 找来的事端/打来的地盘/留守的亲
王/劫难的中华 三、太平城里太平军 上帝也疯狂/兔子见到鹰/财色与天齐/天国要燃烧/蚊子衔秤砣/王
多如牛毛/老虎住进城/家家都关门/自有降魔人 四、潮人看世界开眼第一人/花在墙外香/三郎赞西洋/学
习些皮毛 第二章 良辰美景他家田（半殖半封深化）一、只记吃不记打 女人来当权/男人来中兴 二、师
夷长技不制夷 三辩定乾坤/衙门理事多/未富先破产/洋务大盘点 三、先进阶级代言人 先进生产力/光脚
最革命 四、不败而败，不胜而胜 边境起纷争/宗棠憾平生 五、甲午一战惊天人 攻掠急先锋/“水狮”
变水狗/只顾一人庆/骇人大屠城 /蚂蚁吞大象 /多起并发症 六、装瓶变法的酒 十条之阔论/甚微之成效/
被囚与掉头 七、端了洋教祭大神 巫仙总动员/借员挡子弹/设坛敢宣战/进京观“光”团 /偷鸡反不成 第
三章 紫禁城里无帝王（辛亥革命） 一、急需救火队员 娃娃放鞭炮/佛爷不许闹 二、秋风秋雨闹起义 结
党做同盟/推“三民主义”/革命敢死队/女子胜似男 三、帝国倒塌天注定 飘摇清廷楼 /立宪粉丝团 /三
镇响枪声 /破鼓“大头”捶 四、城头变换大王旗 君子常坦荡/小人常叽歪/果实另入囊 五、怒从胸头起
，恶向胆边生暗枪射胸膛/地痞加流氓 六、夹缝中也有花开 工业坐快车/死守土地结 第四章 说不尽恩
怨情仇（国民革命及国共十年对峙） 一、尽是些锦绣文章 复古一把火/烈火燃烧我/请您说白话 二、五
四乍泄春光 青年敢死队/巴黎觅春天 /兼职搞革命 三、一个“主义” 皈依马克思/催马建党忙 四、谈合
作不得周详有媒有姻缘/你我的姿态/黄埔万人迷 五、把盏北上战场三足乱天下/整装欲北伐/战场酣斗
欢 六、说破裂如此不堪归零请出局 七、十年后又是一条好汉 成熟自新路/漫漫长征途 第五章 浴血抗倭
十四载 （抗日战争）一、战or不战，不是个问题 奏折引血案/转稼“好邻居” 二、斗争在最艰苦的地
区 占山为斗敌/福地大血拼 三、抗日民族大统一 秘密共产党/华北怒难平/感召生变局四、神秘走失的
士兵众里来寻你 美庐决抗敌 五、贴上老本仍不敌 实力大比拼/国军浴血敌/屠夫没道理/正面大溃离 六
、背后的残酷青春 战火中改编/允许打配合/铂盆响叮当/敌后扫光光/智者有良方 七、今日天晴明日雨 
强弩临其末/国际风云起/暗夜有转机 第六章 兄弟阋于墙（解放战争） 一、落魄的民主，失败的和谈 
鸟枪换大炮/赴渝谈统一/狗嘴扔骨头/失败调停者 二、烽火，又见烽火 PK要本钱/运输找队长/突围有骑
兵/王牌拿来打/怪事有一桩 三、攻守易置，山河易主 东北现颓相/三军进中原 四、三战定胜局 关门取
辽沈/淮海一拖三/稳健得平津 五、却把新桃代旧符 无望划江治/退而守台湾/建国进行时 
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章节摘录

插图：　　1穷玩火富玩烟　　有夷称不服　　鸦片战争为什么爆发？
　　清入主中原近两百年，在嘉庆、道光时，社会上已经露出衰靡之象，西方资本主义的狂澜，却汹
涌澎湃。
自工业革命　　后，民族主义勃兴，西方列强都向外扩展，新大陆成为新一轮角逐的焦点。
资产阶级发展的机会就像秃子头上一根毛，你抓住就抓住，抓不住就没了，西方国家玩命儿地苦苦寻
觅。
　　英国是世界资本主义的发祥地，17世纪40年代，英国最早爆发资产阶级革命，18世纪又率先实现
工业革命，一个多世纪的积累与聚集，使其一跃成为当时世界上最强大的资本主义工业国。
鸦片战争前后，英国每年的煤产量达到3000多万吨；生铁产量达到140万吨；机械纺纱业所用的棉花量
达到5亿2000多万磅；筑成铁路数千公里。
英国2/3的劳动人口从事工业生产，曼彻斯特、格拉斯哥、伯明翰等大型工业城市迅速崛起，首都伦敦
的人口发展到200多万，资产阶级勃兴之势如惊涛骇浪般席卷了整个国家。
资本主义发展需要的原料与新的市场，使得英国亟待向外寻求发展的出口。
从对外扩张所必需的海军力量看，1836年，英国已拥有大小船舰500余艘。
　　俗话说，小妞爱花，小子爱炮，不过是各有所好。
鸦片战争前的大清国，好的就是万民臣服，万国来朝，外藩君王来中国必须向中国皇帝磕个头，称个
臣，派遣个把贡使来京呈递表文，进呈方物，以示诚意，随即接受封赏。
清朝频繁来朝的，是朝鲜、安南、琉球之类的小国。
西方国家派使节来华，并不为称臣朝贡，随着西方使团而来的，还有贸易团体，做买卖是西方来朝的
真正目的，但是我大清朝却将他们一概视为上贡的。
　　明清以来的中外贸易，一贯本着和平共处基本原则，没有什么大的冲突。
成为头号资本主义强国的英国，不管如何强大，同中国人做买卖，都是赔钱的买卖，银子进得少出得
多，永远处于逆差。
英国是个古董贩子，眼里识货，它看中了你家的市场和原料产地，你这里有，你这里还富裕。
这英国还是个无赖的贩子，看了想抢，要打你。
为了市场和原料，不管了，打吧，鸦片战争就此爆发。
弓箭对火器　　中国国内以自然经济为主，农业文明，男耕女织。
农业文明最重要的生产资料是土地。
当时的中国土地高度集中，也就是说土地都被兼并了。
大量耕地在贵族、地主手中，皇帝老儿是全国最大的地主。
据1812年(嘉庆十七年)统计，皇帝直接或间接掌握的土地达83万顷。
乾嘉之际的权臣和　就占田8000余顷。
道光年间的大官僚琦善则有地252顷。
占全国人口绝大多数的农民，只有很少或者完全没有土地。
农民兄弟在封建地租、赋税、徭役和高利贷的重重盘剥下，陷于贫困破产和流离失所的悲惨境地。
农民同地主之间的矛盾，是当时社会的主要矛盾。
　　绝对的权力必然带来绝对的腐败。
君主专制的中国，军备废弛。
鸦片战争前夕，清朝的八旗兵和绿营兵编制上虽有八九十万人，但武器落后，其装备水平与清朝早期
相比反而有所退步。
而且军队军务废弛，缺乏训练，军纪败坏，国防力量十分虚弱，每年消耗饷银2000万两以上（占当时
清朝将近半年的财政收入），腐朽的程度难以想象。
　　当时中国的军事力量是以冷兵器为主。
西方列强已经完全过渡到火器时代。
当然，以冷兵器为主的话，如果你勤加操练，在战争当中也不是一点作用发挥不出来，关键是武备不
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修，弓都拉不出来，箭都射不出去，那个时候火枪的射速并不比弓箭快，就是射程比弓箭远些。
但是清军弓都拉不开，箭都射到脚面了，这种样子就是给你洋枪也没用。
　　另外，财政亏空。
天朝怕打仗，太花钱了，天朝国库剩不了多少银子。
中国古代的财政跟我们今天不一样，今天国家要编制预算、决算，咱每年要挣多少钱，要花多少钱，
要留两笔钱用于应付突发事件：一个是自然灾害，像汶川地震那样的自然灾害；再一个就是战争。
这两笔钱就是国家压箱底的，这个钱完全不能动。
古代没有，完全量入为出，我一年收入4000万两，支出也是4000万两，多一两没有。
如果爆发了自然灾害或者大的战争，国家需要钱了能怎么办？
加税，明朝为什么灭亡？
为什么那么多人跟着李自成干？
就是因为明朝加税、加派三饷，一加三饷老百姓全跟李自成玩去了。
清朝也看到明朝的教训，永不加赋，慈悲为怀，善待百姓，轻徭薄赋，所以绝不能再增加赋税。
可不增加赋税的话最好什么事都别发生，一发生事朝廷就完蛋了。
拿什么打仗？
养兵十万，日费千金。
所以财政亏空是一个重要问题。
　　千疮百孔的中国，认识到自己的问题没有？
没有。
外面花花世界，列强逐鹿新大陆，亚洲的土耳其日渐衰落，波斯、阿拉伯被迫屈服，印度已经被英国
蚕食殆尽，神秘的中国是一块肥肉，四面八方被人包抄过来。
然而，天朝自我感觉良好，盲目地认为世界上2/3的人处于水深火热之中，我们大清帝国最幸福，万国
来朝，四夷臣服，没有认识到自己已经被世界先进国家远远地甩在后面了。
　　小孩子经常被教育，中国地大物博，物产丰富，无所不有。
确实，封建经济像张三只腿的凳子，稳着呢。
大清国不屑于同外来的小马仔在银子上有任何瓜葛。
西方资本主义东扩势头凶猛，清朝不愿意自己的领土受到侵犯，也不愿意自己的人民同外国交往，进
而危及自己的统治，清政府拿着书往前一翻，明朝的海禁制度挺好，沿用之。
对外贸易本来是有五口，广州、厦门、宁波、云台和蒙古边境的恰克图，前四处是海港和西方人进行
交易，后一处是陆路，和俄罗斯人往来。
谁知，西洋人爱跑广州，其它地方甚至数十年都不见有洋人前往，乾隆爷一看，就关了厦门、宁波、
云台三口，专限广州与恰克图两地对外往来，而且交易时间还有限制，在某种程度上，清朝闭关锁国
的对外政策确实限制了外国人，大清同洋人交往彼此也相安无事。
但从长远看，这一政策不可能起到抵制殖民、抵抗侵略的作用，反而限制了自身的发展。
　　女皇来贩烟　　当然，鸦片战争还是因为销烟。
为什么英国要在1840年出兵打我们？
直接原因是虎门销烟。
从16世纪到19世纪初，长达几个世纪的中英贸易中，中国一直处于出超地位，也就是我们在对外贸易
当中是赚钱的。
拿现在说，我们每年跟美国保持着600亿美元的巨额贸易顺差，如果是倒退150年，这个战争就打起来
了。
现在的中美贸易，尽管我们与美国贸易顺差数额巨大，实际上我们没挣钱。
美国的一些企业，像耐克等公司，产品在中国生产。
中国劳动力便宜，产品通过廉价劳动力生产卖到美国，一双中国生产的耐克鞋在美国只要五六十美元
，而在国内同样一双鞋却要价上千元人民币。
不仅仅是耐克鞋，很多大陆工厂出口的产品出口到美国市场后，扣除关税卖得都比你还便宜。
中国生产的产品经过长途跋涉，到了远在大洋对岸的美国，卖得比产地还便宜，这怎么说？
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而且只要从中国制造，就算是中国的贸易顺差。
这里面的钱，大头让外国人拿走了。
要知道在鸦片战争前，中英贸易，白花花、响当当的银子，可全都是让中国给赚了，一年大概挣英国
一千万银元，当时合中国的白银700多万两。
单茶叶这一项就很厉害，谁都承认中国福建的茶最好。
印度也产茶，冲出来你喝吗？
不爱喝！
茶叶这个东西，就是中国的好。
　　英国同中国做买卖，有一点让人觉得特别可怕。
中国并不需要英国的商品，只卖不买。
中国是自然经济，生产生活能够自给自足，谁买你的英国货？
英国人也没调查中国市场，当然天朝闭关锁国，它也没法调查。
所以运来的商品有的就很离谱了，像餐刀餐叉，中国人看到洋人吃饭居然用铁器，拿刀切，哇！
茹毛饮血，一帮远古先民！
钢琴，这东西在今天的中国家庭里恐怕也不多见，大部分是父母逼着孩子学的，考完级就再不碰了，
也就是有人来串门的时候弹个“可爱的蓝精灵”；睡衣睡帽，中国人没有穿这东西的传统，睡觉还穿
衣服？
这不暴殄天物吗！
裤衩背心就好了，彻底解放更舒服！
没用，不要。
英国产品在中国卖不出去，所以永远出超，英国商人就怒了。
怎么办？
卖什么呢？
那就卖鸦片吧。
在英国本土，鸦片是不能种植的，英国不产，印度产。
东印度公司　　就在印度支持种鸦片。
包括现在的金三角、缅甸的鸦片最初都是英国人种的。
英国人一种，当地人也觉得种这个好，来劲了。
　　乾隆三十八年（1773年），英商觉得鸦片是最有利可图的商品，开始贩卖。
乾隆末年，输入鸦片将近2000箱。
嘉庆初年（1796年），增加到4000箱，嘉庆十六年（1811年），多至5000箱。
道光十五年（1835年），增至30000箱，合纹银约一千五百余万两，鸦片输入的量如同飙升的温度计，
噌地一下就上去了。
当然，一定要明白，英国往中国走私鸦片，绝不是英国政府行为。
完成了工业革命的英国，正当亚当?斯密发表《国富论》，自由资本主义发展，政府对经济是不干预的
。
政府要是鼓励商人卖鸦片，那英国实际上就成了最大的贩毒集团了。
英国的散商，也叫港脚商人，是东印度公司以外的自由商人，他们多是鸦片走私贩子，又是最早把英
国的棉纺织品带到中国市场的自由商人。
港脚商人发展很快，已经强大到要求政府取消东印度公司对华贸易的垄断权，并最终达到目的。
他们的贸易活动逐渐改变了由东印度公司和广州商行所构成的垄断性中英贸易格局，使其向着自由贸
易的方向发展。
在鸦片战争前，他们积极鼓吹对华战争，打开中国的大门，以扩大中英贸易，特别是其中的鸦片贸易
。
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编辑推荐

《历史是个什么玩意儿2:袁腾飞说中国史下》是“史上最牛历史老师”袁腾飞在讲述中国古代史之后
，重新诠释的中国近代史。
在这位热辣的历史教师口中，中国枯燥而沉寂的百年近代，变得灵动鲜活，妙趣横生。
全书涵盖从鸦片战争到中华人民共和国成立的这段历史，秉持袁腾飞一贯幽默诙谐的讲述风格，是一
本让你在如同听相声般的快乐中汲取庞大的历史知识信息量的书，是一本让人彻底赞成“读史可以明
智”的书，也是一版诲人不倦而又逗人不倦的最精彩历史文本。
细细体味，在袁腾飞个性独特的讲述背后，是对于这段历史温和而善意的情怀。
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名人推荐

一个真正的好老师应该是能够进行积极引导的老师，好的引导会开启一扇伟大的门，在孩子懵懂的记
忆中埋下可爱的种子，而这粒种子会在多年后开出美丽的花朵，成就一个孩子幸福的人生。
或许并非每一个孩子都成为伟大的政治家、企业家、摇滚明星、钢琴大师&hellip;&hellip;但他们一定会
成为一个有着健全人格完满心智的人，拥有自己的价值观与行为准则，并且懂得面对一切问题的时候
解决问题。
这样的人或许不显赫，但一定幸福快乐。
                                                                                                  &mdash;&mdash; 广州日报   记者 吴波他用一种学生爱听
的语言和方式，贯通古今，把&ldquo;死&rdquo;去千年的历史，活灵活现地带到学生面前，被网友戏
称为&ldquo;史上最牛的历史老师&rdquo;。
   &mdash;&mdash;青年周末 记者 吕家佐无论是虚拟世界里的网民，还是现实课堂里的学生，所有人最
被袁腾飞吸引的，是他把&ldquo;死去&rdquo;的历史&ldquo;活生生&rdquo;地带到学生面前。
   &mdash;&mdash;文汇报 记者 王乐 人家说人家的历史， 我觉得袁老师的书最重要的是培养你独立的
思考方式，和看待问题的角度，袁腾飞教的是这个，不是趣史。
  &mdash;&mdash;12812ty （教师 28岁） 看着《历史是个什么玩意儿1》，听着光碟听袁帅哥讲古十分
有意思，历史兴趣又被勾了起来。
相信《历史是个什么玩意儿2》也会很棒！
  &mdash;&mdash;大风歌（大学生，23岁）袁老师说话就是给劲！
认识袁老师，是一种幸运，听袁老师的课，是一种幸运，看袁老师的《历史是个什么玩意》系列，则
是一种幸福阿。
  &mdash;&mdash;就要去那儿（学生，18岁）个人认为他只不过是把原本枯燥的历史知识以更加活泼
、生动的语言呈现给我们这些凡夫俗子。
另外，他对历史有自己独特的视角，有些想法很有见地，可能不太能得到那些教授们的认同。
不过，我认为袁老师还是很不错的。
支持这样的老师！
   &mdash;&mdash;sun （公务员 35）这是一个热爱历史的年轻人以自己饱满的热情在向我们讲述有据
可依的历史，最最最重要的是为我们打开一扇窗，激发起我们的兴趣，让我们兴致勃勃的、自觉自愿
的补上历史课，这就是袁老师出这本书的初衷，希望大家理解！
&lsquo;   &mdash;&mdash;眷顾飞鱼（媒体记者）

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<历史是个什么玩意儿2>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 12


