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内容概要

　　北魏末年，皇室衰微，各地造反势力汹涌澎湃。
地方豪强尔朱荣集团在乎定各地造反势力中迅速壮大，并培育了以后分裂北魏政权的几股势力，贺跋
岳弟兄、高欢、独孤信、宇文泰、李虎、杨忠等风云人物同台登场。
宣武帝驾崩走人，皇后胡灵荒淫混乱，毒杀亲子专权。
尔朱荣以清君侧为名领军杀进洛阳，重立傀儡皇帝，实际掌控朝政。
历史翻云覆雨，在经过精密安排后，傀儡皇帝亲手宰杀了一代枭雄尔朱荣，稍稍平静后的北魏朝廷迎
来了最后的毁灭。
尔朱荣军事集团瓦解，北魏政权在一群武夫手里先来个一分为二，即东魏西魏，再为北齐北周，最后
由杨忠的儿子杨坚来收拾残局，隋朝来个大统一。
隋朝在杨家没玩多久，江山由李虎的孙子来收拾，开拓出空前强盛的大唐帝国。
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作者简介

　　宋文庆，山东省成武县人，现住济南。
山东师范大学中文系毕业，北京大学工商管理硕士（MBA），百灵网文化频道主编，17K文学网驻站
作家，著有《赶尸匠》《血魔艳姬》《山君》等多部长篇小说。
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章节摘录

　　第一章 残酷的立子杀母　　一个女人，一个权欲情欲均狂放恣肆的女人驾驭了一个政权，也毁掉
了一个政权，搅乱了一个时代。
　　无奈，在南北朝错综复杂的历史进程中，我的眼光自然地盯在了一个女人身上，没有办法，女人
在中国古代是很没地位的，但是当我们试图解开历史的乱麻的时候，经常发现，在一些关键的节点上
，站立着一个女人，妲己、吕后、武则天等等吧。
　　很巧，本书依然从一个女人说起，她就是北魏胡灵太后。
　　经过百年动荡，到了北魏世宗宣武皇帝元恪的时候，南北朝进入了局部安定，北魏也达到了极盛
状态，宣武帝也没太多大名垂青史的业绩，做了十几年的太平天子，也算有福气的人了，但是这个平
庸的家伙却无意中豢养了北魏政权的掘墓人：胡承华，未来的灵太后。
　　胡承华是河州刺史胡国珍之女，不过是一个地方官宦家庭，据说这个女人出生的时候同样出现异
象，什么紫气盈庭了什么的，当然根本没那回子事，除非他生在早晨，阳光灿烂说不定会照进来些霞
光还有可能，呵呵。
　　胡承华的入宫并不是皇室选进去的，这个途径就很有意思了，有一个关键人物起了作用，胡承华
的姑姑，一个职业尼姑。
　　当时胡小姐的这个姑姑也算个官宦小姐了，却成长为著名的尼姑之一。
　　据说能说会道，讲述那些神神鬼鬼的经卷很在行，还被皇宫大院里那些清闲无聊的宫妃们请去讲
经，一来二去，便混了个脸熟，这厮经常在皇宫大院里进出，不时地打点那些要面子的妃嫔们的秋风
，很是得意，也看到皇宫里当妃子是个好差使，非常羡慕。
　　她并没有被自己那点小利冲昏了头脑，却打定了主意，放出长线要钓大鱼。
　　她便使劲向经常在皇帝身边走动的上下左右人等夸耀自己的侄女如何如何聪明如何如何美貌，她
有了青衣袈裟的遮掩，显的格外真诚。
　　这胡小姐聪明是有的，要说美貌可不见的绝世倾城，如今被她那尼姑姑姑夸成朵花。
　　那世宗皇帝终于听到这点风声，既然有美女那就招来享用享用，不用白不用，就这样，胡承华就
进宫了。
　　进了宫，就封了个充华世妇，在美女如云的皇宫里地位中下，只是皇帝老儿承认的一个小老婆而
已。
　　胡小姐并没有因为地位不高而怨天尤人，却有着尼姑姑姑的超级远见，当时宫廷里还没男丁，为
什么美女如云的宫廷里竟然没有男丁出生呢，这里有个北魏皇族的一个残忍的家法“子贵母死”，就
是立了太子必须杀其生母，说起来这个听起来耸人听闻的制度并不是北魏独创，却是源于一代雄主汉
武帝。
　　汉武帝老年的时候，性情暴躁多疑，他深知母后临朝外戚专权对皇室的危害，吕后那老娘们及吕
家的作为殷鉴不远啊，何况自己也经历过太多的宫廷纷争，因此，在决意立少子刘弗陵继承皇位的时
候，深怕自己的宠妃钩弋夫人日后母以子贵，重演吕后乱汉的悲剧。
　　当时的钩弋夫人还很年轻，才二十多岁，而汉武帝刘彻已经到了风烛残年快到交权的时候了，太
子又小，所以他越想越怕，果断做出处死钩弋夫人的决定。
　　后来汉武帝问左右亲信外面对他处死钩弋夫人如何反映，可能大家都觉得过于残忍，便如实禀告
说：“既然要立儿子为太子，为什么要杀了他的生母呢，太残忍了。
”汉武帝这个老家伙可能还在为自己的英明决定高兴呢，也许是想借着炫耀自己的聪明，听了并没有
恼怒，还正经地回答说：“这不是你们这些愚憨的人所能理解的。
从前国家所以乱亡，正是由于主少、母壮，女主独居骄蹇，淫乱自恣，没人能阻止她。
没听说吕后的故事吗！
所以要先除掉这个隐患。
”　　这事在以后的历朝历代并没有仿效，包括汉武帝的子孙没有接着干的，但是确实也不断出现外
戚干政的乱象。
　　北魏道武帝拓跋的时候，老头子英雄一生，开创了大好河山，想的当然就远些，他要立儿子拓跋
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嗣为太子了，就不问青红皂白将他的生母给杀了，这事谁能受得了啊，当时拓跋嗣不象刘弗陵那么幼
小。
　　老家伙却将拓跋嗣叫过来训话：“昔汉武帝将立其子而杀其母，不令妇人参与国政，使外家为乱
。
汝当继统，故吾远同汉武，为长久之计。
”　　史载拓跋嗣痛哭不已，浑身发抖，老头儿被激怒了让人将他架走，后来差点杀掉他。
不久，宫廷内乱，老头儿被自己的儿子清河王拓跋绍给杀了。
　　后来拓跋嗣杀了弑父篡位的拓跋绍，北魏经过了拓跋晚年的不安，终于回到正常轨道，日后可能
出于宫廷内乱考虑，加之拓跋嗣亲历了皇权的生死相争，只好大加追封生母，却将立子杀母的“祖宗
家法”给保留了下来。
　　所以在北魏的宫廷里，大家都盼望自己生个女儿，或者生了儿子也不愿意让他立为太子，这可成
了旷古未有之奇闻。
　　但非常人自有非常之举，胡小姐深得其姑姑真传，做事果然与众不同，大家都不想生，她却天天
求神拜佛，希望能生个儿子，更希望儿子能成为太子，大家想想，若无超人智能，怎么会敢作此想呢
，更何况，她不过是个充华世妇而已吗。
　　后来胡承华怀孕了，有好心的妃嫔们就劝说她想办法流产，如果生下儿子，就很可能被立为太子
，无疑，老胡就样以命相陪了。
　　胡承华不为所动，还真生了个男孩，作为皇帝的独子，宣武帝这次没敢大意，特别嘱咐将孩子送
到专门的地方喂养，连皇后高氏和生母胡氏都不得见面，作为一个皇帝，生了个儿子竟也如此郑重其
事的安排，可见宫廷斗争的厉害。
　　宣武帝先前的皇后是于氏，本来生了个儿子，后来这个孩子在很小的时候就被自己最亲信的舅舅
高肇及皇后高氏，高肇的侄女，给害死了，后来又多方构陷，将于氏费掉，改立高氏为后。
后来的宫嫔们也生过几个儿子，全被高氏的几个家伙给害死了。
　　宣武帝虽然对自己的这个舅舅还是贴心的很，但是也知道自己再不采取措施，估计就无后了，虽
然这家伙才当十几年皇帝，但是长年的养尊处优寻欢作乐，掏空了身子，知道离升天不远了，所以对
子嗣格外的重视起来。
　　这种事情其实在宫廷斗争中并不鲜见，可以说当时胡氏面临的局面也是非常凶险的。
　　但是她毕竟挺过来了，胡氏因生儿子被提升为贵嫔，地位升高了一些，可以说，已经挤身宫廷权
位的一线战斗位置。
　　胡氏生了皇帝唯一的儿子，却没被杀掉，这在史学界曾做过不少探讨，也有人为此写过专论述，
至于皇帝的真实想法，当然无从知晓了，只能猜测而已。
但是并不是胡氏就没有性命之忧，她面临的局面还是格外的严酷。
　　他的对立面势力很大，这里要分析一下，第一，统摄后宫的高皇后，第二高皇后背后的高氏家族
，代表人物就是高肇，宣武帝的舅舅，也是皇帝最亲近的人。
　　很明显，按前朝的规矩，立了皇子元诩为太子的话，顺理成章就是先杀死胡氏，由高皇后作为养
母为太后，当前的形势，没有一条是有利于胡氏的。
　　没办法，人就是要靠命，她不仅活下来了，还成了帝王最后的主宰者，让人不能不佩服她的远见
。
　　皇帝在的时候，没杀掉胡氏，皇帝死了的时候呢，那可就是高家的天下了，胡氏是怎么侥幸地逃
脱这个可怕的宿命的呢。
　　延昌四年，才三十三岁的宣武帝驾崩走人，这里，当时朝内几个当权的大臣有崔光、于忠、王显
等人，顺理成章立了才六岁的元诩为帝。
而当时手握实权的并不是这帮人，而是高氏家族，后来的发展让人想起当年东汉末年的大将军何进和
何后。
　　立元诩为帝，不管是谁，这个还是有共识的，一个六岁的孩子吗，最起码短时期内不会有什么危
险，在这个斗争圈内并不占重要位置，重要的是这个孩子的控制权。
　　高皇后不是傻瓜，老皇帝死前没杀胡氏，老皇帝死了，立了胡氏的儿子做了皇帝，按老规矩啊，
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按祖宗家法啊，不管按什么，胡氏是非死不可的。
　　但是，胡氏在这一刻却有了天然的同盟军，高氏家族的反对派们，斗争的焦点转到胡氏是不是要
杀掉上了，杀掉胡氏，高氏肯定以皇帝幼小，可以亲自临朝掌握政局了，外又有高肇握有军权，何愁
天下不平呢。
　　前边说过，高肇及高后都犯了东汉末何进与何后同十常侍的斗争时的错误，太缺乏一个谋略家应
有的素质，也可以说，根本没有一个阴谋家应有的智谋，他们以前的种种凶残作为只能称为屑小行为
，量小。
所以在历史的长河中他们只能走向灭亡，成全另一派。
　　胡氏面对的时局是不幸的，同时又是不幸中的大幸。
　　高皇后见立了老胡的儿子做皇帝，赶紧部署杀掉胡氏的办法，一个手无寸铁的女人，面对统摄六
宫、朝内朝外都有人接应的皇后，可以说如同杀只绵羊般容易。
　　也许是部署不周，也许是太过轻视这件事情，总之很快这事就给崔光、于忠等人知道了，并严密
地将胡氏给藏了起来，惹不起就躲起来呗。
　　当然，躲起来是要为日后出来掌权做准备的，有了胡氏在手里握着，高氏家族的反对派门心里有
底多了。
他们便假借高后的旨意给高肇再封官，然后又借小皇帝的名义写了封情辞恳切的信，说自己年龄幼小
，不能掌理朝政，请你赶紧率领军队回京，掌握大局。
　　天知道那高肇怎么会这么弱智，平时他构陷个人，杀个看不惯的官员可是能或会道着呢，可以说
在老皇帝掌权的一二十年，他高肇在皇帝面前是尽可能言听计从的，在百官面前也是威风八面的。
　　现在呢，大家知道，这小子手握军权啊，在胜者为王败者贼的年代，手握军权就可以进图天下啊
。
　　高肇却没有一点大将军大奸雄应有的素质，先是悲痛过度，整天哭哭啼啼，说在回京的路上就瘦
了不少斤两。
　　人之常情吗，士为知己者死，哭哭啼啼算是思念老皇帝的真情流露也无可厚非，只能说明这老家
伙是真心地忠实于老皇帝的。
但是，你高肇这样反而不行，为什么，你的地位，不应该是作为一个忠臣良士而活着，应该是一代奸
雄而活着。
　　让胡氏等人幸运的是，高肇这老小子根本没有做一个阴谋家的基本能力，老家伙回到家只顾妇人
般哭泣，他竟然不去想还有阴谋家的存在，自己不做阴谋家也就罢了，做个忠臣良将，也可以畅快地
活一辈子吗，但是你总得提防着别人吧，没有，他有充足的能力与办法，但是他没做任何防范。
　　老东西跑到太极殿老皇帝老僵尸那里痛哭，既然已经哭了一路子，如今终于见到准主了，当然更
要放声大哭了，人做到这份上，也算难能了，老家伙不妨再进一步，一头撞死得了，也落个忠臣义士
的名气，可是他又没做。
　　看来老天是不愿意让这个老家伙活的过于痛快了，活到今天也算厚待他了，在老家伙痛哭的时候
，那群真正的阴谋家躲在角落里秘密商议，他们是高阳王元雍与于忠，定下了计策，既然你什么都没
准备，那阴谋家们完成这项由阴谋家转为阳谋家的任务倒是轻松地很。
　　老家伙哭罢，没哭死在那里，那好吧，稍微费点事，让十几个带甲武士温和地将老家伙引领到一
间小房子里，哄他说让老人家休息休息。
　　老家伙可能还在沉痛中呢，反映也迟钝些，还没说一句话，几个大汉就一拥而上，活活给掐死了
。
　　高肇及其高氏家族在北魏的历史宣告窝囊地结束了，后来的发展全在由阴谋家转为阳谋家们的掌
握了。
　　高阳王元雍与于忠等人用皇帝的名义宣布，当时的皇帝太小，连按个手印的程序可能都不需要，
就向天下臣民宣告了高肇的灭亡，并说他自杀身亡，为什么自杀呢，当然是畏罪呗，然后宣告了一大
篇的罪状，好了，面对这么个死有余辜的罪犯，谁还会为他卖命呢，又有什么正经理由为他卖命吗，
于是这场宫廷闹剧即告结束。
　　伟大的胡氏小姐被华丽地接回皇宫，那个窝囊的高皇后呢，对她仁慈了些，既然掌权时候就没啥
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作为，那么让她做尼姑吧，一则显得阳谋家们心地善良，二则既然做了尼姑，也没啥可防范的了。
　　胡氏就这样由身负死亡宿命的皇帝二级老婆，在阳谋家们的拥护下翻身做主人，先被尊称为太妃
，后被尊成太后。
　　当然，胡氏是识相的，她知道，没有这些转变成为阳谋家们的朝廷大臣的努力，自己早死了，所
以，她开始还是很老实地，既然政权是人家挣来的，何况人家又这么尊重自己，当然是要分一杯权利
之羹给他们了。
　　应了那句老话，天命在你，违逆不祥！
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媒体关注与评论

　　以一个女人开篇，纵横捭阖、天马行空，尽管像小说演义，但不乏史实根据，对于拓宽历史视野
大有裨益。
丰富的知识含量，有趣的历史故事，不会像读正史一样乏味。
　　——王德伟（博客中国副总编辑）　　以轻松的笔法，诙谐的语言，审视这段岁月流金的段落。
铁骑胡马，萧萧寒风下，裹挟出一场旷古罕见的军事画卷，这是一个战神肆虐的时代，这是一个英雄
辈出的岁月。
勇武与彪悍的胡风，涤荡了已显文弱的中原大地，完成了一次酣畅淋漓的民族融合。
　　——布茂发（百灵网总编辑）　　　　在这里，我们会看到很多熟悉的人物：宇文泰、
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编辑推荐

　　《隋朝那些花花事儿1·战神的崛起》全程演绎隋朝前后百年兴衰风云，详细解密隋亡唐兴李家
崛起的内幕。
　　阴谋，背叛，谋杀，投机，无处不在。
战火四起，武夫当国。
这是最好的时代，也是最坏的时代。
　　再读此传（《陈庆之传》），为之神往。
　　——毛泽东　　书写中国历史上最真实的狼图腾，再现激荡时代下中国人灵魂深处的狼性和铁血
。
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