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内容概要

　　《大中医3：医行天下》医乃仁术，济世活人之本，入大道之门。
主人公宋浩在幼时被父母神秘拋弃，跟随一位老中医学习医术。
失踪了近千余年的绝世奇珍、医中至宝——天圣针灸铜人突然现世，医道江湖风云再起⋯⋯　　真正
的医道在民间在江湖，宋浩开始游医天下。
奇人、奇药、奇方，失传了的华佗麻沸散，以禁咒治病的祝由十三科⋯⋯古老的文明，古老的医术，
还有那神秘的少数民族医术⋯⋯医门恩怨，情感纠缠。
江河草原，大漠雪山。
探危历险，搜异猎奇，尽展人生之幻。
详解中医学，望闻问切，理法方药⋯⋯
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作者简介

　　青斗，男，吉林省辉南县人，中医师，出身中医世家。
喜好文学创作，现有大传奇系列出版作品：古曲棋侠传《仙子谱1》（光明日报出版社），都市传奇
类《石格里拉》，军事类《猎杀——狙击手传奇》。
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章节摘录

　　第一章　按摩神术　　天医堂医药馆和万松岭百草园以及天医堂制药厂都已经步入了正常发展的
轨道，一系列招聘人才的计划也在顺利地进行中，天医堂呈现出了规模化的模样。
　　这天，招聘部来了一名中年男子应聘。
自称姓雷，名恒，善按摩术。
招聘部的几名年轻职员见非那般老中医，起初不以为意，说俺大名鼎鼎的天医堂岂会招聘按摩工，欲
要打发那雷恒离开。
时值吴启光过来，无意中见了招聘表格上那雷恒之名，先是一怔。
 　　“雷恒？
请问，推拿名家雷元刚是你什么人？
”吴启光问道。
　　“那是家父！
”雷恒淡淡地应道。
“你是雷氏按摩术的传人？
！
”吴启光闻之一喜。
随即将那雷恒带到了宋浩的诊室。
此时唐雨也在，正和宋浩会诊一位病人。
　　此为一少年，偶进冷食，导致胃气上逆，诸般水食不进，食则立呕。
本是唐雨接诊的病人，见药无功，便引至宋浩这里，欲请他施针止逆。
哪知那少年天生畏针，避走宋浩，死活不医。
宋浩见状，便自持针欲吓他，令其“恐则气下”。
此法对那般偶致的“打嗝”之症，甚为奏效。
　　然这少年却是惊惯了的，呼叫不迭，满地乱跑，逆气反甚，喘哮不已，脸色红涨。
宋浩见了，只好收针作罢，令其缓歇。
　　“我来试试吧！
”那雷恒缓步走出。
　　见一陌生人出现，宋浩、唐雨自是一怔。
那边的吴启光朝二人打了个手势，意思是他领来了一位医家。
宋浩、唐雨二人会意，站在一边观看。
　　“小朋友，不要怕，叔叔给你揉一下，一会儿就不作呕了。
”雷恒轻声说道。
　　那少年见了，似乎还在犹豫，不知这个医生要施什么法子制他。
其父母在一旁劝慰着。
　　雷恒笑了一下，上前握了少年的右手，但于掌侧臂间轻轻揉按推捏，继而又在少年腹部的中脘穴
以单指揉旋。
仅仅过了三四分钟，那少年逆气的症状大缓，轻松安静下来，已是心平气和。
　　“果然是一位按摩高手！
针药所不能施之症，竟被他顷刻间化解了！
”宋浩、唐雨二人在旁边惊讶不已。
　　“吴老师，你引来的是何方高人？
”唐雨轻声对吴启光道。
　　“与你唐家同列医门的雷氏按摩术！
其嫡传之人雷恒到了。
”吴启光应道。
　　“传说中失传已久的医门雷家的按摩神术！
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”唐雨惊讶道，“原来还有传人的！
看来医门九门十八家的医术，都不曾绝世的！
”　　“所谓的失传之术是不显世而已，其实大多都隐藏在民间，一脉传承下来。
天医堂鸣世，自引得那些高人出山，绝技出世。
当都是为了振兴中医一道而来。
”吴启光说道。
　　“他是来天医堂应聘的？
”宋浩闻之，不由一喜道。
　　吴启光点头道：“不错，　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　冬三月，此谓闭藏，水冰地坼。
无扰乎阳，早卧晚起，必待日光，使志若伏若匿，若有私意，若已有得，去寒就温，无泄皮肤，使气
亟夺，此冬气之应，养藏之道也。
　　——《内经·四气调神大论篇》　　夫自古通天者，生之本，本于阴阳。
天地之间，六合之内，其气九州，九窍、五藏、十二节。
皆通乎天气。
其生五，其气三。
数犯此者，则邪气伤人，此寿命之本也。
　　——《内经·生气通天论篇》　　五藏者，所以藏精神魂魄者也；六府者，所以受水谷而行化物
者也。
其气内干五藏，而外络肢节。
其浮气之不循经者，力卫气；其经气之行于经者，为营气。
阴阳相随，内外相贯，如环之无端。
　　——《内经·灵枢经·卫气》
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编辑推荐

　　《大中医3：医行天下》中医小说第一书。
　　中医乃国之瑰宝，而今却风雨飘摇，以传奇法写中医学，为中医复兴振臂高呼。
　　他家学渊源甚深，遍习医道奇术，悬壶济世，医行天下，开创一个大中医时代⋯⋯　　　　先贤
论中医：　　春三月，此谓发陈，天地俱生，万物以荣。
夜卧早起，广步于庭，被发缓形，以使志生，生而勿杀，予而勿夺，赏而勿罚，此春气之应，养生之
道也。
夏三月，此谓蕃秀，天地气交，万物华实。
夜卧早起，无厌于日，使志无怒，使华英成秀，使气得泄，若所爱在外，此夏气之应，养长之道也。
秋三月，此谓容平，天气以急，地气以明。
早卧早起，与鸡俱兴，使志安宁，以缓秋刑，收敛神气，使秋气平，无外其志，使肺气清，此秋气之
应，养收之道也。
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