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前言

　　城市是人类所创造的最美妙、最高级、最复杂而又最深刻的产物。
每一座城市都是一个有生命的有机体，几万甚至几百万人曾经或正生活、工作在那里。
城市更不是没有过去、现在、未来的短暂生命，它如运动中的历史车轮一样，有来处，亦有去处，也
如其他生命般在不断的发展更新中成长与壮大。
　　有人说，城市是复杂的生命体，决不能简单地将之视为单个的博物馆，但这决不意味着忽视城市
的昨天。
当我们在笔者的引领下回归城市历史之时，触摸到的是真实的瞬间，或许也会体会到今日某些现象的
前因后果。
因此，回望过去是有价值的。
　　回望什么？
上个世纪50年代梁思成曾说过：“构成整个北京的表面现象是它的许多不同的建筑物，那显著而美丽
的历史文物⋯⋯它们是个别的建筑类型，也是个别的艺术杰作⋯⋯，但是，最重要的还是这种类型、
各个或各组建筑物的全部配合，它们与北京的全盘计划的关系⋯⋯”对保护与建设的关系，他说：“
一面重文物及历史传统，一面估计社会的发展方向”，要注意“对文物及社会新发展两方面的顾全”
。
这些思想显然不只是为北京量身打造的，中华大地上的诸多历史文化名城，同样也有着壮美的“位置
部署”和整体文物环境。
　　欣赏城市的历史，古建筑、纪念建筑物、民居、遗址遗迹以及反映城市发展阶段的代表性建筑物
、独具历史价值的风景名胜、较完整地承载某一历史时期特色的地段与街区、体现历史上城市规划成
就及反映城市发展历史的规划格局，以上种种，它们或已消失，或已饱经沧桑、残缺不全，又或没有
了任何踪迹。
如西安的大明宫，一部《大明宫词》，将一段凄美的家族史、王朝史回旋激荡于大明宫中，而今，这
座西安市北郊的龙首原上的瑰宝也只留有遗迹一片了。
尽管如此不幸，但它却在消沉的废墟上吟唱着隋唐盛世的赞歌，勾勒了由宫殿延展而成的城市的壮美
与性格。
再如叶圣陶先生所称的“眼前总是一幅美丽的图画”的苏州，城中令文人雅士、退隐官僚、富商大贾
流连忘返的拙政园、留园、五峰园，元末起义者张士诚与妃子声色其中的锦春园，都依旧屹立在原址
上，见证着昔日的浮靡与愤懑，更流畅地展现了作为一座江南城市的苏州的历史脉络。
再看当年“拉不完，填不满的平遥城”，城中镇国寺东碑亭下，高大的青石碑上的清光绪三十年《补
修镇国寺并九问庙碑记》，阴阳两面均密密麻麻地刻着功德主名号及975家捐银商号。
近千家商人的生活印记，帮助后人遥想城市当时的风貌，更可证明城市历史中那段各色人物活跃的岁
月，承接了城市的前世，亦开拓了城市的未来。
　　因而，作为现代人，不能因为实体的缺失或残败，而忘却它们曾有的存在价值，反而应从城市的
经济、社会、文化、城市规划等方面全方位、多层次出发，将它们刻在城市厚重的历史记录中。
　　以上所列仅是书中涉及城市的极少部分，其他城市中还有以故宫为命名原点的北京、“东南文化
地，金陵帝王州”的南京、“九州腹地”的洛阳、水做之城——厦门、时尚之都——香港、水性古镇
——凤凰等等，带你逐步领略华夏大地众多名城的魅力。
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内容概要

笔者对《城传》这本书的选题理解，是以发展的眼光看待每座城市的历史脉络，强调城市历史中的大
变迁。
笔者更是初次尝试以多角度、多侧面的写作手法，效仿影视作品中长镜头、多场景切换的影视语言，
力求为广大读者展现最深刻、最重要的城市演变过程。
在统一和谐的华夏文明大背景下，向读者介绍中华大地上各大城市在每个重要历史阶段的特点，以天
下大同中的小不同，以种种变革中的与众不同来区分城与城、古城与古城、小镇与小镇间的不同，并
希望最终能实现将每座城市最经典的“传记”完整地呈现在读者面前的目标。
    笔者只选择了中国众多城市中的典型代表。
为了能更全面地涉及到特色鲜明的城市，笔者又从六个角度出发，各选择了具有代表性的城市。
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章节摘录

　　蒯祥的设计和才艺深得永乐皇帝的赞赏，民间更流传着许多关于蒯祥的高超技艺的传说，“金刚
腿”就是其中典型的一例。
传说，缅甸国曾向明王朝进贡一根名贵巨木，永乐皇帝下令把它制作成大殿的门槛。
当时有一个木匠不当心，把这木头锯短了一尺，这可是一个重大的事故。
蒯祥得知后，稍加思索，便命那个木匠索性再锯短一尺，大家十分惊疑。
蒯祥在门槛的两端雕刻了两个龙头，再在边上各镶上一颗珠子，把门槛安置其间，用活络榫头装卸。
皇帝问他为何这样制作，蒯祥答道，因为看到皇上坐轿乘辇出入宫门，若将门槛固定，极为不便，所
以特地安装这个活动的门槛“金刚腿”，皇帝听了十分高兴。
此事轰动一时。
蒯祥去世后，人们一直怀念着这位工匠出身的建筑大师，蒯祥在北京住处所在的那条巷也被命名为“
蒯侍郎胡同”。
　　但是，近年来故宫博物院古建部高级工程师、年近古稀的于倬云先生提出了不同意见。
他认为，曾经参加建造南京宫殿的蒯祥是故宫的设计者这个说法不确切。
其实，蒯祥只是故宫的施工主持人，故宫真正的设计人应该是名不见经传的蔡信。
理由是永乐十五年，紫禁城宫殿开始进入大规模施工高潮时，蒯祥才随朱棣从南京来到北京，而在此
之前，蔡信已主持故宫和北京城的规划、设计和建造了。
　　蒙元王朝的心脏　　争论仍在继续，对于是谁设计建造了故宫至今尚无定论，但作为故宫——明
时中国古代皇权从南方转移到北方后的承载者，其问发出的任何声音都能令外面的百姓动一动神经。
这里的砖瓦木石、这里的色彩、这里的空间布局，都昭示着中国人曾经的文明意志和理念。
于是，今日之故宫就成了明代北京的正中央，方方正正的宫殿，方方正正的北京城。
　　是准设计了方方正正的北京城呢？
　　在12世纪末13世纪初，中国北方活跃着一个游牧民族，唐朝时它被称为“蒙兀室韦”，他们的势
力越来越强盛。
至1206年，铁木真正式建立蒙古政权，在斡难河上即位蒙古大汗，被各部尊为成吉思汗。
此后，以成吉思汗为首的蒙古贵族即向南方发动大规模的战争。
贞佑三年（公元1215年），蒙古军队第三次兵临金中都城下，此时的金中都已失去了昔日的光彩。
金宣宗因害怕蒙古铁骑，在百官极力劝阻下迁都汴京。
在通州（今北京通州区），成吉思汗大军收降了金右副元帅蒲察七斤，使中都陷于孤立境地。
之前留守的丞相完颜丞晖急告南京，金宣宗派元帅右监军永锡、元帅左监军庆寿共率军3．9万人，每
人携带3升米，增援中都。
还令御史中丞李英率数万“义军”监护粮运，但无奈队伍行至途中，遭蒙古军袭击，粮食也被劫走。
中都援绝粮尽，完颜承晖无法坚守，服毒自杀，中都落在了蒙古大军手中。
成吉思汗派来亲信大肆搜刮，把大量的金银财宝捆载而去。
此时的蒙古军没有想到，这里将是未来王朝的心脏。
　　多年的战争给金中都带来了几乎是毁灭性的破坏：雄伟豪华的宫阙为乱兵所焚，火月佘不绝，一
片片瓦砾荒墟出现在城中；庄严富丽的寺庙也在残破之余，变成了民舍，城郊更是田园荒芜，蓬蒿丛
生，村舍为墟。
战火下幸存的中都居民，在孤城久困之后，饥饿难耐，竟出现了人相食的惨剧。
在投降蒙古的汉人将军的请求下，蒙古统治者允许军队拿出粮食，以摆脱饥饿的威胁，才暂时缓解了
这一危机场面。
　　这时已改称燕京的中都城，只不过是一座残破的城池罢了。
而此后又过了四十多年，情况发生了很大变化，这时候成吉思汗已经去世三十多年，他的孙子忽必烈
继承了汗位。
中统元年（公元1260年），忽必烈抱着消灭南宋、统一中国的勃勃雄心，从蒙古高原的都城和林（今
蒙古共和国哈尔和林一带）来到燕京城。
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可是此时城中的宫殿已成为一片废墟，于是忽必烈决定在旧金中都城的东北郊外选择新址，营建一座
新都城。
又以“元”为国号，并把新都城命名为大都。
至元十三年（公元1276年）大都城建成，这就是我们常说的元大都。
　　史说，忽必烈的政治设计师刘秉忠是一个出家还俗的儒者，为忽必烈设计了元大都。
刘秉忠自幼学习很刻苦，“日诵数百言”。
长大以后，先是在朝廷做个基层官员，后弃官投到全真教门下当道士，后来又投在虚照大师门下为僧
。
在这十年之间，刘秉忠身历官、道、佛三教之门，不仅“兼通儒释”，对于《易经》及宋代道学大家
邵雍的《皇极经世书》，更有较深的研究。
其他如天文、地理、律历、卜筮等各门学问，刘秉忠也都能博学而深究之。
1242年，著名僧人海云禅师奉忽必烈之召，前往当时蒙古政权的统治中心和林，海云禅师邀请刘秉忠
同行。
这次的和林之行，便成了刘秉忠一生中重大的转折点。
刘秉忠到和林后，多次被忽必烈召见，谈论天下大事。
由于他学问渊博、见识深远，深受忽必烈的赏识，被留在和林供职。
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编辑推荐

　　《城传：中国名城的历史侧影》通过对城市中有意义的事或物以及人物的描写，给读者形象的描
绘出城市的发展轨迹和城市发展过程中所经历的重大变化，呈现给读者一本生动而活泼的城市传记。
让读者了解城市的过去，感悟城市一路走来的潮起潮落。
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