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前言

　　灾难，在我未出生的时候就已经开始了。
　　我刚出生的时候就与众不同，苍白的脸色和淡蓝色的眉毛使得一些亲朋好友纷纷劝慰我的父母，
将我遗弃或者送人。
但我的父母却认定我是他们的骨肉，是他们的宝贝，用丝毫不减的爱呵护着我，疼爱着我。
　　我5岁大的时候，深藏在我身体内的病魔终于狰狞地扑向我，扑向我的父母。
在一场突如其来的将近40度的高烧中，我呼吸困难、手脚抽搐，经医生的极力抢救，虽然脱险了，但
也被确诊患有一种医学上称之为“法乐氏四联症”的先天性心脏病，这是目前世界上病情最复杂、危
险程度最高、随时都可能停止呼吸和心脏跳动的顽症。
　　我在父母的带领下开始在国内各大医院奔走，求医问药，开始了整日鼻孔插导管的生活。
我的父母仿佛一下子都苍老了许多，但他们丝毫没有向病魔低头的意思。
他们执拗地相信着奇迹会在我身上发生。
很快，家里能够变卖的东西都变卖了。
小时候的我很天真，问母亲，为什么我的鼻子里总要插着管子，母亲告诉我，因为我得了很怪的感冒
病，很快就会好的。
　　就这样，我到了上学的年龄，我的“感冒”依然没有好，父亲将我送进了学校。
我喜欢那里，那里有很多的小伙伴，还有许多的故事和童话，最重要的是，那里没有医院的味道。
　　因为身体虚弱，坐的时间稍久，我的胸就会闷得十分难受，我只好蹲在座位上听课、看书、写作
业⋯⋯偶尔在课堂上发病，我就用一只手拼命地去掐另一只胳膊，好不让自己因为痛苦而发出喊叫声
，我要做一个强者。
尽管我常常会在课堂上晕倒，但临近小学毕业的时候，我家里的墙壁上还是挂满了我获得的各种奖状
。
　　16岁那年的暑假，我又一次住进了北京的一家医院，我终于从病历卡上知道了自己患的是一种近
乎绝症的病。
　　对死亡的恐惧是不是能够摧垮一切呢？
　　那天晚上，父亲依然像往常一样，将我喜欢的饭菜买来，摆放在我床头的柜子上，将筷子递给我
说：“陕吃吧，都是你喜欢吃的⋯⋯”我克制着自己，尽量让自己平静，可绝望还是疯狂地撕扯起我
来，我放声哭了起来。
　　我哽咽着问父亲：“你们为什么一直在骗我？
为什么⋯⋯”　　父亲在我的哭问中陵睁着，突然背过身去，肩膀不停地抖动起来⋯⋯　　接下来的
整整三个夜晚，我都是在失眠中度过的。
　　第四天清早，我将自己打扮整齐，趁没有人注意，悄悄溜出了医院。
我知道，医院不远处有一家农药店，我要去那里买能够了结我生命的药物。
我可以承受病魔的蹂躏，但我无法忍受父母被灾难折磨的痛苦。
而我唯一能够帮助父母的，似乎只有杀掉病魔，而我能够杀掉病魔的唯一方法就是结束我自己的生命
。
　　就在我和老板讨价还价的时候，父亲从门外奔了进来，一把抱住我。
我什么都看不到了，只感觉到父亲浑身都在抖颤着，我知道，父亲一定是在哭泣⋯⋯　　那一晚，家
里一片呜咽，而父亲却没有再掉泪。
他只是在一片泪水的汪洋中，镇静地告诉我：“我们可以承受再大的灾难，却无法接受你无视生命的
轻率。
”　　因为爱父母，我想选择死亡；而父母却告诉我，爱他们就应该把生命坚持下来。
　　三天后，在市区那条行人如织的街道旁，父亲衣衫褴褛地跪在那里，脖子上挂着一块牌子，牌子
上写着：“⋯⋯我的女儿得了一种绝症，她的心脏随时都可能停止跳动，善良的人们，希望你们能奉
献你们的爱心，帮助我的女儿走过死亡，毕竟她还只有16岁啊⋯⋯”我是在听到邻居说父亲去跪乞后
找过去的。
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　　当时，父亲的身边围着一大群人，人们看着那牌子，窃窃私语着，有人说是骗子在骗钱，有人吐
痰到父亲身上⋯⋯父亲一直垂着头，一声不吭。
我拨开人群，扑到父亲身上，抱住父亲。
泪水又一次掉了下来⋯⋯　　父亲在我的哀求中不再去跪乞，他开始拼命地去做一些危险性较高的工
作，他说，那些工作的薪水高，他要给我积攒做心脏移植手术的费用。
心脏移植，这似乎是延续我生命健康的唯一办法。
但移植心脏就意味着在挽救一个人生命的同时，结束另一个人的生命啊！
哪里会有心脏可供移植。
可看着父亲坚定的眼神，我不敢说什么，也许，这是支撑他的希望，就让他希望下去吧！
我能给父亲的安慰似乎只有默默地承受着他的疼爱。
　　直到有一天，我在整理房间的时候，从父亲的衣兜里发现了一份人身意外伤亡保险单和他写的一
封信。
那是一份给有关公证部门的信件，大意是说，他自愿将心脏移植给我！
一切法律上的问题都和其他人没有任何关系⋯⋯　　原来，他是在有意接触高危工作，是在策划着用
自己的死亡换取我健康的生命啊！
　　我一个字都说不出来，只有泪水滂沱。
那天晚上，我和父亲聊天到很晚，我回忆了自己这些年和病魔抗争的艰难，更多的是我从他和母亲身
上得到的温暖和关爱。
我告诉父亲：“生命不在长短。
要看质量，我得到太多太多来自你和妈妈给的爱了，就是现在离开这个世界，我也会很幸福地离开⋯
⋯”　　父亲无语。
星月无语。
　　一天，我从学校回来，不见父亲，就问母亲。
母亲告诉我：“你爸爸去公证处公证，想要把他的心脏移植给你，表示他是自愿的，和任何人都没有
关系，可这是要死人的事情。
公证处的工作人员没有受理，他又去医院问医生去了⋯⋯”　　母亲边说边流着泪。
我的心揪扯着疼了起来。
我知道，那是因为父亲太重的爱挤压的疼痛。
而我能做的，却只能是昕任父亲奔走。
　　那天晚上，父亲一脸灰暗地回来了。
我看得出，一定是医生也不同意他的想法。
　　父亲不再去咨询什么移植的事情，开始埋头工作了。
只是，依然是那些危险性很高的工作。
我渴望生命的延续，但我更渴望父亲的鲜活。
　　我的心里多少有了些安慰。
以为一切都会在自然中继续下去。
　　七个月后的一天，我将近40岁的父亲在一处建筑工地抬预制板的时候，和他的另一个工友双双从
五楼坠下。
我赶到医院的时候，父亲已经没有了呼吸。
听送他到医院的一些工友们讲，父亲坠下后，双手捂在胸口前⋯⋯我知道，我知道，父亲在灾难和死
亡突至的刹那，还牵挂着我，还在保护着他的心脏，因为——那是一颗他渴望移植给我的心脏！
　　而原因，只是因为我是他的女儿。
　　父亲的心脏最终没有能够移植给我，因为那颗心脏在坠楼时被摔碎了。
（冰雪女孩）
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内容概要

　　《世界上最疼你的人：让你感动一生的亲情故事》都说母爱似海，宽广而包容一切；都说父爱如
山，深沉而充满力量。
温暖我们一生的，既有母亲唠叨的宽广的爱，也有父亲沉默的深沉的爱。
在爱的和谐环境中，我们一天天长大。
而我们的父母却渐渐老了，身躯不再那么挺拔，步伐也不再那么矫健。
岁月在他们的脸庞刻下了不可磨灭的痕迹；阳光下那丝丝白发在微微闪动⋯⋯我们的双肩虽然还很稚
嫩，但一样可以担负起成长的责任，一样可以给父母一个心灵的依靠。
尽可能多地爱父母吧，虽然我们穷尽一生都回报不了他们为我们的付出。
不管过了多少年，不管走得有多远，当我们蓦然回首，始终会看见一个熟悉的身影在阳光下静静地守
望，远行的我们是妈妈一生的牵挂！
《世界上最疼你的人-让你感动一生的亲情故事》精心选编了多个感人至深的亲情故事，在呢喃细语中
倾诉最温馨的世间真情，如果这份情让你热泪盈眶，请记下你心中的感动，用爱去回报父亲母亲的养
育之恩，兄弟姐妹的手足情深。
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章节摘录

　　我长大以后，父亲曾经回忆过那个时期。
他说，有好几次，都险些回不来了——船舱里灌满了水，橹绳还断了，舢板在浪涛中被抛上抛下，浪
大得没法子再大了，这不是说完就完了吗？
可一想到你妈妈和你们，我就对自个儿说，不能就这么完了！
得回去！
一定得回去！
丢下他们娘儿几个怎么活？
这么一想，就咬紧牙关，拼了回来。
至今我仍然相信在母亲和父亲之间，存在着生命的呼唤。
他们没有过山盟海誓。
没有过花前月下。
他们甚至根本就不知道这世界上还有“浪漫”这两个字。
他们厮守在一起，活得极其平凡极其实在。
而正是在这平凡和实在中，显现出了生命的厚重和博大。
　　母亲长得很瘦弱，身材也略显矮小。
她没有被贫困和孤苦所压垮。
真令我吃惊。
凉水湾在辽东半岛南端，不算大，拢共只有七八十户人家，离县城足有百十里地，是个偏僻闭塞的小
渔村。
在这样一个小渔村里，父亲打了鱼虾，自然无法直接卖掉。
母亲便装满箩筐。
赶往二三十里外的山里去赊账。
当然，母亲得去那些离海较远的村落。
她把鱼虾什么的送到人家，并且求人家收下，然后就走。
到了年底，母亲又挨家挨户去收账。
据说好的年景能收上四五成，而差的年景则只能收上一两成。
其余的母亲也无法再要，只好算做送了人情。
　　母亲究竟在那条山路上走过了多少趟，已无人能够说得清。
真无法想象母亲当年是怀着怎样的一种心境走在那条孤寂的山路上的。
满满的两箩筐鲜鱼，跌倒了没有人来扶上一把，爬起来还得咬牙走下去。
而那条山路，又漫长得走也走不完⋯⋯　　去年秋天，正是捕虾季节，我沿着母亲曾经跋涉过的那条
山路去寻访母亲遗落的希冀和悲歌。
尽管过去了几十年，但那条山路却还在．并且几乎没有什么变化，依然是那样冷清和寂寞，依然是那
样蜿蜒和陡峭。
晚秋的风，呼呼地从山尖滚落而下，把一张脸刮得生疼。
在那一瞬间，天地变得很小很小。
我体味着母亲步履的沉重，感受到了母亲的不屈和坚忍。
我几乎是踩着母亲的脚印，寻找到了母亲曾经去过的那些村落。
　　值得欣慰的是，那些村落的许多老人，至今都清楚地记得母亲的善良。
他们对我说，你母亲来收账的时候，从不计较，给多给少全凭人家的意思，那些年没少吃她送来的鱼
虾。
　　我真为母亲自豪，能让这么多人记了这么多年，不是谁都可以做得到的。
　　在母亲的精心操持下，父亲总算有了个像样的家。
后来，又省吃俭用盖起了五间草房。
凉水湾的草房很独特，山墙是用石头砌成的，而屋顶则是用晒干了的海藻苫盖的。
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那时候，能住上五间草房的确是件让人眼热的事情。
可没过几年，母亲又把其中的两间拆掉卖了，是为了供大哥上中学。
大哥果真不负母亲的重望，后来考上了著名的哈尔滨工业大学。
他是凉水湾有史以来的第一名大学生，而他的母亲却不识字。
母亲对知识的尊崇与渴望，不仅影响了我的大哥，也影响了我们其他几个兄弟，后来我们家又出了两
位大学生，绝对与母亲的影响有关。
　　母亲对儿女的爱，是世上最无私也最纯真的博爱，这已无须赘言。
但有一件事令我难以忘怀，那就是母亲对父亲的爱。
这件事发生在“文化大革命”那个极其荒唐的年月里。
那时候，小小的渔村凉水湾为了赶时髦，也要紧跟形势，召开斗争大会。
可遗憾的是凉水湾既没有恶霸也没有坏人，实在难以找到一个现成的斗争对象，于是父亲便成为一只
“替罪羊”。
因为父亲经常为村里的人们换“替身”，看风水，搞迷信。
　　换“替身”确实是一种迷信——谁家有人病了，就来找父亲，父亲便用高粱秸扎一个小人，再剪
裁出一套小衣服穿上，跟一个小真人似的，有鼻子有眼睛。
傍黑的时候，父亲便将这小人送到山上的十字路口去烧掉，边烧边念一大串的咒语，大意是将病魔从
病人的躯体里赶出来，让这个小“替身”带走。
这种驱邪祛病的方法并不真的管用，不过是给病人送去一份安慰罢了。
但在那个偏僻闭塞又无医无药的小渔村里，这份安慰便显得十分珍贵了。
　　我记得开斗争大会时，一辈子闯荡汪洋蔑视惊涛骇浪的父亲，却不得不屈辱地低下他的头颅。
因为他知道，假如他要抗争，那么一场灾难将很快降临我家。
然而，当母亲听到信儿后，急急忙忙从家里赶来，不由分说地冲上去把父亲拖下。
母亲对着台下黑压压的人群几乎喊了起来。
母亲说，拍拍胸口窝，你们哪家没有求过我男人换过替身？
现在倒要斗争他，亏心不亏心？
母亲把父亲拖回家中关上门来守护着。
容不得别人再碰他一指头。
却也怪，村里的人对母亲竟然容忍了。
没再来找过麻烦。
在那个荒唐的年月里，母亲便成为父亲的守护神了。
恐怕连父亲也想象不到，在母亲那瘦弱的躯体内，竟还蕴藏着这样一股力量。
这力量决非刻意显现，而是与生俱来的。
我深信它便是母亲生命中最辉煌的体现。
　　几乎就在那个时候，父亲的渔船和渔网被没收了，充公了。
父亲还被剥夺了出海的权利。
父亲失去了小舢板，失去了大海，一下子苍老了许多，终日黯然神伤。
父亲说，不让出海我还能做什么？
父亲茫然地踱着步子。
母亲却表现得异常豁达。
母亲说，不让出就不出嘛。
开荒种地不也能活！
　　话虽然这么说，可母亲毕竟知道父亲是个连鲨鱼都捕过的打渔人，只有投身于大海才能让他快乐
起来。
母亲自然不愿意看到父亲终日哀伤下去。
母亲就把过去积攒下来的一小块一小块破渔网找了出来。
做渔家的女人这些年，她早就练就了一手补网的绝技。
她用梭子将一小块一小块破渔网最终拼接成一张“圈网”。
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这出乎父亲的意料。
父亲惊喜异常。
父亲说，真是想不到啊！
　　下“圈网”不需要用舢板，在海湾里就行，但得算计准潮汐——退潮的时候将网撒下，涨潮时张
网以待，等再退潮时收网。
这对于捕过鲨鱼的父亲来说，毫无困难。
“圈网”的设计很精巧，鱼只能钻进网中去，却出不来，只有坐以待毙。
自从有了母亲给做的“圈网”之后，父亲一下子年轻了许多。
赶上傍晚退潮的时候，父亲便和母亲一起去海湾中下“圈网”。
父亲先在礁石的缝隙中，插好木桷子，母亲便开始挂网。
一夜过后，转天再去收网。
在岸边捕鱼自然比不上去海里面，但母亲显然并不在乎捕多少，只要父亲高兴，只要父亲不再失落不
再哀伤。
她便得到了莫大的欣慰。
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媒体关注与评论

　　在三楼的楼梯口，从窗隙里，我望见父亲仍站在楼下，他在不停地用手往脸上抹。
几分钟过后，他瘦削的背影渐渐消失在灯光深处，消失在那个繁华得叫人眩晕的城市里⋯⋯　　——
《爱与恨的细节》　　在病床上躺了半个多月的母亲终于不行了，她早已瘦得皮包骨。
整天睁着一双大大的眼睛出神地看着天花板，谁问话她也不答，谁喂药她也不吃。
姐姐无奈，便对她说，不吃药，就会死，死了，就看不到你的和儿了。
不料就这么简单的一句话，她紧闭的嘴唇顿时张开了，慢慢去接那苦涩的药水。
　　——《我的母亲》　　我得意地拍拍她的脑袋，说，“那就好好学习吧，过不了两年，你也可以
和姐姐一样高飞啦！
”一直默不做声的她，听了这句话，突然就发了怒，朝着妹妹吼道：“你不准再飞这么远，以后在省
城读大学就行了！
我早看出来了，你们两个和你爸一样，都是没有良心的家伙⋯⋯”骂完了她便去了姥姥的房间，里面
的哭声，很长时间，都没有停止。
　　——《我们就这样冷漠地爱着彼此》
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编辑推荐

　　如果我向你的镜子里看　　我能不能看到你　　我能不能看到你的长柄梳子　　和那因岁月蹉跎
而关节突起的手指　　能不能在你银色手柄的镜子里　　看到你整理头上灰色的假发　　从前梳到后
　　今天只剩下我一个人　　向你的镜子里看　　我就是那个最像你的人　　明天我也会静静地躺下
　　到你的镜子里去　　给你一个惊喜　　如果那时候你还在
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