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前言

大江东去，浪淘尽，千古风流人物。
历史的风烟，长河的浪花，携裹着几千年的文明，书写着华夏大地上曾经演绎过的一幕幕或悲壮或激
昂的历史。
而这历史不可缺少的角色，便是那些集生杀大权于一身的封建帝王。
无论秦皇汉武、唐宗宋祖，还是过眼云烟般转瞬即逝的帝王，是他们，或以励精图治的雄才写就了一
段辉煌壮阔的历史，或以金戈铁马的大略建立起一个新的朝代，或以国破家亡的结局奏响了一曲凄凉
的挽歌⋯⋯帝王们的生生死死，朝代的不断更替，中同几千年的历史就这样绵延流淌着。
只是，帝王们在描绘历史画卷的时候，并不是一味地浓墨重彩，他们也为灿烂的历史篇章里留下了太
多的难解之谜。
而这重重谜团的背后无不隐藏着一个震烁古今的重大历史事件，无不关涉到当时的政治气运与历史走
向。
因为就中国古代而言，决定国家分合兴亡的，不是儒生们的治国主张，也不是大臣们冗长的奏折，而
是军阀豪强们手中的刀枪；而在以君主为核心的国家政治结构下，决定国家治乱兴衰的，不是孔孟之
道，不是四书五经，而是争帝的个人取向。
于是，帝王的性格、帝王的隐私便成了分析中国封建社会分分合合、潮起潮落的内核。
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内容概要

　　《中国历代帝王之谜》从历史上的三百位帝王中择选了几十位具有代表性的皇帝，并从他们的身
世、性格、情感、政绩、死因等多角度对其遗留下来的历史疑团进行了具体和细致的剖析．使读者重
新了解到一代帝王不为人知的一面。
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书籍目录

千秋功罪于一身——秦始皇赢政之谜秦始皇身世之谜秦始皇丑陋无比还是英俊潇洒为何一生不立皇后
“焚书坑儒”只是为了钳制思想吗迷雾重重的秦始皇陵雄才大略开拓者——汉武帝刘彻之谜汉武帝是
如何当上皇帝的汉武帝和陈皇后的恩怨之谜汉武帝为何嫉恨司马迁李陵投降匈奴之谜汉武帝时期的巫
蛊乱政之谜生性多疑之奸雄——魏武帝曹操之谜挟天子以令诸侯，为何自己不称帝赤壁之战，曹操真
的败在火攻吗一代名医华佗因何被曹操杀害曹操的墓究竟在何方荒淫无道之暴君——隋炀帝杨广之谜
隋炀帝杨广是“断尾之龙”吗臭名昭著之暴君修建大运河只是为了享乐吗扬州迷楼是否为隋炀帝所建
隋炀帝皇后去向何处盛世大唐开明帝——唐太宗李世民之谜唐太宗身份之谜李世民与弟媳是否关系暖
昧“玄武门之变”，是否是李世民一手策划的阴谋逼父退位还是正常继位不信神仙却迷炼丹至尊红颜 
一代英主——女皇武则天之谜武则天称帝是天命所归吗为了权力，不惜毒杀自己的儿女武则天养男宠
之谜武则天的葬身之地是否金银成山武则天的“无字碑”在诉说着什么半世英明　半世昏庸——唐玄
宗李隆基之谜夺权造盛世之谜马嵬坡兵变，谁是主谋杨玉环生死之谜黄袍加身得天下——宋太祖赵匡
胤之谜是谁策划了“杯酒释兵权”宋太祖赵匡胤究竟是怎么死的赵匡胤为什么不将皇位传给自己的儿
子赵匡胤的后代何在一代天骄草原霸主——元太祖成吉思汗之谜成吉思汗画像之谜成吉思汗猝死六盘
山之谜成吉思汗葬于何地⋯⋯
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章节摘录

插图：《史记》中记载，秦始皇是怪胎加三等残废，鼻子虽然在五官之中，但下塌严重，整个人看起
来就像面孔中央突然凹陷了下去一样；他的眼球突出，鼓鼓的，与四周扁平的脸庞形成鲜明对比；他
还有些鸡胸，是软骨症的一种特征，其实就是骨骼发育反常，而气管炎或支气管炎是经常与这种病症
并发的。
这就是中国史学鼻祖西汉人司马迁笔下统一六国、建立了中国历史上第一个封建王朝的秦始皇的形象
。
在剧作者眼里，历史人物永远可以“戏说”，但在研究者眼里，历史毕竟真实发生过，用科学的推理
方法逼近真相，会让我们获得许多意外的发现：秦始皇是英武潇洒还是身形猥琐？
在《史记·秦始皇本纪》中尉缭说：“秦王为人，峰准，长目，鸷鸟膺，豺声。
”郭沫若据此分析，秦始皇有生理缺陷。
峰准就是马鞍鼻，鸷鸟膺就是现代医学所说的“鸡胸”，豺声表明气管炎。
其胸形、鼻形变异与气管炎常发显示他是个软骨病患者。
而中国人民大学历史系教授孙家洲认为，尉缭当时这么说秦始皇不是纯客观的，而是带有恶意的夸张
。
因此郭沫若推断秦始皇有生理缺陷是不可靠的。
史学界大部分专家认为秦始皇是一个英武潇洒、相貌堂堂的人。
连翦伯赞先生也曾推断，秦始皇的相貌应是相当漂亮的。
他的出生地在西北，应是典型的西北大汉，高大魁梧，相貌堂堂。
北京大学历史系教授、秦汉史专家刘华祝认为：关于秦始皇的长相，文献历来记载较少，只在《纬书
》中有较为详细的记载。
《纬书》相当于汉代的经书，早年我国没有发现，20世纪80年代末期才从日本运回。
《纬书》中的《易纬》、《春秋纬》和《礼纬》中都有关于秦始皇的记载。
从这些书中，我们基本可以推断出秦始皇的长相。
他“虎口”“日角”“隆准”“长目”“鸷鸟膺”。
虎口，就是说他的嘴巴长得像老虎的嘴巴；日角，就是说在他的两眉之间有一块鼓起来的骨头，史书
上的汉光武帝也是这样；隆准，就是鼻子很高；长目，就是说他的眼睛细而长，很像我们现在西北一
带的人；鸷鸟膺，是指胸骨突了出来，应该是我们今天所说的鸡胸。
这种推断与《史记·秦始皇本纪》中有些相似。
但是，特别应当指出的是，根据《礼纬》的记载，秦始皇的个头特别高，有八尺六寸，相当于今天
的1．98米。
他的腰围是七围。
关于围，现在有几种解释，有人认为合抱为围，有人则认为一尺为围，也有人说五寸为围。
当时的一尺相当于我们今天的七寸。
如果是五寸为围，那么秦始皇的腰为三尺五寸，按我们今天的尺寸那就是二尺四五，似乎太细。
而如果是一尺为围，那按我们今天的尺寸就是四尺八九，似乎又太粗了。
但可以肯定的是，秦始皇这样的一个形象，在今天看来，毫无疑问是非常高大威武的。
所以，认为秦始皇相貌丑陋是站不住脚的。
抛开历史学家的论证，从遗传学上讲，秦始皇的母亲赵姬为当时知名的美人，如果其父是异人，那么
即使秦始皇在长相上不能吸取父母的优点，也不至于如此丑陋吧！
又如果其父是吕不韦，那么场面上的吕不韦，身材高大、气宇轩昂，留着小胡子，虽是商人，但文人
气质依然很重，眼睛灵活有神，透着一股灵气，当然也不能说是丑陋了。
因此，综合而论，秦始皇的相貌，虽说不上惊世骇俗，但也不至于丑陋吧。
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编辑推荐

《中国历代帝王之谜》由哈尔滨出版社出版。
外貌是谜，身世是谜，千古一帝秦始皇留下了多少谜团？
大宋天子赵匡胤是死于暴病还是被自己的亲弟弟毒死的?万历皇帝为何多年不上朝，死后为何又摆出如
此奇怪的姿势?崇祯皇帝为何残杀自己的儿女?他的太子们最终流落到了何方?顺治皇帝究竟是怎么死的?
是死于天花还是出家当了和尚?乾隆皇帝六下江南到底是为何?他的非满族血统可信吗?帝王向来离踞社
会之巅，自诩真龙天子。
用巍巍宫墙阻隔蒋外界对王权的窥视，用种种权术掩盖着云诡波谲的政治内幕。
《中国历代帝王之谜》将为读者揭露身为九五之尊，身居九重之内的“天子”的生活，解读隐藏在历
史背后的真相和秘密。
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