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内容概要

　　本系列共有九个级别的考试，除古典芭蕾外，内容还包括自由动作和代表性这两种相关舞蹈种类
。
此教材主要是为6岁及以上的，以学习舞蹈作为一种艺术修养，增加个人知识面的学生而设计。
对有意选择专业芭蕾舞蹈训练的学生而言，教材可以被视为古典芭蕾舞蹈入门介绍。
　　本系列共有六个级别的考试，课程设计的主要（但并不绝对）对象是11岁以上，希望深入学习古
典芭蕾并展望日后从事与舞蹈相关的专业表演或教育事业的学生。
教材中包括女生的足尖练习。
　　所有考试均由经英国皇家舞蹈学院聘请、训练以及监督的（校外）考官进行考核与评估。
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书籍目录

序教材介绍按语考试课程要求二级考试课内容二级展示课内容二级古典部分CLASSICAL交替追步与小
马追步SKIP CHANGE OF STEP AND GALOPS把杆练习BARRE蹲PLIES三位前旁擦地BATTEMENTS
TENDUS A LA SECONDE AND DEVANT FROM 3RD POSITION一位前旁擦地BATTEMENTS TENDUS
A LA SECONDE AND DEVANT FROM 1ST POSITION后擦地BATTEMENTSTENDuS DERRIERE单腿曲
伸练习EXERCISE FOR BATTEMENTS FONDUS前大踢腿GRAND BATTEMENTS DEVANT踮立练
习RISES中间练习CENTRE臂膀练习PORT DE BRAS擦地与重心转移（A）BATTEMENTS TENDUS
WITH TRANSFER OF WEIGHT（A）擦地与重心转移（B）BATTEMENT TENDUS WITH TRANSFER
OF WEIGHT（B）古典台步（不换方向）CLASSICAL WALKS WITHOUT CHANGE OF DIRECTION古
典台步（换方向）CLASSICAL WALKS WITH CHANGE OF DIRECTION小跳SAUTES分合跳与换脚
跳ECHAPPES SAUTES T0 2ND AND CHANGEMENTS小马追步与切换跳（不换方向）GALOPS AND
COUPES WITHOUT CHANGE OF DIRECTION小马追步与切换跳（换方向）GALOPS AND COUPES
WITH CHANGE OF DIRECTLON古典练习CLASSICAL STUDY二步舞曲一女生GALOP—FEMALE二步
舞曲一男生GALOP—MALE自由动作FREE MOVEMENT放松练习EXERCISE FOR RELAXATION摇摆与
臂膀划圈SWAYS WITH ARMS CIRCLE前后迈步跳STEP AND HOP FORWARD AND BACK自由动作练
习FREE MOVEMENT STUDY节奏练习与代表性动作RHYTHM AND cHARACTER STEPS2/4拍节奏练
习RHYTHM STEP IN2/4IME3/4拍节奏练习RHYTHM STEP IN3/4TIME3/4拍的跳踮步（脚掌与脚跟
）PAS DE BASQUE AND CIFRAS IN3/4TIME代表性舞蹈CHARACTER DANCE舞蹈一女生DANCE
—FEMALE舞蹈一男生DANCE—MALE代表性组合CHARACTER ENCHAINE MENT行礼REVERANCE
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编辑推荐

《舞蹈等级考试与展示课程(2级)(男女生)》由上海音乐出版社出版。
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