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内容概要

　　这是一位走遍世界，经历丰富，以旅游为生活方式的行者的笔记，配有视角独到的丰富图片。
跟随他的脚步，不仅能饱览古国秘鲁最精华的景点景观，更能深切体味这个古老民族的特有气息，了
解这神秘国度的悠久历史和种种秘闻轶事。
从中也可看到一位中国人对异国文化与中华文明的比照和思索，使我们在识见多元文化的享乐中，开
阔视野，升华性情。
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作者简介

　　徐振亚，1983年毕业予南京大学外文系；1988年毕业于中圈社会科学院研究生院；毕业后工作于
中国社会科学院：1989年之后曾经前苏联，波兰，东德等地后，在西德工作生活；1993年移居美国夏
威夷，1997年至今定居于旧金山。
从事过工人、厨师、出租车司机、旅行社老板、硅谷软件工程师等工作。
长期以来，他用脚步去阅读历史，从镜头中欣赏景观，以生活来体验文化，游历了欧美亚非的许多国
家，拍摄了大量自然风光、文物古迹和民俗文化的照片，并记有大量旅途见闻等相关笔记。
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书籍目录
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狮子奶
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蓝色清真寺
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前庭
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一点小小的皇家风范
如此女性化的土耳其女人
似密武器——地卜水昨
古城——老城——城中城
第一庭院
中门——第二庭院——“比伦”(B．run)
连着丝绸之路的厨房
洛可可风格的大门
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香料集市
被挤在欧亚大陆之间
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土耳其大餐
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棉花堡
孔雅
地毯也能旧貌换新颜
卡帕多奇亚
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地下城
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鸽子谷
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章节摘录

君士坦丁堡举目有亲这次旅行十分难得的是邀到一家也愿意从视觉中获得大量幸福感的华人朋友，因
而也就成了6人组合的小团队。
更难得的是我的堂妹正好在伊斯坦布尔工作了一年，还在博斯普鲁斯海峡的山坡上租了套很宽敞的房
子，而且还把我放进了她的邀请名单之列。
于是，这次旅游除了省房租还附有探亲性质，感觉颇有点出差的韵味。
旅行分成参加旅行团和自助游两种不同的类型。
尽管两者都是离家出走看点新鲜的。
但方法、目的和获益都相差很大，不可混为一谈。
一个是参与，一个是自主：一个是被动完成任务，一个是主动寻找课题；一个是打工，一个是做老板
。
两者形似而神不同，不是一个玩法。
如果没有特殊原因，我会首选自助游。
因旅游对我来说是自己的身体最大限度地伴随自己的意愿所作的一次自由行动，或者叫做跟着感觉走
。
如果连意愿都要完全受制于他人，那么这种旅游也就与在老师带领下的实习、参观没太大区别了。
另外，请旅行社代劳的旅途中吃饭、住宿、搭车之类等琐碎之事，对我来说恰恰是非常看重的旅行内
容，如同饺子馅儿，它给我带来许多乐趣与刺激。
既然自己选择了自主、主动、做老板式的旅游方式，那自然就要承担它的负面挑战。
眼下最具体的就是要半夜里自己设法去堂妹的住处。
国际旅游一个很大的挑战就是机场接送和寻找住宿。
这不仅烦琐，甚至有时还有危险，但也是观察该国或该城的一个很真实的角度，对其管理水平、民族
素质，以及经济水准等都能有所了解。
举几个例子：曾被越南河内的出租车司机收了一倍以上的费用：在泰国曼谷管理处开票找的旅店并叫
车送去，收的钱足够把曼谷绕半个圈，结果发现旅馆就在机场附近不到5分钟路程：在埃及开罗服务
台给了个既昂贵又复杂的提案，并设法寻找他们熟悉的司机来帮助我们，而结果是我们自己在广场上
找到价格合理得多的无执照黑车。
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