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内容概要

《新手妈妈实用育儿宝典》就像一个贴身跟随着的全方位育儿团队，帮你节省摸索时间。
第一次当妈咪，面对宝宝的到来，初为人母的你是否有些手忙脚乱？
该喂母乳好还是牛奶好？
宝宝是不是吃得太多或是太少？
什么时候开始断奶合适？
婴儿皮肤、臀部、口腔、眼睛⋯⋯该怎么护理？
该如何做好保健？
怎么进行智力开发教育？
亲朋好友长辈邻居七嘴八舌的意见让人不知所措，恨不得有专家24小时随侍在侧提供实用指导才好。
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