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内容概要

自然灾害无处不在，无时不在，迄今为止，人类还没有能力阻止它的发生和带来的损害。
大多数人在突然遭遇自然灾难时会彻底崩溃，他们或哭泣、或尖叫。
却不知此时是需要迅速行动的最关键时刻。
只有少数人能保持冷静，利用自己所学的灾害自救知识，并迅速采取行动脱离险境、减小损害。
因此，如果幸运的你还没有亲身经历过自然灾难。
请千万不要掉以轻心，因为我们谁也无法预料自己会在何时遇到何种灾难。

真心希望你能够在闲暇时多读一读关于危急时刻如何避险自救的书，或许有一天它将帮助你及时发现
险情，找到逃生之路。
我们无法改变和拯救世界，至少要学会保护和拯救自己。
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章节摘录

1．2006年5月22日广东省佛山市顺德区发生山体滑坡2006年5月22日，广东省离顺德区客运总站只有几
百米的金斗村发生山体滑坡，两吨重的巨石夹杂着泥石流倾泻而下，离山坡下的居民房屋只有咫尺之
遥⋯⋯100多名居民紧急撤离。
此前两天顺德区暴雨连连，区内大部分街镇街道遭遇水浸。
受暴雨影响，5月27日下午3点左右，顺德区马岗小学附近，山体再次发生滑坡，一名12岁女孩不幸被
倒塌的围墙掩埋致死。
事故发生后，当地政府部门迅速启动了山体滑坡的紧急预案，第一时间安排专人24小时监控马岗村滑
坡山体和附近地区，防止此类事件的再次发生，造成不必要的人员伤亡。
2．2007年6月28日辽宁省大连市沙河口滑坡事故2007年6月28日凌晨，大连市沙河口区锦华南园10号楼
北侧发生滑坡，大楼基础下面的土体大量崩塌，地基整体遭到破坏，导致该楼整体向北滑移，楼体向
东北方向倾斜，水平滑移近10米并下沉10米左右。
由于处置及时，这次滑坡事故没有出现人员伤亡和财产损失。
6月28日凌晨，锦华南园10号楼居民事故报告当地沙河口区政府后，该区突发公共事件应急管理办公室
、公安、消防、城建等相关部门立即赶赴现场抢救，并成立了现场指挥部，同时报告大连市政府及相
关部门。
同时，立即组织楼内九户居民紧急疏散，安置在临近酒店居住。
为防止塌方进一步扩大及滑坡事故的再次发生，危及到附近22号楼的安全，经过大连市应急处置现场
指挥部研究，将居住在22号楼的60户居民一并转移，分别安置到临近的三家酒店居住。
沙河口区政府同时派出医疗卫生队进驻各酒店，做好酒店内撤出居民的卫生医疗工作。
滑坡灾害发生后，大连政府救灾部门召开专家组讨论后，确定了事故救援阻滞措施和防止事故及次生
灾害方案。
根据指挥部命令，大连市供电、供水、供气及地质灾害勘测等相关部门迅速采取措施，防止事故次生
灾害发生。
同时，大连市展开地毯式检查，对全市挡土墙、深基坑、低洼区等存在安全隐患的地方进行排查，确
保人民群众生命财产的安全。
3．2009年4月26日云南省威信县发生山体滑坡2009年4月26日，云南省威信县羊梯岩相继发生山体滑坡
事故。
11时40分左右，威信县由于采石场生产引发边坡滑坡，造成过路行人4人死亡。
1个小时以后，威信县羊梯岩再次发生山体滑坡，造成2栋平房被摧毁，造成3人死亡，2人受伤，19人
失踪。
事故发生后，有关部门立即启动应急预案，组织相关部门分两组赶赴事故现场指挥救援。
事故发生前几天威信县一直持续下中到大雨，地质专家实地调查认为，持续强降雨天气是引发此次山
体滑坡的重要原因。
专家在滑坡灾害发生现场看到，发生滑坡的山体位于两条小河中间，山体岩层的倾向与山坡的坡向一
致，形成典型的顺向坡，这是很不稳定的一种地质结构。
山体滑坡给两栋房屋造成了毁灭性冲击，房屋的后墙与前墙被挤压到一起，墙体已经完全破碎。
被滑坡冲毁的两栋楼房荡然无存，一些水泥砖夹杂在滑坡后的碎石中，从公路直泄到几十米深的山沟
中。
滑坡体宽约50米、长约150米，据估计滑坡量约为5万立方米。
专家从地质结构分析，根据事发山体由砂岩和泥岩呈互层状分布，发现这是一种非常脆弱的地质结构
。
加上坡度比较陡，只要外力稍有变化，山体在重力作用下，会沿着比较软弱的层面向下滑动，从而形
成山体滑坡地质灾害。
不幸的是，灾害发生前几天，当地持续中到大雨的天气，强降雨诱发了山体松动。
4．2009年5月17日陕西省眉县太白山森林公园因降雨发生山体滑坡17日深夜，地处陕西省眉县的太白
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山国家森林公园景区发生一起山体滑坡，这起滑坡发生在景区骆驼峰以下500米的景区道路旁，是由于
近日持续降雨引发的，下落的滑坡体约800立方米，造成通往景区的道路中断，车辆无法通行，但步行
可以通过。
17日留宿景区的12名自驾游游客，以及他们的三辆车被困，这起滑坡发生后，景区管理部门组织机械
设备进行了紧急抢险、疏通，对于被困的12名游客，由景区游客接待中心给与了妥善的安置。
5．2009年5月18日晚湖北省十堰市发生山体滑坡2009年5月18日晚，湖北省十堰市的十漫高速公路旁的
一处山体发生滑坡，事故发生在当日凌晨两点，滑坡造成路旁的被动防护网砸坏了30多米后，又将路
边的波纹安全护栏砸坏了20多米。
事故发生后，十漫营运管理中心将十堰西至郧县东的高速公路半幅禁行，并组织人员对公路进行了紧
急抢救疏通。
经工作人员几个小时的奋力抢修，道路恢复通行。
6．2009年5月19日巫山长江段发生山体滑坡2009年5月19日凌晨，巫山长江北岸的龚家坊突然发出剧烈
声响。
约2万立方米体积的泥石从坡上倾泄而下。
继08年11月23日之后，巫山龚家坊再次发生山体崩塌，事故导致该河段原有400余米航宽减至300余米
，一座航标被掀翻。
事发后，巫山海事处对该水域10千米实施禁航5小时。
18日早晨，航道部门在距离北岸百余米处重新设置了任家咀浮标后解除禁航。
事故没有造成船舶事故和人员伤亡。
国家工作组和专家组已经对滑坡稳定状况、险情、监测系统、应急防治预案、排除险情的治理方案等
进行研讨。
当地国土部门表示，滑坡体岸边还堆积泥石约5000立方米，预计该处山体目前不会再有大面积滑坡出
现。
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