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前言

　　经过两年多的准备和组织，在各方面的共同努力下，这套老年大学书画教材终于编著完成和出版
，这是值得高兴的事情。
随着我国老年人数量的增加以及国民生活水平的提高，进入老年大学学习的老同志越来越多。
这些老同志带着满腔热情到老年大学求学，探索一些他们感兴趣的全新领域，他们所学的专业是过去
没有接触或很少接触的，因此需要有一套适合他们的教材。
这些年我国老年大学有很大的发展，书法和中国画这些专业历年来为众多学员所喜爱和学习，并且培
养了大批老年书画人才和书画爱好者。
但老年教育毕竟还是一种较为新兴的教学模式，目前尚未有很熟的教材，我们这次所编的这套老年大
学书画教材，就是对老年大学书画教材建设的一次探索，希望能为老年教育作一点贡献。
　　　　我们组织了一批对老年教育有一定经验的教师，来共同编写这套教材，根据每位教师对老年
书画教学的经验和体会来编写，有各显神通的意味，但最基本的要求就是要适应老年大学学员的特点
：老年人阅历丰富，理解能力较强，但精力、体力和记忆力等相对较弱，且多为晚年才开始学习书画
，书画基础较差，所以所著的书既要有一定的理论水平，也要有简明易学的技法；在内容上按题材分
册，便于同一题材深入学习，技法尽可能概括全面，示范作品相对印大些、好些、多些，便于老年学
员临摹和观摩学习。
老年书画教育的意义还远不止老年同志学书画本身的作用，它还有一定的社会影响和社会作用。
老同志学习上的刻苦认真，常常让人感动，他们那种活到老学到老、甘当小学生的精神更是年轻人效
仿的榜样，而他们对于书画艺术的热爱将会带动和影响家庭其他成员以及亲朋好友，影响到他们所在
的社区乃至社会，这对于普及和传承我们的优秀文化艺术遗产将起到不可估量的作用。
希望有更多的人来共同关爱老年人、关心老年人事业和老年教育，为构建社会主义的和谐社会发挥作
用。
　　　　《中国老年大学书画教材》主编　　　　广西老年大学特聘教授　　　　广西艺术学院远成
年人教育学院副院长 黄忠耿
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内容概要

本书为“中国老年大学书画教材”之鸟类册，遵循化繁为简、由浅入深、循序渐进的原则，注重知识
性的讲解、技法要领的分析及学习方法的培养。
文字通俗易懂，图文并茂，例图针对性强，易于老年朋友掌握，真正达到了学生容易理解，老师便于
教学的理念，是一本规范、权威的老年书画教材，是老年朋友学习书画的好助手，同时也是其他中国
书画爱好者开展自学的优秀参考读物。
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作者简介

　　黄忠耿，广东揭阳市人，1945年生。
自幼秉承家学，师承其父岭南画派大家黄独峰先生亲授，长期从事中国画创作及美术教育，尤擅长写
意花鸟画，举凡花卉、翎毛鳞甲、草虫等题材均能涉笔成，形成自己秀丽抒情的风格。
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章节摘录

　　第一章 鸟类概述　　鸟儿能展翅飞翔，历来为人类所神往和追求，很多鸟类动听的鸣叫令人心旷
神怡，鸟类美丽的羽毛更为人们喜爱，还有许多鸟类的生活习性常常会引起人们无限的遐想。
古往今来把鸟拟人化、人格化来讴歌和描绘，用以寄托作者的思想感情或抒发情怀的更是数不胜数，
因此，鸟类自然也成了花鸟画的重要题材。
　　人们把对自然的热爱，对美好事物的追求以及作者的感情寄托在花鸟之中，这就形成了花鸟画在
思想内容上的一种独特现象，也就是内容上往往带有象征性，这种情况在世界画坛上也是独一无二的
。
　　拿鸟类为例，如春来秋去的候鸟，画家描绘它们以表达春天到来的喜悦和秋天来临的惆怅。
如燕子，往往表示春天来临；丹顶鹤作为长寿的象征，而且往往会和松树画在一起，用以祝愿长辈的
健康长寿，其实松和鹤是完全不相干的，松生长在高山，鹤生活在水边，人们主观地把两个不相干的
物种画在了一起，以表达一种良好的愿望；还有人们看见鸳鸯经常雄雌在一起，有如和睦的夫妻，就
画鸳鸯来表达夫妻的和睦。
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