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内容概要

　　老年书画教育的意义还远不止老年同志学书画本身的作用，它还有一定的社会影响和社会作用，
老同志学习上的刻苦认真，常常让人感动，他们那种活到老学到老、甘当小学生的精神更是年轻人效
仿的榜样，而他们对于书画艺术的热爱将会带动和影响家庭其他成员以及亲朋好友，影响到他们所在
的社区乃至社会，这对于普及和传承我们优秀文化艺术遗产将起到不可估量的作用。
　　本书为“中国老年大学书画教材”之牡丹册，遵循化繁为简、由浅入深、循序渐进的原则，注重
知识性的讲解、技法要领的分析及学习方法的培养。
文字通俗易懂，图文并茂，例图针对性强，易于老年朋友掌握，真正达到了学生容易理解，老师便于
教学的理念，是一本规范、权威的老年书画教材，是老年朋友学习书画的好助手，同时也是其他中国
书画爱好者开展自学的优秀参考读物。
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章节摘录

　　第一章 牡丹概论　　牡丹是我国最负盛名的花卉，历来为国人喜欢，它的雍荣华贵、色彩丰富被
誉为“天上无双艳，人间第一香。
”牡丹象征繁荣、富足、吉祥、幸福，成为很多画家和美术爱好者描绘的重要题材，以表达作者对美
好事物的追求和愿望。
　　牡丹画有工笔和写意两大类，本书介绍的是写意画法。
写意侧重于写，也就是中国画的笔墨功夫，用笔墨的音律来表达作者的思想感情，也就是意。
写意画讲究形神兼备，但更注重概括和主观的画法。
表现在画面上就是描绘对象的精神和作者的感爱，也就是神。
　　我国种植牡丹有一千多年的历史，画牡丹的万史也有千年以上，由于历代画家的努力探索，形成
了各种表现牡丹的方式方法和流派，但写意牡丹总结起来不外两大类型，一是点写法（没骨法），二
是勾勒法（包括勾勒填色法）。
书中将介绍一些常见的牡丹画法。
　　在表现牡丹的形态上各家各派在造型上都各有特点，这里说明了一个问题，也就是在牡丹造型上
并非照搬自然，而是作者通过对牡丹的观察和写生后，对于品种繁多色彩丰富形态各异的牡丹进行艺
术加工和提炼，最后表达于笔下的是作者对牡丹的感受，也是作者审美观的体现，而不一定为某个品
种的牡丹。
　　写意牡丹在用色上同样不是照搬自然，而是作者色彩修养的体现，作者可根据自己的体会去使用
颜色，甚至可以主观地改变描绘对象的颜色，这也是中国画用色的一大特点，如黄色牡丹花其花心也
是黄色。
如用黄色画花心则觉得不明显，那么可改用其他颜色来画花心，以求有更好的画面效果。
如画墨牡丹，就是以墨代色，完全用黑色来画牡丹。
　　在创作的时候，作者往往把自己的思想感情及对牡丹的感受抒发在画面上，因此常把花当人来画
，也就是把花人格化、拟人化，这也是中国花鸟画表现方法上的一大特点。
作者文学和艺术修养的高低直接会影响到作品的品位。
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