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内容概要

经过两年多的准备和组织，在各方面的共同努力下，这套老年大学书画教材终于编著完成和出版，这
是值得高兴的事情。
随着我国老年人数量的增加以及国民生活水平的提高，进入老年大学学习的老同志越来越多。
这些老同志带着满腔热情到老年大学求学，探索一些他们感兴趣的全新领域，他们所学的专业是过去
没有接触或很少接触的，因此需要有一套适合他们的教材。
这些年我国老年大学有了很大的发展，书法和中国画这些专业历年来为众多学员所喜爱和学习，并且
培养了大批老年书画人才和书画爱好者。
但老年教育毕竟还是一种较为新兴的教学模式，目前尚未有很成熟的教材，我们这次所编的这套老年
大学书画教材，就是对老年大学书画教材建设的一次探索，希望能为老年教育作一点贡献。
    我们组织了一批对老年教育有一定经验的教师，来共同编写这套教材，根据每位教师对老年书画教
学的经验和体会来编写，有各显神通的意味，但最基本的要求就是要适应老年大学学员的特点：老年
人阅历丰富，理解能力较强，但精力、体力和记忆力等相对较弱，且多为晚年才开始学习书画，书画
基础较差，所以所著的书既要有一定的理论水平，也要有简明易学的技法；在内容上按题材分册，便
于同一题材深入学习，技法尽可能概括全面，示范作品相对印大些、好些、多些，便于老年学员临摹
和观摩学习。
    老年书画教育的意义还远不止老年同志学书画本身的作用，它还有一定的社会影响和社会作用，老
同志学习上的刻苦认真，常常让人感动，他们那种活到老学到老、甘当小学生的精神更是年轻人效仿
的榜样，而他们对于书画艺术的热爱将会带动和影响家庭其他成员以及亲朋好友，影响到他们所在的
社区乃至社会，这对于普及和传承我们的优秀文化艺术遗产将起到不可估量的作用。
希望有更多的人来共同关爱老年人、关心老年人事业和老年教育，为构建社会主义的和谐社会发挥作
用。
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作者简介

　　王精，1943年生，壮族，广西东兰县人。
毕业于广西艺术学院美术专业。
现任广西书法家协会常务副主席兼秘书长。
 习书以欧楷为基，常在临二王、米蒂、王铎、书谱等诸体，尤擅行草，自成面目。
中国书协举办的作品多次参加中国书法名家作品展、兄弟省市交流展和一些国际书展，收入《中国书
法艺术大全》、《中国现代书法精品选》、《中国西部书画作品集》、《闻韶轩书画集》《歌颂改革
开放二十年书法系列大展作品集》、新世纪《上海国际书展作品集》、海内外著名书法家创作书艺作
品集《墨绿无涯》全国著名书法家作品集、中国常德诗墙《兰芷风华》作品集、《中国当代书法家扇
面作品集》、《桂林山水诗书法作品选》等30多部。
刻石于全国收藏于全国多处博物馆、纪念馆，流播美国、日本及东南亚地区多处碑林、碑廊。
 中国书法家协会理事、中国书法培训中心教授。
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章节摘录

　　第一章　草书概述　　第一节　草书的种类　　我们现在经常说，草书不是实用的书体。
但在草书初起阶段以及后来很长一段历史时期里，草书正是为了实用的便捷而出现的书体。
　　一般的说法，认为草书是在汉朝末期就已出现，并且也就是在这个时期臻于成熟，同时以隶书为
基础，一开始变分化成章草、今草和大草。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<草书教程>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


