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前言

　　在上海城市发展的光辉历程里，由上海女性谱就的动人旋律，无疑是所有华章中最吸引人的一幕
。
她们的芬芳恰似初春时节满城盛开的白玉兰，灵动于这座城市的每个角落、每段光影里，令人难忘。
　　长期以来，上海妇女研究学界和实践工作者一直致力于通过数据来真实记载和反映上海女性的成
长轨迹。
20世纪90年代，《上海妇女志》编委会组织以离退休老同志为主的妇女工作和各领域的专家，在新千
年之际编撰出版了第一部系统记述上海妇女发展的专志。
由市妇联和市统计局联合开展了第一、二期上海妇女社会地位的大规模随机抽样调查，并于1994年
和2003年分别出版了《上海妇女社会地位调查》、《上海妇女统计资料》和《面向2l世纪的上海妇女
发展》的研究报告和资料汇编，开创了运用翔实数据对妇女发展进行系统化、纵向性分析的先河。
由市妇女学学会和市婚姻家庭研究会每5年编辑出版一本《妇女研究在上海》也汇集了本市妇女研究
的主要成果。
此外，市妇女儿童工作委员会和市统计局于2007年合作编辑完成的《性别发展在上海》也是全国第一
本省市级的性别统计手册。
　　2010年，在纪念上海市妇女联合会建会60周年之际，恰逢世博盛会在上海举办，为进一步弘扬上
海女性“聪慧时尚、自信坚韧、创新进取”的时代精神，上海市妇女联合会与上海社会科学院合作，
在各级党政职能部门和妇联组织的支持下，诚邀社科专家学者，耗时1年，集体撰写了这本《上海妇
女60年发展报告》。
全书对1949年以来上海妇女发展的历程进行了梳理和总结，继承了本市妇女研究的实证化传统。
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内容概要

　　《上海妇女60年发展报告》由上海市妇女联合会和上海社会科学院合作完成，获得上海市妇女儿
童理论研究重点课题和上海社会科学院的共同资助，是2010年度新智库建设、服务社会、服务政府的
前沿成果之一。
全书站在历史的高度，用第一手、权威的统计数据，对1949年以来上海女性的成长历程进行了全景式
的回顾，并对后世博时代上海女性的发展方向进行了前瞻性的展望，是本市性别研究领域一本具有重
要意义的力作。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<上海妇女60年发展报告>>
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　　前言　　城市，让女性生活更美好——上海妇女60年发展综述　　序 崛起于东方地平线的国际化
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性发展的影响　　三、展望未来的东方明珠：国际化大都市与上海女性的和谐发展之路　　第一章 上
海女性社会参与的发展进程及现状　　一、60年来女性社会参与的历史进程　　二、女性社会参与的
国内外比较　　三、当前女性社会参与存在的问题　　四、进一步提升女性社会参与的对策思考　　
附表1　　　　第二章 上海女性教育与性别平等　　一、女性受教育的总体状况　　二、女性接受各
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较。
　　五、上海女性教育面临的问题　　六、上海女性教育发展的对策及建议　　附表2　　　　第三
章 上海女性的就业现状和发展　　一、女性就业状况的年代变迁　　二、女性从业单位的所有制性质
变化　　三、女性从业领域和就业层次的变动　　四、女性在业者的人力资本特征　　五、女性就业
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的主要困扰　　五、提升女性家庭生活质量和地位的途径探讨　　附表4　　　　第五章 上海女性的
健康状况与保健服务　　一、60年来女性健康状况的进步　　二、女性健康与保健服务主要指标的国
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章节摘录

　　（3）女性就业创业能力和层次均不断提升。
上海职业女性受教育程度在全国位居前列，仅次于北京；女性中高级专业技术人员比重显著上升，比
率居亚洲前列。
女性创办企业最早注册的是在20世纪80年代中期，但数量极少；2006年上海登记注册的私营业主中，
女性投资者占22％以上。
企业女职工董事占38.8％，女职工监事占38.2％；经营管理人才中女性占31.8％。
以社会组织女性负责人、女企业家、女个体工商户、女白领为代表的社会新群体已经形成，近几年来
发展速度很快。
　　3.女性家庭生活质量发生根本性改善，婚育模式从传统走向多元　　半个多世纪尤其是改革开放
以来的社会进步，给上海市家庭物质条件带来了根本性的变化——家庭硬件水平提升，电器、网络、
数字电视走进人们的生活；家庭收入和储蓄迅速上升，人均消费水平居于全国首位；居住条件明显改
善，从1950年的人均居住面积3.9平方米上升到2009年末的17.2平方米②，76.9％的家庭拥有产权房。
　　（1）家庭条件的改善促进女性婚姻生活质量的提高。
中华人民共和国成立初期，旧婚姻制度的废除，将上海女性从传统封建婚姻的束缚下解放出来；改革
开放后，随着上海经济的发展和家庭物质条件的改善，女性择偶和婚姻自由度提高，妇女家庭地位提
升。
数十年来，上海女性婚姻质量不断提高，家务总量减少。
　　（2）家庭规模小型化造成家庭抚养、赡养负担变化。
社会经济文化条件的变化以及人口政策的调控，使得传统大家庭模式在上海这个国际化大都市里成为
一种记忆。
上海户均人口从解放初的4.9人下降到2008年的2.7人。
家庭规模小型化虽然降低了少儿抚养系数，但城市独生子女家庭比例上升，也导致上海城市家庭中孩
子的抚养成本直线上升。
城市老龄化人口结构也直接造成赡养负担上升，特别是城市双独家庭比例较高，即将面临“四二一”
的压力，即四位老人一对夫妇一个孩子，而且随着双独家庭的二胎生育许可，“四二一”结构还会向
“四二二”转化，个别家庭会面临抚养赡养双重压力。
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