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内容概要

随着外来流动人口大量涌入城市，外来流动人口的社会融合或城市适应问题就成为我国社会科学的一
个重大课题，生活方式的形成和变迁也随之成为研究的一个重要内容。
社会学学者在研究生活方式上已做了大量工作，地理学者也就生活方式某一方面或某些方面从行为地
理学、时间地理学、社会地理学角度展开了研究，但总体而言，这项研究局限于对国外理论的理解和
消化吸收，缺乏对生活方式系统和全面的研究。
    上海是一个外来流动人口规模庞大且增速较快的城市。
本书选择上海作为研究的样本地域，把外来流动人口作为研究的对象，对其生活方式作系统的研究，
具有重要的理论和现实意义。
    目前，有关外来流动人口的统计口径和生活方式的内涵众说纷纭。
因此，为使本项研究更具实际意义，笔者对两者作出了明确界定。
在此基础上，运用大量实地社会调查数据，辅之以质性分析方法，从城市社会地理学和社会学相结合
的视角，对相关内容进行探讨。
    研究发现，在人口流动产生不同于传统的家庭模式下，家庭规模、家庭成员角色、家庭观念以及家
庭地位等呈现不同的特征，并产生一些超生、未婚先育、流动儿童和留守儿童教育等社会问题。
由于制度性歧视和自身因素的影响，外来流动人口到上海后主要进入非正规就业部门工作，劳动时间
长、劳动强度大、收入偏低、稳定性差和社会保障水平低乃至缺失是其工作的主要特点。
受其工作性质的影响，外来流动人口居住、消费、闲暇以及社会交往均处于社会分层中的底层。
居住主要集中在郊区，形成和社会其他阶层混合的“马赛克结构”，导致郊区生活方式多样化、社会
空间碎片化，存在空间剥夺。
闲暇时间少，体现出劳动时间对闲暇时间的剥夺。
消费则是场所的剥夺，社会交往体现出对社会资本的剥夺，等等。
总之，外来流动人口在城市中感受着多重剥夺，这使得外来流动人口成为城市中名副其实的弱势群体
。
    在进行生活方式不同领域内容的研究时，还发现外来流动人口的生活方式存在着收入、受教育程度
、职业、性别、年龄、婚姻状态等方面的分化，在不同分化的对比研究中发现女性则是弱势中的弱势
。
    我国农村和城市的经济和社会发展水平差异明显，呈现出二元结构。
通过对外来流动人口生活方式的考察，不难发现他们受到农村和城市两个参照系的深刻影响：受习性
、场所、收人、经济目的等影响，外来流动人口生活方式体现了和农村生活方式割舍不下的联系，尤
其是其社会支持网络更是如此；他们生活工作在城市里，受到城市文化的浸染，在生活方式上与进城
之前相比，发生了明显的变化，尤其是那些呆在上海时间较长的外来流动人口，往往在某些方面反映
对城市生活的适应和对更高阶层生活的向往。
这些数量众多、生活方式特征明显的外来流动人口，被称作“根”在农村的“城里人”，形成了城市
中的一个新的阶层，使城市呈现出“二元结构”，从而导致城市社会空间的分化。
通过对外来流动人口与城市其他阶层的对比研究，发现社会空间极化趋势加强。
    培育外来流动人口合理、健康、高尚的生活方式，逐步取消政策性歧视，实现制度重构是关键。
公平的城市生活环境，有助于外来流动人口生活方式的全面提升和转型，也有利于促进外来流动人口
有序的社会流动，从而推动社会融合，解决社会空间极化带来的社会问题。
    本书的特点是：    ——将生活方式的系统研究纳入到城市社会地理学的研究范畴，是城市社会地理
学研究的新尝试；    ——运用系统论的观点，引进10个变量，构建流动人口家庭变迁正负反馈环，解
释家庭变迁的系统动力学机制；    ——构建劳动环境满意度的多元回归模型；    ——运用人类生态学
原理和就业机会分布区域不等，分析一外来流动人口居住空间分布规律的形成机制；    ——始终注重
对不同生活方式领域的场所的研究，把场所作为反映生活方式的一个很重要的空间视角。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　第一节　本书的基本背景和理论意义　　自改革开放以来，我国社会经济正在
发生剧变。
一方面，中国经济对外开放进入了新的阶段，经济规模不断扩大；与此同时，随着中国广大农村生产
形式逐渐向工业化的过渡，劳动力普遍剩余，大量农村人口涌入到大城市，使城市流动人口急剧增长
。
人口从农村到城市的流动，绝不仅仅是空间位置的变动。
在这个骤变过程中，流动人口面对各方面环境与农村环境迥异的城市，会与原本不相关联的社会群体
在同一个城市空间里发生着各种意想不到的联系，面临着从心理到行为诸多方面的差异，必然要对城
市生活作出相应的调整、适应和改变，这实际上就是外来流动人口的城市适应过程。
这种适应过程进展是快还是慢？
适应程度如何？
可以通过他们的生活方式得以反映。
　　上海作为长三角经济的龙头，中国经济规模最大的城市，就形成一个强大的磁场，既吸引了大量
海内外资金，也吸引全国各省市，尤其是长三角地区农村剩余劳动力以及中小城市的劳动力。
使上海外来流动人口规模空前庞大。
　　⋯⋯
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