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前言

　　上海社会科学院正在致力于加快建设“国内一流、国际知名的社会主义新智库”。
社会主义新智库建设有许多工作要做，其中十分重要的一个方面就是要坚持理论联系实际的优良学风
，进一步增强我院科研人员对国家和上海的经济社会发展实际情况的了解，只有这样，我们的智库建
设才能够既拥有扎实的理论基础，又拥有坚实的实践基础。
因此，为了更好地发挥思想库、智囊团的作用，我们必须坚持不懈地深入开展国情市情调查活动，进
一步夯实社会主义新智库建设的理论和实践基础。
　　开展国情市情调研是新智库建设的需要。
智库就是要对中央和市委所关心的问题，对人民群众所关心的重大问题提供情况，发表意见，提出决
策建议，对已经出台的政策进行反馈。
而要从事这样的工作，就离不开国情和市情的调研。
不掌握国情和市情，就没有办法取得发言权。
毛泽东同志曾经告诉我们：没有调查研究就没有发言权。
这是颠扑不破的真理。
在中国的新民主主义革命时期是如此，在社会主义建设时期是如此，在现在的改革开放发展时期更是
如此。
调查研究是党的实事求是精神的体现。
中国目前正处于并将长期处于社会主义初级阶段。
在经济高速发展、社会快速转型的今天，面临着社会主义经济建设、社会主义政治文明建设、社会主
义和谐社会建设、社会主义文化建设的伟大任务。
我们所走的是前人所没有走过的道路。
在这样一个时空背景下，要取得对中国的和对上海的问题的发言权，不进行深入的调查研究，就没有
其他任何的出路。
只有了解基本的国情、市情，我们才能深刻地了解今天的中国从哪里来，往哪里去，才能理解党和政
府为什么要出台这样和那样的政策，才能理解人民群众所关心的重大问题，也才能作为智库开展工作
。
调查研究，就是贯彻实事求是的精神，不带成见地深入实际，了解第一手的情况，加以分析，对现行
的政策和规定进行检验，对人民群众的意见加以归纳，最后形成决策建议，提供给党和政府作为参考
。
这是一个智库，特别是一个努力要做一流智库所应该、也必须要做的工作。
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内容概要

　　《关注改革开放后出生的一代：华东地区大学生调研报告》是为庆祝上海社会科学院建院50华诞
（1958-2008）由上海社科院青少年研究所集体完成之调研成果。
《关注改革开放后出生的一代：华东地区大学生调研报告》是以上海在校大学生为考察、研究重点、
以华东地区大学生群体为参照群体，通过平行、对比研究，试图对“改革开放后出生一代”大学生作
一个较为全面、客观的分析描述，进而提出状况若干政策建议。
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强青年价值观教育和理性思维二、加强大学生的性健康教育三、构筑丰富的校园文化教育活动四、营
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大学生性观念开放程度中等二、在校大学生在校内和校外结识异性的比例相当三、大学生在性行为上
呈两极分化态势四、大学生性越轨比例较低第五节 对策和建议一、家长、学校、社会紧密合作，加强
对大学生的正确引导二、采取疏导结合的教育方式三、加强性教育，树立安全、健康的性观念四、加
强网络交往伦理建设，建立网络交往守则五、树立正确的事业观和家庭观附录一大学生调查问卷附录
二大学生生活意识调查：华东地区和全国数据后记
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章节摘录

　　生活于一种崭新的不同于过去的“数字化生活”状态中。
杨雄在《网络对我国青年的影响评价》①一文中谈到，网络可能给青少年带来负面效应，并使之出现
网络性心理障碍问题，表现出情绪低落、兴趣丧失、睡眠障碍、食欲下降、警觉力不足、思维迟缓、
有自杀意念和行为等多种迹象。
张鸿在《双刃剑：网络与大学生》②一文中指出，进入了电脑网络空间就好比进入一片浩瀚的信息、
知识和娱乐的数字化海洋，从而导致人们完全沉浸到网络这虚拟化的生活空间中而不能自拔。
尤其对求知欲望盛、易于接受新事物的大学生而言更有着强烈的吸引力，这种吸引力往往令大学生对
网络极度迷恋而无力自拔。
据报载，上海已有大学生因上网成瘾最终导致精神病发作。
张鸿在文章中指出，今后类似现象在大学生群体中会越来越多。
　　第四节大学生消费与闲暇生活发展趋势　　一、从生存消费向质量型方向发展　从20世纪90年代
开始，我国的消费水平逐渐由“生存型”向“享受型”发展，其主要标志是硬性消费比值下降，软性
消费比值上升，恩格尔系数降至41.9％。
预计未来消费结构将更有利于闲暇生活质量的提高。
因此，从消费和闲暇生活的内容上看，一方面，大学生用于基本生存需要的消费比重会逐步降低，而
用于改善学习条件、满足精神文化需求的消费比重将进一步提高；另一方面，大学生日益重视健康消
费，用于体育锻炼和旅游的支出将逐步上升。
并且，健康消费和精神文化消费将成为主要的消费内容，而传统的物质消费（吃穿住行）或生存型消
费将会变得更有质量。
　　二、教育消费比值将大幅度上升　知识经济时代带来的学习观念的变化，使大学生认识到学习不
再是阶段性任务，而将伴随人的终身。
另外，一种新型的教育方式——网络教育将会越来越成熟。
2000年底，中国的上网用户达2250万人，与上一年相比增幅为25.3％，24岁以下的青年用户比例高达总
数的56％。
自1997年以来，网络教育出现了3种形式：一是国内著名大、中学校开通的网校；二是以开发教育软件
的企业开办的网校；三是网络经济大潮催生的纯粹的网校。
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编辑推荐

　　《关注改革开放后出生的一代：华东地区大学生调研报告》主要描述按照“集体记忆”理论
（collective memory），集体记忆的内容和建构方式与历史事件的特征之间存在着密切关联，一些研究
表明，那些发生在青春期或者成年早期的事件更容易被记住。
舒曼和斯科特（H.Schuman＆ J.Scott，1989）对代际传承、生命历程和集体记忆之间关系的研究证实：
每一代人的集体记忆在很大程度上都是受特定年龄的生活经验的影响的。
而青春期和成年早期的记忆体验比后来的经验具有更强的影响。
　　在中国改革开放的历史进程中，“改革开放后出生”一代大学生他们最直接、敏锐地感受到了中
国经济的快速增长和社会巨变，以及社会转型对他们的影响，从而成为最为拥护改革开放的青年一代
。
大学生作为一个与社会有着特殊关系的社会群体，在社会结构中有其独特的地位、特征和活动方式。
对当代大学生的认识可以从如下两点来把握：　　第一，他们是一个具有清晰社会特征、可以把握的
社会实体，而不是在时间上的过渡阶段。
大学生群体在年龄上、身心发育程度、受教育水平方面具有高度的相似性，但在性别、籍贯、家庭出
身等方面存在差异。
　　第二，当代大学生群体作为改革开放后成长起来的一代，目睹着中国经济的快速增长和社会的深
度转型，作为世界新经济体中的社会结构成长要素，他们所经历的国家巨大变革，以及在他们身上所
表现出来的价值观念、行为方式和生活意识的变化，折射出中国社会特定转型时期的社会历史变化。
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