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前言

30多年来，《欧洲中世纪史》的特点，一直都是C·沃伦·霍利斯特的历史观及其迷人的风格。
合作编写这样一本书，至今仍是一种荣誉，也是一个挑战。
霍利斯特教授在具有重要意义的此书第八版的前言中说道，我们的时代“是中世纪的产品”。
我认同他在理解我们时代的中世纪根源方面的热情，但是，我自己是从一条不一样的路走上中世纪史
研究的，而且我必须承认，我走的路并不那么学术。
霍利斯特教授在学生时代读了汤因比的《历史研究》（Toynbee's A Study 0厂History），从此一生为之
改变。
而我在高中读了许多小说——我身边能找到的任何中世纪主题小说——从此一生为之沉迷。
在过去十年里，我有幸和我的两个外孙——本内特和萨缪尔·科基什——重温了我和中世纪那充满想
像力的最早的接触。
我和他们一起用垒高（Lego）玩具建造城堡、练习剑术、研究弹弓的原理、玩电脑游戏，还读了无数
本关于骑士、罗宾汉甚至一两个中世纪农民的书。
他们提醒了我，中世纪是多么有趣，同时也是多么重要，因此，我将这本书献给他们。
我希望哪天他们在大学里读到这本书时，这些趣味依然存在。
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内容概要

　　本书是欧洲中世纪史研究方面的经典著作，为美国数百所高校采用作为教材。

　　本书的一大特色是C·沃伦·霍利斯特清晰的历史观和动人的教学法，现经朱迪斯·本内特精到
的修订而成第十版，覆盖了更多关于拜占庭和伊斯兰的内容，包含了经全面修订的系列地图、一组新
的关于中世纪传说的短文等更多内容。
在第八版的序言中，霍利斯特教授述及他在大学时意识到当今世界“是中世纪的产物”。
《欧洲中世纪史》一书向今天的学生全面介绍了我们当前社会的中世纪根源。
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作者简介

朱迪斯 ·M ·本内特（Judith M. Bennett）
　　目前在美国北卡罗莱纳大学教堂山分校（University of North Carolina at Chapel
Hill）教授中世纪史和女性史，是该大学的玛塔 ·奈尔 ·哈迪杰出教授（Martha Nelly Hardy
Distinguished Professor）。
本内特曾就读于多伦多大学（University of
Toronto）的霍约克山学院（Mount Holyoke College）及天主教中世纪研究院（Pontifical
Institute of Medieval
Studies），现已撰写了很多关于中世纪农民、女性和家庭的专著与论文。
本内特教授的研究获得古根海姆纪念基金会（Guggenheim
Memorial Foundation）、美国人文基金会（National Endowment for the
Humanities）、美国学术团体理事会（American Council of Learned
Societies）、美国人文中心（National Humanities Center）、福尔杰莎士比亚图书馆（Folger
Shaespeare Library）等许多机构的支持。
本内特教授曾在澳大利亚、英国、美国讲学，是美国中世纪学会（Medieval
Academy of America）和伦敦皇家历史学会（Royal Historical Society in
London）会员，曾在中世纪学会、北美英国研究会（North American Conference on British
Studies）、历史上的女性协调委员会（Coordinating Council for Women in
History）、贝克郡女性历史学家联合会（Berkshire Conference of Women
Historians）等机构任职。
本内特教授曾以其学术著作及论文获得许多奖项，也是北卡罗莱纳大学教堂山分校的著名教授，曾获
得最高教师奖，现已成为卓越教育学会（Academy
of Distinguished Teaching Scholars）的成员。

C ·沃伦 ·霍利斯特（C Warren Hollister）
　　曾是加州大学圣芭芭拉分校（University of California, Santa
Barbara）的历史教授。
他在哈佛大学（Harvard
University）获得学士学位，在加州大学洛杉矶分校（UCLA）获得硕士和博士学位。
霍利斯特教授是美国中世纪学会和伦敦皇家历史学会、爱尔兰中世纪学会（Medieval
Academy of Ireland）、澳大利亚国立大学（Australian National
University）、古根海姆基金会、牛津摩顿学院（Merton College,
Oxford）的成员。
他的许多著作已经重版了30多次，并被译为多种语言。
他获得了包括美国E ·哈利斯
·哈比森著名教育奖（普林斯顿大学）（E. Harris Harbison National Award for
Distinguished Teaching [Princeton University]）及加州大学圣芭芭拉分校教育奖（UC
Santa Barbara Faculty Teaching Prize）等众多奖项。
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书籍目录

人物传略
中世纪传说
年表
地图
插图和彩图
前言
欧洲地形图
欧洲，约500
欧洲，约1000
欧洲，约1300
欧洲，约1500
导言
第一部分 中世纪早期：欧洲的诞生，500—1000
第一章 罗马的基督教化，约前31—430
　　引言
　　罗马和平时期(前31—180)
　　第3和第4世纪(180—395)
　　基督教
　　结语
　第二章 民族大迁徙(蛮族的定居)，约400—500
　　引言
　　蛮族和西罗马帝国
　　西罗马帝国的衰败
　　结语
　第三章 早期西方基督教世界，约500—700
　　引言
　　中世纪早期社会
　　中世纪早期的政治
　　中世纪早期的教会
　　学术生活
　　结语
　第四章 西欧的邻居：拜占庭帝国和伊斯兰文明，约500—1000
　　引言
　　从东罗马帝国到拜占庭帝国
　　拜占庭时代
　　伊斯兰文明的崛起
　　伊斯兰帝国
　　伊斯兰文化
　　结语
　第五章 加洛林王朝，约700—850
　　引言
　　加洛林王朝早期
　　查理曼大帝
　　学术复兴
　　结语
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　第六章 分裂、侵略和新的政治格局，约800—1000
　　引言
　　加洛林王朝晚期的分裂
　　穆斯林、马札尔人和维京人的侵略
　　新政治格局的形成
　　结语
第二部分 中世纪中期：改革、复兴与扩张，1000—1300
　第七章 经济腾飞与社会变迁，约1000—1300
　　引言
　　农业革命
　　村庄、采邑和教区
　　农村社会
　　商业革命
　　城市社会
　　地主贵族
　　封建社会
　　结语
　第八章 朝圣新路，约1000—1250
　　引言
　　虔信的演进
　　正统教义与异端学说
　　修院生活的变化
　　教权与教会
　　托钵修会
　　结语
　第九章 征服、十字军和迫害，约1100—1300
　　引言
　　征服与疆域扩张
　　十字军
　　民族迫害
　　结语
　第十章 冲突不断的世界：教皇政权和神圣罗马帝国，约1125—1300
　　引言
　　俗世授职争端之末期的教权与君权，约1125
　　亚平宁半岛争夺战(1125—1250)
　　衰落中的教权和神圣罗马帝国(1250—1300)
　　结语
　第十一章 国家在成形：英国和法国，约1050—1300
　　引言
　　英国：国王与议会
　　法国：君权的胜利
　　伊比利亚和日耳曼诸国：一些中央集权
　　北欧和东欧国家
　　结语
　第十二章 文学、艺术和思想，约1000—1300
　　引言
　　拜占庭和伊斯兰的影响
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　　文学
　　建筑与雕塑
　　学术的潮流
　　结语
第三部分 中世纪晚期：危机与活力，约1300—1500
　第十三章 饥荒、瘟疫和复苏，约1300—1500
　　引言
　　经济灾难与人口危机(1300—1350)
　　调整与复苏(1350—1500)
　　中世纪晚期的基督教
　　结语
　第十四章 通往主权国家之路，约1300—1500
　　引言
　　英格兰、法国，以及百年战争
　　英格兰：国会、内战、都铎王朝
　　法国：宪政危机、战争、蜘蛛王
　　伊比利亚诸国：由同化而统一
　　欧洲外围的新势力
　　神圣罗马帝国的遗产
　　结语
　第十五章 中世纪晚期文化中的多样性与创造性，约1300—1500
　　引言
　　识字率与地方语言
　　人文教育
　　文学
　　艺术和建筑
　　哲学
　　政治思想
　　结语
专业术语表
附录 中世纪欧洲重要的教皇与国君
教皇
加洛林王朝早期
西法兰克与法国国王
东法兰克国王和日耳曼诸国的皇帝
英国国王
索引
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章节摘录

插图：第一部分中世纪早期公元5世纪末，西罗马帝国分崩离析了。
此后500年，新的“欧洲”文明渐渐成形；到11世纪时，它已成长到一定程度，足够进行扩张、壮大，
也经得起更多变化。
“中世纪早期”一语，在这里指的是约公元500年至l000年的一段时问；这两条分界线并不准确，可以
灵活看待，在当时也是悄然跨过，不曾引起注意。
我们不会突兀地从天而降，茫然地落在公元500年的欧洲大地上；相反，我们会从古罗马步行上路，从
奥古斯都(Augustus，前31-14在位)统治的时代出发，那时罗马“共和国”正转型为罗马“帝国”。
我们会快步掠过公元1、2世纪帝国的强盛时代，来到3、4、5世纪，探讨一下罗马文明的转变。
我们会着重研究罗马帝国的基督教化，因为这次信仰变化对欧洲——包括西欧和东欧——的未来有着
决定性的影响。
我们会勾勒出西罗马帝国的倒台、蛮族的定居和侵略，以及在远到西欧和北非、曾经属于罗马帝国的
广袤土地上诸多新王国的成立。
走过这一段路之后，我们终于来到了公元500年。
当年罗马帝国统治过的辽阔大地，最后被分成了三种后续的文明：西欧文明、拜占庭文明和伊斯兰文
明。
由于本书的主题是中世纪的西欧，我们虽然会探讨后两者，却不会着重研究它们。
第四章会讲到拜占庭和伊斯兰文明如何主宰昔日罗马帝国的西南疆域，并且会从拜占庭文明和伊斯兰
文明自身的角度来加以探讨，同5时，我们会着重揭示这两种文明对成形中的中世纪西方世界在文化
、宗教和战争领域的重大影响。
后面的章节里谈到这些“邻居”的时候，我们也将以相似的方式处理。
6、7世纪的西欧充满了侵略、战争和政治、经济上的混乱。
土地拥有者们虽然目不识丁，但作风顽强。
他们带着扈从互相讨伐，或与别的野蛮民族作战，最后不得不和逐渐强大的伊斯兰帝国进行战争。
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媒体关注与评论

原作者霍利斯特以轻松的笔调写活了严肃的内容，本内特则保持了这一特色；定义明白，解释清晰，
亦能触发深思。
她常出奇笔，选材偶有诡趣，但绝无曲解贬抑原始材料之处。
全书读来信息周全、发人深省而妙趣横生，这方面堪称颇为成功。
　　——罗伯特·E·勒讷，西北大学本内特教授此次在书中引入了社会和文化的历史，使得全书更
为平衡。
在我看来，正是这点使得本书重归世界前沿。
　　——保罗·W·诺尔，南加州大学

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<欧洲中世纪史>>

编辑推荐

《欧洲中世纪史(第10版)》是由上海社会科学院出版社出版的。
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