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内容概要

　　本书为“新疆人文地理丛书”之新疆发现，从人文地理的角度，介绍了新疆历史文化，多镜头、
多方面地反映和介绍新疆，充满激情、全方位、真实、全面地展示新疆，努力从一个新的角度，新的
视野去发现和发掘，努力将更多的东西告诉读者，更多的魅力展示给大家。

 新疆是一部读不完的书——新疆是一座太富的宝藏；
 新疆是一部最值得读的书——新疆的书里有金砖、有花环。

 阅读新疆吧!
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书籍目录

风景发现
　“雪涝坝”挂在山巅上
　阿克乔克草原掠影
　阿勒泰小东沟风光
　巴里坤八景传奇
　彩云归处是家乡
　穿越吐峪沟
　大漠奇观——渔湖
　地理之谜——奇异的泉
　东沟瀑布正欢腾
　感受“南疆第一漂”
　感悟西黑沟瀑布
　古海温泉的诱惑
　哈密白杨沟览胜
　海拔3000米遇见雪莲花
　和田玫瑰
　呼图壁原生红柳林风景如画
　火烧山神奇热气泉
　吉木萨尔五彩湾
　浪漫满山菊花台
　柳树泉中的水下森林
　鹿鸣鹿角湾
　木斯岛冰川上的遥望
　哦，雪莲岭
　千奇百怪怪石山
　秋天的克孜加尔湖
　神奇的天门
　盛夏到卡拉库里湖纳凉
　双龙沟疑是画中来
　探访奇台怪坡
　探秘天山神秘大峡谷
　天山脚下的“神水天医”
　铁热克温泉——热!
　野鸭湖里寻野鸭
　伊吾县野杏沟行记
文化发现
　“新疆花儿”自成风格
　草原石人是如何变成“佛”的?
　大漠古韵福乐智慧
　刀郎舞的狩猎韵味
　哈萨克族的对唱艺术
　哈萨克族女性与花
　刻在岩石上的猎手
　库车歌舞的头顶功
　留在时间里的两首羌歌
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　青格达湖的文化意蕴
　维吾尔族英雄史诗《乌古斯传》
　维吾尔族诗与歌的精髓与价值
　新疆鸽哨艺术
　最后的英吉沙土布
　3000年古墓揭秘流水文化
民俗发现
　阿图什的酸奶子
　阿瓦提的盆盆肉
　从饭桌上开始的维吾尔族家庭礼节
　大漠隐居者大河沿人
　高台民居的今古风情
　回族人的姓氏与武术
　柯尔克孜族的萨满教遗俗
　库车巴扎，一首唱不完的歌
　奇台人喝酒的习俗
　赛里木的酸奶
　塔吉克族古老的“以物传情”
　新疆回族风情
　在哈巴河看赛马
　在库车看维族的“且里西”
　新疆古代妇女的裙装
珍稀发现
　穿越野骆驼自然保护区
　准噶尔盆地的野马(上)
　准噶尔盆地的野马(下)
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