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前言

从事星相学与心理学研究的这么些年，我始终在考虑一个问题。
究竟，星相学是为了预测人们的未来而存在，还是去解开人们的心锁而存在？
显然，目前的星相学还很少将心灵的治疗作为一种有益的尝试，而前来询问的人们，也多半执著于自
己的新伤旧愁及对未来的好奇抑或境况，却很少会真正想一想，究竟，我的现在是因何造成？
我的过去留下过什么？
我的将来又将追寻什么样的轨迹与道路？
众所周知，星相学对各种人的分类非常细致而且气质鲜明，为此，我们常常可以准确地判断出一个人
的性格的大部分表征。
这在从事心理咨询的过程中，对认识了解和启发当事人都有着极佳的效果。
而通过行星、星座与宫位、相位之间的互动联系，我们所掌握到的信息，常常可以穿越心理咨询常遭
遇到的表象的迷雾，准确迅速地把握当事人的天赋与潜能，也能足够了解到当事人的困境与迷藏，当
事人常常采用的惯性方式，以及他最不愿被提及的部分，等等。
星相学还不仅仅是一种观察与了解模式，在面对人类互动关系中出现的困境时，它的解读与理解模式
，似乎更人性化地产生着直接而深刻的效能。
在《星座第一书》(21世纪出版社，2008)里，我说过，占星只负责烛照，它只告诉你所有存在的，而
不能臆测出其他推断。
所以，将星相学作为占卜的工具，远不如将它当做辅助自我成长的工具来得恰当。
星盘仿如心灵的镜子，帮助我们看清灵魂与内心成长的动因，它的作用是反映现实而非决定现实。
我们在此烛照的基础上能够对自己的优势劣势清晰洞见，对于自身一直试图忽略的盲点缺点也了然于
心；而星相学，也才有了更上一层楼的意义：认识自己，把握自己，剔除盲点，走出围城。
基于对心理学的再实践与星相学的再发现的愿望，在本书中，我收藏了在治疗过程中接触到的一些案
例，在获得当事人同意的基础上，将它们记录下来，与大家一起分享与学习，也希望能就此让大家了
解每个星座的人的爱的能力、爱的需求以及爱的互动。
在人类一切的互动关系中，显然，爱是最重要的一部分。
无论你是谁，都难免出现渴望并且痴迷地寻找着自己理想中另一半的心路历程。
但是，这个历程往往是坎坷不平的。
每个人都希望得到爱，体验爱，并且也渴望着释放自己内心的爱。
但是，世事总是显得那么不尽如人意。
在爱的路上，似乎总是荆棘丛生，泪水婆娑。
许许多多的人来询问自己的爱情时总是那么的期待和彷徨；在爱情中，又总是显得那么脆弱和渺小。
这令我们不禁要问：究竟是什么让人类的互动关系竟能产生出如此巨大的痛苦甚至于欢欣呢？
在星相学上，有专门观测两个人之间互动关系的学问，称为“合盘”。
这是能够精确观测两个人之间关系的重要指标。
而这个指标也证明了，两个人的相处绝对不是简单的1+1模式，而是双方气场的渗透和交融。
两个人的力量往往能够为原来的命运带来很大的改观，原先不能被提升的部分很可能得到了提升；当
然，原先的优势也可能会因为相互力量的抵消而产生负数。
为什么看似不和谐的两个人却最终能走到一起？
为什么有许多本该很适合的爱侣却未必有机会白首偕老？
种种看似玄妙的缘分，实际上完全可以得到理性的拆解；看似困厄终身的纠结，实际上完全可以透过
星相与心理的钥匙，重新舒展。
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内容概要

《爱的锁钥:占星与亲密关系》这是一本探讨占星与亲密关系的书籍。
我们都那么渴望爱和相信爱，那么需要爱和在乎爱，可是却往往事与愿违，为什么？
所谓的短板效应究竟是在哪里挡住了相爱人相互靠近的路？
让本该厮守一生的，变成了陌路？
从十个平凡又特殊的爱情案例里找到爱情的误区；从占星的角度来透视爱情里的盲点；从心理的角度
来探讨爱情里的缺失，用占星中的十大星体与相位关系来解析爱情中的短板效应，并且将他们提炼成
爱情的箴言，最后得到的就是这一本《爱的锁钥：占星与亲密关系》你也在爱的路上徘徊不前么？
你也曾在爱的路上伤痕累累么？
你是否不知道该怎样才是爱？
《爱的锁钥:占星与亲密关系》，能给你想要的答案。
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作者简介

静电鱼，新浪星座首席专栏作家，国家二级心理咨询师；为《南都周刊》、《广州日报》、《信息时
报》、《伊周》等报刊撰写专栏。
荣获“2007新浪星座我最喜爱的专栏作家”、“最受欢迎嘉宾主持”；专题主持深圳最著名的飞扬电
台《情感课堂》、《夜空不寂寞》栏目，持续为收听率冠军。
 擅长追究生命底层的能量潜流，关注爱情婚恋给人们内心带来的冲击，致力于通过星相与心理学的研
究来提升自我，相信转变观念，就能带来全新的爱情意念。
中文博客www.jingdianyu.com 排名全球第600位。
已出版有《星座第一书》等著作。
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书籍目录

第一章 　星座知识基础第二章 　案例：同在屋檐下的陌生人　解锁太阳的光芒：自信的反面是专制
第三章 　案例：误解之后我们还有明天吗？
　解锁月亮的秘密：深切了解的情感才能长久第四章 　案例：负气的行为变成一生的疼痛　解锁金星
的眷恋：迷恋的真相不过是一种自我投射第五章 　案例：错误的选择该如何收场？
　解锁火星的动力：欲望有时是一把双刃剑第六章 　案例：我该为出轨的丈夫生下孩子吗？
　解锁水星的智慧：沟通与漠视仅隔一线第七章 　案例：无法坦然的落差该如何应对　解锁土星的历
练：阻碍与稳定竟是孪生第八章 　案例：为什么找不到安稳的一天？
　解锁天王星的突变：激情的反面是动荡第九章 　案例：无法面对现实的贪恋　解锁海王星的迷藏：
当浪漫的许愿走向欺瞒第十章 　案例：无法接受爱情走失的现实　解锁冥王星的蹉跎：背叛的并非就
是绝望第十一章 　案例：彼此的宽容和感恩成就神仙眷侣　解锁木星的荣光：乐观与包容带来黄金般
的婚姻后记附录十大行星坐落速查表
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章节摘录

然而我发觉我真的是爱上迪迪了，我们在办公室假意陌生的演戏让我受不了。
我明明是想要握住她的小手，却只能握住冰冷的钢笔，这种地下恋情让我觉得很痛苦。
而迪迪，虽然她自己不说，其实我看得出来，她也在这段隐秘的感情中日渐憔悴。
流言飞语令感情触礁在确定了她的心意后，我告诉迪迪不管公司的这条隐形禁令如何，我决定为了爱
搏一次。
迪迪沉默了几分钟后，用一个热烈的吻答应了我的决定。
然而就在我们准备逐渐公开恋情的时候，公司内部因为升职竞争而出现了一种谣言。
好几个和我要好的同事神秘兮兮地告诉我说，公司里面流言说，我之所以能够一步步往上爬，是因为
我有个准岳父在背后做老总们的工作；还说什么，我是趋炎附势的倒插门女婿，所以不愿在公司内提
及我的家事，故意装出单身白领的样儿来掩饰。
其实这种为了升职而出现的恶意竞争我并不陌生，靠关系进入公司是常态，而且是那么早之前的事情
了，居然现在被谣传成我是靠这个关系得以晋升！
我当时听了这些话，真气得脸发白，这已经不仅仅是因为愤怒了。
要是这些谣言传到了迪迪那里，她会怎么想？
她会不会认为我一直在隐瞒她呢？
她会不会认为我一边坐拥一个有势力的女友，一边玩弄她的感情呢？
种种的可能性在我脑海中飞旋，让我心中顿生出一种不能言语的恐惧感，让我不寒而栗⋯⋯谣言往往
总是比真话流传得更快，而且是越抹越黑。
更有人添油加醋地为我“平反”，说我其实在升为副经理后就和女方闹翻了，女方还为我自杀过。
迪迪在人事部这种人际关系复杂的部门，很快就风闻了这些中伤我的话。
我不得不将以前和秋如的所有往事告诉了迪迪，以期得到她的谅解和支持。
我不在乎别人怎么说，我也不在乎这次是否能够升职。
迪迪没有让我失望，她说她接受我的解释，并且能够绝对信任我。
可是出乎我意料的是，我和迪迪的隐秘恋情，不知道怎么又被公司的人给挖了出来。
很快，又有谣传说我之所以和准岳父一家闹翻，是因为和迪迪勾搭上了。
更有甚者说看到我和迪迪周末约会亲吻，还回家过夜，第二天却又装做不认识地分别来到公司。
我本来相信我只要向迪迪解释清楚了，我和她就一定能够渡过难关，但现在，谣言的矛头指向了她，
而且还如此诬蔑她，这让我再也无法忍受。
可我又能把怒火发泄给谁呢？
我连是谁造的谣、是谁生的事都不知道⋯⋯在这些流言飞语面前，向来开朗明媚的迪迪也变得郁郁寡
欢起来。
要知道，让女孩子背负狐狸精、勾引别人男友的罪名，是最让女孩子受不了的。
何况一开始，我们就把恋情埋于地下，这似乎更证明了那些谣言的正确。
于是，迪迪在办公室里更加忌讳和我碰面，虽然她告诉我说，她是因为现在正处于风口浪尖上所以不
得不避讳一下，但我心里真的很不好受。
原本决定公开恋情，现在却搞得如此狼狈甚至伤害到迪迪，这让我觉得自己很失败。
我看得出，迪迪犹豫了，怯懦了。
一千个谎言可以将事实颠倒，迪迪毕竟只是一个涉世不深的女孩，虽然仍坚信我们的爱，却也在心里
生出了不快。
我真的很无能为力，真的⋯⋯虽然谣言继续纷纷扰扰，但我在工作上的努力仍然得到了公司老总们的
肯定，最终我升职为营销部经理，在事业上没有被谣言所击倒。
但是在感情方面，我却败得很惨。
迪迪因为受不了几个女职员的揶揄，和她们在办公室大吵一架。
事情闹到部门老总那儿，迪迪敌不过几个女职员的众口一词，被说成是恼羞成怒在公司撒泼的女人。
气不过的迪迪又在老总办公室和她们吵，结果被老总狠狠批了一顿，被处内部警告一次。
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迪迪终于在我面前情绪失控了，她指责我没有早点把事情告诉她，她说她后悔不顾禁令和我交往。
我想要让她冷静，可她根本不听，一定要辞职。
我当时愣住了。
辞职？
然后呢？
她是想辞掉工作再和我交往，还是辞职的同时断掉和我的感情呢？
迪迪没有回答我，但我已明白要让我们的关系恢复到最初那样的单纯，已经没有可能。
我和迪迪之间，已经无法再惺惺相惜，一条无法弥补的隐形伤痕将始终存在。
没多久，她就辞职了，而且换了手机号。
她仿佛就这样在我的视线里消失了。
我痛苦极了，我该怎么办昵？
不知道我的感情经历为什么如此的坎坷？
两段看似美好的恋情，都没有办法幸福到最后，是不是我的命不好？
为什么每次恋情到最后都是失败？
还是我天生就不配有一段幸福到老的恋情？
最近，频频有人给我介绍新人。
我也去相亲了。
有一位女孩子长得还算顺眼，但是跟她在一起平淡乏味，虽然相貌学识都过得去，但是这样，就是适
合了吗？
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后记

近来有一种说法，说21世纪以后，人类会变得越来越需要具备男女混合力量的人。
亦即说，男人要刚中有柔，女人则要柔中带刚。
其实这个观点并不新鲜，早在几千年前，中国人就发现世间万物唯阴阳两种搭配，倘若阴阳调和，则
青春常驻，烦愁不生。
在学习星相学的时候，我进一步体会到了阴阳特质在星体上亦表现得如此恰如其分。
当你看到了太阳的荣耀，就不能忽略内心柔情涌动的月亮，因为这正是太阳与太阴：外在的太阳，需
要内在的月亮来平衡，来中和；太阳是光芒四射的金，月亮就是冷静细腻的银。
当你看到了金星的欢娱、安逸、快乐，就不能忘记火星的勇气、倔犟和暴烈，因为金星代表的稳定面
，需要火星代表的暴戾面作为支撑，没有骁勇善战的骑士打下江山，就不能有安定快乐的金星创造出
爱与美的繁荣景象：金星是宁静奢华的纯白，火星是熊熊燃烧的火红，彼此交会了，才令爱情幻化出
千古都不厌的绝唱。
当你看到了土星的严苛、沮丧、难过、业障，就不能忽略木星带来的所有美好、希望与好运：土星给
了我们制约，木星就给了我们无论在多么黑暗的环境下都能生存下去的勇气；土星是暗色，木星就是
亮色，彼此映衬着，展现出社会意识的两种层面，也因此构成了我们的社会基调。
而水星，是沟通这几颗星体的重要桥梁，因为它代表着沟通、交流、智慧与理智。
有了水星理性的沟通，彼此的阴阳才能得以顺利地疏通。
水星就像灰色调，深深浅浅地涂抹着，成为一条条通往人们内心的交通干线。
当然，还有不在阴阳范畴之内的三王星，它们代表了更高层的人生意志。
但是在未觉醒的时候，它们往往是以下意识的面目出现的。
如果你仔细倾听它们，你不难发现它们分别代表了时代的异动和变迁，但在个人星盘里，它们分掌了
人类对生命自由度、个人特质的体验(天王星)，渴望突破小我界限去感受无边无垠的宇宙能量的人类
灵性与社会理想(海王星)，充分地了解并转化个人内在的资源与力量，在毁灭里获得重生(冥王星)。
阴阳平和的星盘，自然会产生较为顺畅的能量，因为它们刚柔并济，而这样的人，必然能有较好的弹
性与适应性。
如果你的个性倾向于阳性的火热，或阴性的湿冷，自然容易剑走偏锋，但是这也没关系。
只要您的妻子或丈夫能与你形成互补与调和的关系，你们依然会呈现出良好的互动关系，彼此互补、
互融。
但是，互补是需要前提条件的。
人都说物以类聚、臭味相投，互补的对方往往很不相类，如何去弥补这中间艰巨的鸿沟呢？
来，静下心来，跟我一起轻轻呼吸。
放松身体的每一块肌肉，抛弃掉紧张和僵硬，现在开始，倾听自己心底的声音。
是什么困扰了你？
是什么打动了你？
是什么让你选择了他或她？
不要轻易认为是选择的失误，多想想当下的业，由何累积而来吧。
希望这本书，对于当下彼此正在困惑的关系里的你们，能够找到一些答案。
并且，希望你们能够开始认真地对照自我的星盘，反省彼此的错误，尤其是自身的——注意，我们都
习惯了挑别人的毛病，却很少看到自己的。
让对方给你写封投诉信吧。
然后对照自己的星盘，来真正地认识自己——互相看到对方的盲点，并且尝试沟通和改变。
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编辑推荐

在亲密关系的互动中，为什么看似不和谐的两个人最终却能走到一起？
为什么大量的和谐却敌不上一点小小的分歧？
为什么有许多彼此相爱的人却未必有机会白首偕老？
《爱的锁钥:占星与亲密关系》透过星相与心理学的钥匙，为你拆解玄妙的感情缘分，以及两性关系中
的种种困厄与纠结。
 通过十个精彩的个案分析，《爱的锁钥:占星与亲密关系》介绍了基础的星相学知识，包括太阳、月
亮等十大星体坐落于不同星座所带来的人格特质，以及十大星体之间的相位所代表的不同人格面向之
间的互动模式。
作者以此来阐释星相在亲密关系中的影响力，并详尽地解析了两性互动中的一些典型问题与盲点，帮
助在爱情中彷徨的人们认识自己与对方，打开心锁在占星合盘中，太阳的影响力固然重要，却也不是
全部。
讨论一对恋人是否能在一起，我们不能不观察。
月亮的心心相印，许多太阳不是很和谐的情侣，却可能因为月亮的谅解而彼此宽容地生活下去。
金星与火星的良好互动——金火掌控我们的喜好、脾气和欲望，只有它们之间的相互吸引才会使两个
人的相爱具备可能性。
水星的智慧——彼此的沟通交流是双万能获得良好互动、了解对方的唯一途径。
此外还有——土星带来的压抑与考验，木星带来的祝福与乐观，天王星的意外癫狂给予的刺激，海王
星的迷惘幻丽带来的假象，冥王星的毁灭与重生带来的强烈冲击。
这些都是解开爱情里痛苦源头的金钥匙。
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