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前言

本书旨在于简明扼要地叙述西方文化的整个演变过程——从远古的神话时代，到现在的科学时代；从
古希腊人对太阳神阿波罗的崇拜，到20世纪美国人的“阿波罗登月计划”。
不过，在此之前，我们必须先对“西方”和“文化”这两个概念稍作界定，因为前者往往有点含混，
后者则往往过于宽泛。
“西方”一词，在中国古代指中原以西的所有地域，即所谓“西域”。
但由于当时对世界的认识有限，“西方”实际上仅指现在的印度、巴基斯坦和新疆一带。
在古代欧洲，“西方”一词则是指英、法及其周边地区。
意大利和西班牙被称为“南方”，德国被称为“北方”，奥地利以东地区被称为“东方”。
这些都是纯粹的地理概念。
“西方”一词的另一种涵义来自中世纪初期，由于罗马帝国后期分裂为西罗马帝国和东罗马帝国，两
个帝国内的基督教会也分裂为罗马天主教会和希腊正教会（即东正教会），所以“西方”一词常被用
来指罗马教廷所辖的教区，大体上就是多瑙河以西地区。
后来的“西欧”和“东欧”两个概念就由此沿袭而来。
20世纪“冷战”时期，东、西方作为政治概念，前者指以苏联为首的“社会主义阵营”，后者则指以
美国为首的“资本主义集团”，所以“西方”一词往往就是“资本主义”的代名词，被用来总称美国
、加拿大、西欧诸国和澳大利亚等资本主义大国（由于日本在战后也成了资本主义大国，因此在国际
政治舞台上也被视为“西方”的一员）。
然而，以上关于“西方”一词的各种涵义，统统都不是文化上的定义。
由于文化是通过传播才得以延续和发展的，因此往往形成系统。
现在世界上最重要的两大文化系统，一是西方文化系统，二是东方文化系统。
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内容概要

　　西方文化经历了五个时代，即：远古的直觉时代、中世纪的信仰时代、文艺复兴时期的求知时代
、17至19世纪的创造时代和20世纪的反省时代。
《西方文化史》以此为经线，以宗教、哲学、艺术和科学四大文化领域为纬线，以最简洁的方式概述
西方文化的来龙去脉。
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情动机》《裸猿》等。
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章节摘录

插图：“物质形式”不可能与个别事物相分离，而“纯粹形式”则是全然与个别事物相分离的。
上帝、天使，以及人的灵魂，都属“纯粹形式”，其中人的灵魂属最低级“纯粹形式”，因为它还在
某种程度上与“质料”即肉体相联系，而上帝是绝对的、最高级的“纯粹形式”。
宇宙的秩序，就是由低级“形式”向高级“形式”循序发展的过程，其原动力，即亚里士多德所谓的
“第一推动者”，托马斯·阿奎那认为就是上帝。
托马斯·阿奎那的哲学被称为“实在论”哲学，因为他认为“纯粹形式”即“一般”或者“共相”是
实在的，上帝作为绝对“纯粹形式”即绝对“共相”也是实在的；而“个别事物”即“殊相”却并不
实在，只是“共相”的某种表现而已。
他的这种哲学为天主教会全盘接受，便成了正统的天主教哲学。
三、奥卡姆与“奥卡姆剃刀”尽管托马斯·阿奎那的“实在论”得到罗马教廷的认可，但从11世纪起
，经院哲学内部就出现了与“实在论”相对立的“唯名论”观点。
唯名论者认为，所谓“纯粹形式”或者“共相”并不是实在的，不过是人用来表示事物的概念或者名
称而已；真实存在的只有个别事物。
当然，唯名论者并不否认上帝的存在，他们只是反对实在论者认为上帝是“实在的”观点，主张上帝
是通过个别事物而存在的。
这种“实在论”与“唯名论”的争论到了14世纪便越演越烈，其中以英国哲学家奥卡姆的“唯名论”
观点最为激烈。
奥卡姆猛烈地攻击托马斯·阿奎那的“实在论”学说，认为托马斯·阿奎那不但没有把上帝存在与上
帝性质的问题说清楚，反而引入亚里士多德的许多概念，而这些概念本身又有待说明，所以都成了累
赘的东西。
于是，他建议，为了节省时间和精力，免得在这些概念里面纠缠不清，干脆用一把符合经济原则的“
剃刀”把这些累赘之物统统剃掉再说——这就是哲学史上人们常说的“奥卡姆剃刀”。
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编辑推荐

《西方文化史》:为“上海师范大学国家重点学科比较文学与世界文学研究中心”、“上海市高校比较
文学与世界文学研究创新团队”研究成果从神话时代到科学时代从希腊半岛到美洲大陆从耶稣基督到
马丁·路德从亚里士多德到爱因斯坦从荷马史诗到意识流小说从罗马建筑到现代派艺术从宫廷芭蕾到
好莱坞电影⋯⋯《西方文化史》以快捷而生动的方式带领你巡游西方文化时空
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