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内容概要

生、老、病、死是自然的法则，自然界中的一切生物都无法抗拒。
人，也不例外。
老是生命最后的阶段，只是通过老，走向生命的最终归宿，这才是完整的人生。
本书的作者，在亲和源创建老年会员制社区两年多的实践过程中，同时关注对中国养老过去、现在和
未来的理论研究，撰写了本书。
本书对养老产业作了初步的探讨。
     《中国养老》的作者，在亲和源创建老年会员制社区两年多的实践过程中，同时关注对中国养老过
去、现在和未来的理论研究，撰写了《中国养老》一书，这无疑是对我国老龄化社会和老年产业的发
展做了一件十分有意义的工作，同时，在本书中不乏真知灼见，提出了不少关注老年人及从事老年工
作者正在思考的问题。
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作者简介

奚志勇，上海市人，1960年生。
长江商学院EMBA硕士研究生。
现任中共上海建桥（集团）有限公司委员会书记，亲和源有限股份公司董事长。
     
    1998年，奚志勇在“WTO与我国人力资源开发战略”学术讨论会上发表的论文《对镇财政摆脱困难
的几点思考》荣获一等奖，被收集在《中国科研创新理论研究》和《新世纪的思考——中国当代发展
文集》中，2002年以后，重视养老问题的研究，探索养老模式的创新，撰写了：《中国新型老人养老
生活模式研究》、《养老模式与现代服务的融合》、《养老：社会化，还是产业化》、《养老模式的
革命》、《社会企业：中国养老的创新之路》、《养老：怎一个“孝”字了得》等探讨中国老龄化和
养老事业产业化的问题，上述文章先后在《解放日报》、《文汇报》、《亲和源》等报刊杂忐上发表
。
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章节摘录

　　第三章 老龄社会　　人口老龄化的定义　　人口老龄化又叫做“人口老化”，它是指人口中老年
人口的比重上升，老年人口相对增多，在总人口中所占比例不断增加。
　　国际上通常看法是，当一个国家或地区60岁以上的老年人口占总数的10％，或65岁以上老年人口
占总数的7％，就意味着这个国家或地区的人口处于老龄化。
同时，整个社会的人口结构呈现老年状态，由此进入老龄化社会。
　　人口老龄化是一个动态的发展过程，意味着人口总体是在向老年型人口。
演变，或者是在老年型的基础上进一步发展。
　　老龄问题，包括老年人问题与老龄化问题，尽管两者相关联，但却并不完全相同。
　　从人类社会经济发展的范畴来认识，一般把有关老年人的社会保障和权益保护看作“老年人问题
”，把有关老年人增加对社会经济发展的影响称为“老龄化问题”，俗称也就是老龄问题。
　　老龄化为什么会成为问题呢？
　　根据美国的调查研究，世界性的人口老龄化是历史上未曾出现过的社会现象。
从根本上讲，这种人口转变是医疗进步、教育水平明显提高和经济高度发展的直接结果，也是公共卫
生事业的高度发展的体现，例如对饮用水卫生、禽流感、非典病毒等传染病和寄生虫疾病的有效控制
，以及降低母婴死亡率的结果。
　　第二次世界大战后，新生儿数量明显减少，世界人均寿命则上升到目前的66岁，某些经济发达地
区和国家，包括中国，人均寿命超过75岁。
这种双向发展使全球几乎所有国家的人口结构都趋于老化。
随着受教育程度的提高和医疗卫生知识的普及，发展中国家也出现了人口出生率降低的趋势。
其中导致中国人口老龄化加速的原因是多方面的，最为首要的原因有两个方面：一是为了控制人口过
快增长，减轻人口对经济社会发展造成的压力，我国从上个世纪80年代以来长期实行计划生育的国策
，出现了较低的生育率。
另一方面是经济的快速增长、科学技术的进步、医疗卫生条件的改善和生活水平的提高，以及在健康
和长寿方面已经取得的惊人成就，都促使人口寿命大大延长。
　　不难发现，这些因素共同作用的结果，就是在全社会人口中，年轻人口比重的进一步降低和老年
人口比重的相对提高，最终造成全社会人口中老年人口过陕增长和比重的加大，即人口老龄化社会的
提前到来。
　　⋯⋯
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