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内容概要

　　《新编中药500味三字经》对近500味中药的药性、功能、主治、禁忌等，用“三字经”的形式进
行归纳说明，概括性强，且押韵上口，好读易记。
每味中药的“三字经”后，将药物功效、用量、禁忌、比较、附注、药理等进行详细分项说明，特别
是把将该药作为主药的方剂的出处及组成药物一一列出，方便读者参阅使用，而不必另觅方书，费力
查询。
共分补益类药、饮食营养类、发散类药、泻利类药、理气类药、理血类药、寒凉类药、温热类药、有
毒类药及其他共十大类。
可供各类医学院校在校学生、基层中医工作者、中医爱好者学习使用。
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作者简介

　　杨学文，男，1942年6月出生，河南省洛阳市新安县人，大专学历。
现受聘于河南省鹿邑县真源医院。
曾任洛阳黄河水泥厂医院中医师，新安卫校附属医院中医科主任，新安县红十字会医院柬埔寨金边市
分院副院长兼中医针灸科主任。
洛阳市针灸经络研究学会会员。
 作者出身于中医世家，自幼酷爱医学，1961年毕业于新安高中，当年参加高考，被郑州医专录取，从
此步人了医疗卫生道路。
大专学习两年，学业期满回乡卫生院从医。
对中医经典著作和中医基本理论的钻研学习一丝不苟。
精研内科、妇科、眼科及针灸，尤其擅长用针灸配合治疗中老年人高血压、冠心病，脑中风及其后遗
症（偏瘫、失语、吞咽困难、口眼喁斜、震颤），心肺疾病（气管炎、肺气肿、风湿性心脏病），胃
肠疾病，胆囊炎，脚、腿淤肿，久泻久痢，男女泌尿系疾病（如遗尿、尿闭），脉管炎（贴骨疽）及
麻木、疼痛诸症。
 现在，作者仍以饱满的热情，坚强的毅力，遵循“研医理，博览群书；精业务，峥嵘人生”的格言，
在医疗卫生的道路上继续前进。
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书籍目录

第一篇补益类药第二篇饮食营养类第三篇发散类药第四篇泻利类药第五篇理气类药第六篇理血类药第
七篇寒凉类药第八篇温热类药第九篇有毒类药第十篇其他类药附篇1.食物禁忌歌2.十八反药歌3.十九畏
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