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内容概要

　　音乐精灵，POWER十足，J.内心世界首度告白！
香港东京全程盯拍，近1000张私家照片大方曝光！
随书附赠何洁亲笔签名超炫造型大海报！
　　这是超级女生何洁创作的第1本图文写真书。
　　曾经，一个平凡的女孩，遇到烦恼会爬上屋顶，对着星星偷偷哭泣；今天，舞台上的她，热力四
射、青春洋溢——一路走来，“超级女声”何洁自己用文字、用图片袒露心声，与所有读者分享自己
的成长，自己的心语，自己的从小到大的点点滴滴⋯⋯ 本书还特别精选从何妈妈珍藏的何洁的童年留
影多幅，并曝光的多幅何洁日本之行的多种珍贵照片，使读者得以看见一个丰富多彩的何洁。
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作者简介

何洁，生于1986年3月25日，籍贯，贵州省贵阳市。
学历：就读于四川音乐学院。
最喜欢的事，在舞台上表演，最大的愿望，永远和音乐在一起，
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书籍目录

来自不同星球　原来我是这样的　小小的音符　妈妈Mama　　祝福全天下的妈妈节日快乐！
　爸爸Papa　　我终于回家啦!　弟弟　卡卡　　我家卡卡哈哈哈哈⋯⋯　最初的梦想　星愿　知遇良
师　　我给老师拜年啦！
　酸酸甜甜恋爱ing　　曼谷的阳光　女孩子的事　梦工事挥舞的荧光棒　特点点名　　李宇春　　黄
雅莉　　盒饭们　Episode 1　意外的感动　Episode 2　双“J”“何”璧的小秘密　Episode 3　状况不
断　Episode 4　超级私家菜单　参赛歌曲备忘　感言大总结　　止步三强感言　　“地主婆”感言　
　八卦感言　番外：写给2006“超级女声”　　终于有时间啦！
光合作用　美丽分贝　　哈，洁宝宝来啦！
　　怀念《超级女声》拍摄的日子　　香港　激情世界杯　　世界杯怎能错过，不是球迷也能享受　
　行国进决赛毫不意外　　心里有点失落　　谢谢，意大利赢了！
　　悬念留在最后银色发光体　梦想成真　　又下雪了　　坚持自己最初的梦想　发光体　　制作人
陈伟谈何洁的音乐大碟　　发光体　　来自不同星球　　希望　　请别再爱我　　爱你与你无关附
录1　快速了解何洁的Question & Answer附录2　何洁档案
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章节摘录

插图
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编辑推荐

　　音乐精灵，POWER十足，J.内心世界首度告白！
香港东京全程盯拍，近1000张私家照片大方曝光！
随书附赠何洁亲笔签名超炫造型大海报！
　　这是超级女生何洁创作的第1本图文写真书。
　　曾经，一个平凡的女孩，遇到烦恼会爬上屋顶，对着星星偷偷哭泣；今天，舞台上的她，热力四
射、青春洋溢——一路走来，“超级女声”何洁自己用文字、用图片袒露心声，与所有读者分享自己
的成长，自己的心语，自己的从小到大的点点滴滴⋯⋯ 本书还特别精选从何妈妈珍藏的何洁的童年留
影多幅，并曝光的多幅何洁日本之行的多种珍贵照片，使读者得以看见一个丰富多彩的何洁。
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