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前言

书编完了，编辑来电要个序，我未加思索，一口答应。
  可折腾来捣腾去，我突然发现，这个序竟是十分难写。
连开十多个头，连自己都看不顺眼，起码说不酷。
所谓酷，就是语出惊人。
我看过许多序，都是语不惊人死不休的，而出语惊人，实在不是我的擅长。
无奈之下，我只好搁笔。
但序总是要写的，编辑又来电话催问，我只好动笔。
  下面的文字可能不酷，更不可能惊人，但有一点我敢保证——它们出自一片诚挚。
为什么要编这套丛书？
在全世界反法西斯战争最为紧张的1943年，美国竟有四十个异常繁忙的人从不同地区赶赴芝加哥市，
参加一场别开生面的学术讨论。
讨论的主题是如何阅读古典名著，而发起这次讨论会的，是芝加哥大学校长赫金斯与著名学者阿德勒
博士。
也正是从这一天起，一场声势浩大的阅读西方古典名著的热潮开始风靡美国，并在战后迅速波及欧洲
及世界其他地方。
今天，仅在我国，每年就有十万余个品种的新书出版，还有铺天盖地的网络、报刊、影视等快餐摆在
我们面前，而我们的社会分工却越来越细，工作越来越忙，行走的脚步越来越快，用于阅读的时间也
越来越少。
可读的东西实在太多，而我们用于阅读的时间却又实在太少。
  对此，我们别无选择，只有在万书丛中筛选好书，阅读好书。
在如此庞杂的书海里筛选好书，就好比在茫茫的砾石滩上寻觅宝石。
这对紧紧地依附在飞速旋转的生活车轮上的我们来说，无疑是件超难的工作。
  如何能在极其有限的时间内读到好书，并从中了解人类的文化内核，接过前人的传承，成为摆在我
们每一个现代人面前的重要课题。
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内容概要

在您的一生中，一定会有许多坎坷，也一定会有许多得意。
不管是坎坷还是得意，一句绝妙的启迪（坎坷时）或一句精当的描述（得意时），都可能使您的淤塞
心窍得到畅通，使您的冲天豪情得到抒发。
    这本书中的伟大头脑来自不同的行业，不同的时代，不同的国度，不同的肤色，不同的文化背景，
不同的教育程度，不同的性格特色。
他们的唯一共同点，就是全都鲜活地拥挤在您的面前，或摇头晃脑，或指手划脚，或高谈阔论，或轻
声软语，千方百计地劝您听从他们的忠告，听从他们的妙语。
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章节摘录

必须牢记：人生的悲剧不在于没有达到目的，在于没有目的可以达到。
死的时候梦想没有实现并非不幸。
不幸的是从未做梦。
未能实现理想并非灾难，灾难是没有理想可以实现。
够不到星星并不丢人，丢人的是没有星星可够。
罪过不是失败，而是目标太低。
It must be borne in mind that the tragedy of life doesn' t lie in not reaching your goal. Thetragedy lies In having no
goal to reach. It isn't a calamlty to die with dreams unfulfilled, but itis a calamity not to dream. It is not a disaster to
be unable to capture your ideal, but it Is adisaster to have no ideal to capture. It is not a disgrace not to reach the
stars, but it is adisgrace to have no stars to reach for. Not failure, but low alm Is a sin.本杰明·E梅斯★8enjamin E
．Mayes我的人生哲学是：只要定下终身追求的目标，只要努力工作，努力向目标迈进，我们就不会
失败——不管以什么方式，我们会赢的。
My philosophy of life ls that if we make up our mind what we are going to make of our lives,then work hard toward
that goal, we never lose——somehow we win out罗纳德·里根★Ronald Reagan目标是走向终点的工具，不
是人生的最终理想。
它们只是工具，使我们可以集中精力朝着一个方向前进。
我们追求目标的唯一原因是让自己壮大、成长。
从长远的观点来看，实现目标本身决不会使我们幸福；只有你冲破实现目标所必需的重重险阻而产生
的变化，才能带来最深切、最长久的满足。
Goals are a means to an end, not the ultimate purpose of our lives. They are simply a tool toconcentrate our focus
and move us in a dlrection. The only reason we really pursue goals is tocause ourselves to expand and grow.
Achieving goals by themselves will never make us happyin the long term; it's who you become, as you overcome
the obstacles necessary to achieveyour goals, that can give you the deepest and most long-lasting sense of
fulfillment.安东尼·罗宾斯★Anthony Robbins
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编辑推荐

《值得铭记的格言:中英文对照,使你独乐乐、与人乐乐的妙语》：西方最精彩的1000句箴言，关于能力
，钦佩，劝告，年龄与成长，期望，行为，贞节，恭维，交谈，勇气，欺骗，饮食，仇敌，邪恶，失
败，缺陷，愚蠢，朋友与友情，目标，感恩，仇恨，希望，伪善，天真，嫉妒，领导者与领导，爱，
运气，思想，节制，动机，激情，人，傲慢，质量，秘密。
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