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内容概要

曾有不少成功人士称：对于个人，二十岁到三十岁时，一个人靠专业、体力赚钱；三十岁到四十岁时
，则靠朋友、关系赚钱；四十岁到五十岁时，靠钱赚钱。
人生在世，有诸多财富，金钱、健康、知识、人脉等等，都为我们更好地生活而服务，在所有财富中
，人脉正成为其中最重要也最保值的一种。
 　　本书的编写正是建立在这样的观念之上，向读者介绍了人脉的特点、基础等，在克服沟通弊病的
基础上．如何用微笑、幽默、赞美、宽容、真诚、倾听来赢得他人的好感，从而建立起初步的人际关
系，再通过各类拓展和维护人脉的策略，来充实自己的人脉账户，成为一个社交高手。
既有指导人际交往和人脉积累的技巧策略，又有引人回味的哲理，不失为一本经典之作。
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作者简介

本书编著者王黎是人际交往能力开发方面的专业人士，曾经任职于世界 500强企业宝洁(P&G)，从事销
售管理工作。
此后赴美国芝加哥大学攻读工商管理学硕士学位(MBA)，进一步加强了他的人际交往能力。
 
　　在本书编著过程中，编著者广泛收集了人际关系学大师的作品，采访了各类企业的精英人士以及
成功搭建人脉网络的专业人士，从构建自己的人脉基础与拓展自己的人脉关系出发，阐述了打造黄金
人脉的理论基础和实践方法。
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网住财富　◇人脉奠定优势2　沟通，构建你的人脉基础　第一节　克服沟通弊病，让沟通更加顺畅
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人人脉账户　　◇朋友的朋友也是朋友　　◇有礼走遍天下　　◇7秒决战第一印象　　◇小名片大
学问　　◇敢说“不”，善说“不”　　◇解读无声的密码　　◇做自己情绪的主人4　人脉资源大
师如是说　◇比尔·盖茨——人脉铸就辉煌　◇约翰·洛克菲勒——愿意为人脉付费　◇原一平——
用笑容赢得人脉　◇戴尔·卡耐基——成功85％取决于人际关系　◇安东尼·罗宾——了解别人是关
键　◇胡雪岩——人情练达即文章　◇本杰明·富兰克林——少说话，说真话
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