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内容概要

丘处机（1148—1227年），是道教的一支全真道掌教人，金庸笔下《射雕英雄传》中的传奇人物之一
。
师王重阳，和其它师兄弟合称“全真七子”，全真七子随王重阳一起创立道教全真派，丘处机在王重
阳去世后入磻溪穴居，历时六年，行携蓑笠，人称“蓑笠先生”。
后又赴饶州龙门山（今宝鸡市）隐居潜修七年，成为全真龙门派创始人。
     本书为您讲述一个人、一个教派以及一段机缘，为您呈现一部激动人心的传奇。
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作者简介

赵益，1965年出生，祖籍江苏如东。
文学博士。
现为南京大学文学院古典文献研究所教授。
先后出版著作六种，发表学术论文三十余篇。
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书籍目录

生前事  第一章 艰难时世  第二章 祖师王重阳  第三章 清修岁月  第四章 存无为而行有为  第五章 西行  
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章节摘录

　　生前事　　第一章 艰难时世　　姑且就从这个世纪的三四十年代开始。
　　经过一场历时数十年惊心动魄的斗争，中土正朔宋王朝以彻底失败而避地南方，确切的时间应该
是宋绍兴二年的旧历二月，宋高宗成功躲避了南下金兵的追击，回銮临安之后。
但众多史籍大书特书的却是五年前的一天：宋靖康二年，亦即金天会五年，公元1127年，夏四月初一
。
在这一个历史时刻，黄河以南最大的城市汴梁，阳光虽然依旧灿烂，但空气却异常混浊，一行清泪落
在飞舞的飘絮中，不起一点声息。
一队浩浩荡荡的骑兵正驶往北方。
尘埃里可以看见一个身影头顶青色毡笠，在团团簇拥中缓缓而进，一袭宽袖遮住了流泪的面庞，却遮
不住孤独中的无奈、恐惧和一腔悲哀。
这便是亡国之主道君皇帝宋徽宗，和他的儿子兼嗣君钦宗以及王子皇孙、妃嫔媵嫱，同为入侵的金人
掳俘北迁。
北行路上，尸骨脓血，异处纵横，在夏日的蒸熏下，臭闻数百里。
于是这位青笠楚囚不免又一次掩面长号，哀恸无主。
悲哀的是，这些痛哭并非完全是为了那些横遭涂炭的无辜生灵。
　　正是由于这个变故，才使得在临安有了一个新的朝廷。
一如旧例，史家们为这个朝代的名号恰当地加上了一个方位词，称之为“南宋”。
尽管自古以来，这些朝代之所以被史家修饰名号，往往是出于时间或空间上相互区分的需要，以有助
于史书纪事，似乎与其本身实质无关。
但东西南北毕竟与一个“中”字有别，或许在某种潜意识里，最为强调正统观念的中原王朝的史家们
，也并不完全承认一个单一的民族或一个偏安的地区政权就可以代表整个中国。
这是颇耐人寻味的。
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编辑推荐

　　还真《射雕英雄传》中的传奇人物，重现金元之际，中国北方的历史风云。
　　一个人、一个教派以及一段机缘，一部激动人心的传奇。
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