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前言

高适（700-765）和岑参（7157-770）乃是盛唐时期两位齐名的大诗人，都以边塞之作蜚声文坛，一向
相提并论。
他们两位共同的朋友杜甫有诗云：“海内知名士，云端各异方。
高岑殊缓步，沈鲍得同行。
”（《寄彭州高三三十五使君适虢州岑二十七长史参三十韵》）宋代著名诗评家严羽说：“高岑之诗
悲壮，读之使人感慨。
”（《沧浪诗话·诗评》）选取他们两位作品的精粹合编为一集，有着充分的依据，甚至可以说是理
所当然的事情。
高适，字达夫，《旧唐书》本传说他是渤海蓓县（今河北景县）人，《新唐书》则说是渤海郡人，这
些都是所谓“郡望”，亦即历史上该姓氏出过若干显贵高官和文化名人的地方，并非一般意义上的籍
贯。
实际上他是洛阳人（详见本书《别韦参军》一诗品评），一个低级官僚的后代。
高适青少年时代曾随他父亲到过现在的广东、福建一带；二十岁时到首都长安寻找出路，当过一段“
京漂”以后发现没有成功的希望，就回了故乡；不久东迁至宋（今河南商丘），躬耕于梁园废墟，其
间曾多次外出漫游，到过现在的河北、辽宁、山东、安徽、江苏的许多地方，混迹于渔樵、士兵、隐
士、赌徒之中，也同不少中低级官员往还；后来又曾一度寓居于淇上，仍然经常外出漫游，与李白、
杜甫以及一批地方官均有交往，但他本人始终没有体制内的正规身份。
一直混到五十岁，高适才得到一个陈留郡封丘县（在今河南）县尉的职务，总算是进入了官场。
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内容概要

高适、岑参是盛唐边塞诗的杰出代表，边塞诗的创作，开拓了诗歌的广阔视野，尤其表现了那种长期
戎边浴血苦战中昂扬向上的精神。
高适、岑参的边塞诗有的抒发保国安边的豪情，有的歌颂边塞将士的英勇，有的更是多方面地描绘了
边疆奇特风光及当地的生活习俗。
在反映民生疾苦方面，高适是盛唐诗人中较突出的一个，他以极大的同情写出戍卒所遭受的苦难境遇
，表现久戍思归的哀怨。
岑参善于写景，在景物中寄寓豪情壮志，想像奇特，感情饱满，推进了边塞诗的发展。
 本书是“历代名家精选集”中的一册。
共收入高适、岑参诗文若干，较全面反映二人的文学成就。
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章节摘录

《行路难》共有两首，其一云：“长安少年不少钱，能骑骏马鸣金鞭⋯⋯安知憔悴读书者，暮宿灵台
私自怜。
”深感自己这样一个漂人首都寻求出路的人，同时髦的长安青年之间有着巨大的差距。
诗人心里很有些不平衡。
由此可知这一组诗作于他二十岁初到长安之时，即开元七年（719）。
其二这一首的主题是说人生变幻无常，穷小子也能变成大富翁，发迹变泰，建立幸福家庭，过高级的
生活；但埋头死读书则完全解决不了问题，青年人应当出来活动，干谒，地位和名声都能够在这一过
程中获得。
世界上充满了奇迹，偶有失败，根本用不着愁眉苦脸。
高适青年时代以至于中年时代一向是这么想的，所以他不去走读书应科举、按正规程序进入仕途并慢
慢升迁那样一种庸常的道路，而想闯荡出一条速成的通天大道来，立致公卿。
为此他一直奋斗到五十岁，最后终于成功了。
像这样“不拘小节，耻预常科”（《河岳英灵集》卷上评高适语）的士人，唐代很有一批，赵宋以下
便很少见了。
唐代社会弹性比较大，上升的道路比较多；而后来的社会体制则比较僵硬刻板，根本不允许知识青年
想入非非。
诗的题目是《行路难》，这本是乐府旧题，《乐府诗集》列于“杂曲歌辞”，历来都是写世路艰难以
及离别悲伤的，唐人拟作大抵仍然如此；而本诗的内容却是说行路并不难一一文、题参差，这样就给
予读者一个惊喜，而且能得到某种启迪和领悟。
高适的朋友王昌龄有《变行路难》诗云：“向晚横吹悲，风动马嘶合。
前驱引旗节，千里阵云匝。
单于下阴山，砂砾空飒飒。
封侯取一战，岂复念闺阁。
”他将传统的离别悲哀：改变为离别不足悲。
他们都是敢于反传统的改革派。
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编辑推荐
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