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前言

中国结是一种生活化的结绳艺术，它不需要很大的空间或复杂的工具，只要一两条线绳和一把剪刀，
就能轻松上手，编出各种不同的造型。
闲暇时动手编制一些结艺饰品，既可丰富我们的生活，陶冶我们的情操，还能为家居增添一些艺术气
息，美化我们的生活。
经常编结，经常动手动脑，可以练出一双手，磨炼耐性，拓展思维，还能有效延缓大脑退化及预防老
年痴呆。
在一次机缘巧合之下，我开始学习中国结，从此迷上了编结，一发不可收拾。
在编结的过程中，我深为这一传承千年的艺术而陶醉。
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内容概要

　　团锦结、磬结和宝结经常是很多变化结的主结，这些结要怎样加以组合变化呢？
它们的耳翼可以根据需要随意调整，从而变化出更多的结形，那么，要怎样调整耳翼呢？
这些都是中国结爱好者在学会编基本结后遇到的障碍。
因此，《学做中国结》应运而生，为读者精心准备了20余款经典、时尚的中国结作品，采用图文结合
的形式，将团锦结、磬结、宝结等的组合变化一一讲解，精美的图片，详尽的文字，让读者一学即会
，实为中国结爱好者不可多得的进阶教程。
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作者简介

蔡美华，曾就学于广州美术学院，从事设计类工作多年，自小喜爱手工制作，先后迷上毛衣编织、绣
珠、十字绣、软陶，还有中国结，积累了多年的手工艺设计和制作经验。
她创作的中国结作品，配色典雅，耐人寻味，既蕴涵传统古韵，又不乏时尚新颖，并体现出时代感、
艺术性和创新性。
散发出时尚隽永的艺术魅力，尤其适合追求个性的手工爱好者学习和参考。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<学做中国结（下）>>
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《学做中国结(下)》中告诉你中国结的每个基本结是以一根绳从头至尾编制而成，每个基本结又因其
形意而得名，如[盘长结]，[藻井结]等，不同基本结的组合，间配以饰物，便成为富含文化底蕴、表
示美好祝福、形式精美华丽的艺术。
在新婚的洞房里，装饰一个一盘长结一，寓意一对相爱的人永远相随相依，永不分离；在佩玉上装饰
一个[如意结]，引申为称心如意，万事顺意：在扇子上装饰一个至[祥结]，代表大吉大利，吉人天相
，祥瑞、美好。
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