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内容概要

足诊是中华反射学的一种重要的诊断方法，近十几年来，在中国足部反射区健康法研究会杭理事长的
推广和指导下，足部保健得到社会的认可，受到亚健康人群的喜爱，并且足诊又以其独特的功效开始
成为引人注目的一种诊断方法。
特别是通过近年来的临床实践和验证，其诊断符合率和有效率率均达到了较高的水平。
　　足诊包括足部有痛诊断法和足部无痛诊断法，无痛诊断法又分为足部望诊和足部触诊。
“足部望诊”部分是集国内外足诊文献编者们的经验总结，是对足诊技术的完善。
 　　本书是较系统介绍足部诊断技术的专著。
书中足诊技术操作、理论创新部分是广州“御足堂”九年来的大量临床足部诊疗技术的阶段性总结，
是对中国优秀的足疗文化的理解与沉淀。
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作者简介

钟仲义，1991年7月毕业于福建省福州育才卫校临床检验专业。
 1994年10月结业于中国足部反射区健康法研究会中医学校“足反射疗法专业”。
 1995年10月结业于北京《健康报》杨氏经络疗法专业。
 1994年9月至2001年12月担任福建省三明市足部反射区健康法研究会副理事长兼秘书长，主要从事足健
法的普及、推广及培训工作，并负责日常行政管理工作，与当地民政局社团办、卫生局建立了良好的
业务和工作关系。
 1996年8月经三明市卫生局批准，挂牌成立了三明市足疗保健所，并被推荐担任所长一职，主要从事
日常管理及足疗保健、足疗临床研究及足疗学术研究等工作。
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序言前言第一章　什么是足部诊断法第二章　足部反射区诊疗保健法的发展史第三章　足部诊断法机
理探讨　　第一节　生物全息胚理论　　第二节　神经反射效应　第三节　经络气血理论　第四章　
足部反射区诊断手法　　第一节　手法要求　第二节　触诊手法第五章　足部的有痛诊断方法第六章
　足部的无痛诊断方法　第一节　足部望诊　第二节　足部触诊　　一、足底部　　　（一）肾　　
　（二）输尿管　　　（三）膀胱　　　（四）尿道及阴道　　　（五）额窦　　　（六）脑垂体　
　　（七）三叉神经　　　　（八）小脑及脑干　　　（九）大脑　　　（十）舌　　　（十一）眼
　　　（十二）耳　　　（十三）颈项　　　（十四）血压区　　　（十五）斜方肌　　　（十六）
肺及支气管　　　（十七）甲状腺　　　（十八）肾上腺　　　（十九）胃　　　（二十）胰　　　
（二十一）十二指肠　　　（二十二）心　　　（二十三）脾　　　（二十四）肝　　　（二十五）
胆囊　　　（二十六）腹腔神经丛　　　（二十七）上肢　　　（二十八）横结肠　　　（二十九）
降结肠　　　（三十）乙状结肠与直肠　　　（三十一）肛门　　　（三十二）升结肠　　　（三十
三）回盲瓣　　　（三十四）盲肠及阑尾　　　（三十五）小肠　　　（三十六）下肢　　　（三十
七）失眠区　　　（三十八）生殖腺　　　（三十九）骨盆腔　　⋯⋯第七章　足内侧胫骨全息速诊
法第八章　足诊、足疗、足浴保健100问附录一：中医（望、闻、问、切）诊断概要附录二：简易手诊
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章节摘录

插图

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<足诊彩色图谱>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


