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内容概要

本书是国内首部集结动画长片前期、中期和后期全部创作流程的核心内幕和创作得失的著作，不仅是
原创动画片创作全流程的工作蓝图，而且是一部关于“动画片创作和制作方法”的专著。
    《快乐奔跑》是继大型“红色经典”动画长片《小兵张嘎》后的又一部大型影院动画电影，是中国
首部以蔬菜为原型的“我奔跑、我快乐”为主题的大型童话题材动画电影。
该片制作历时3年，投资1800万元人民币，1600多个镜头，10万多张画稿，汇聚了300多位动画精英的
心力和智慧，受到了国家广电总局、文化部的高度重视，得到了国内外众多专业动画人士的广泛关注
。
       该片已获国庆60周年献礼片目和“红军小学”爱国主义系列影片的殊荣。
    本书不仅是全国高校动画专业师生动画教学和动画创作的重要参考书，同时也对动画创作者、导演
、动画师极具参考价值，均可从中直接吸取制作动画长片的宝贵经验和教训，开阔艺术视野、总结动
画创作规律、快速掌握动画制作流程、提高动画创作素质和技能。
    附赠光盘1CD：动画电影《快乐奔跑》精彩片段和幕后工作花絮。
       本书的出版发行必将对中国动画的普及教育和人才培养产生极大的推动作用。
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书籍目录

序前言精彩画面影片导览第一章　导演阐述第二章　影片策划第三章　剧本创作第四章　角色造型设
计第五章　道具设计第六章　场景设计第七章　分镜头台本第八章　设计稿创作第九章　原动画制作
第十章　后期合成第十一章　电影声音第十二章　影片配音第十三章　创作访谈与花絮
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章节摘录

版权页：插图：《快乐奔跑》是北京电影学院动画学院剧组继《小兵张嘎》和《欢笑满屋》后又一部
动画电影，是一部童真童趣、梦幻奇幻的喜剧题材动画电影。
影片定位在为孩子量身打造一部体现“快乐”和“成长”的影片，从导演到剧组每个成员都有种强烈
的使命感，那就是为中国的孩子制作一部属于他们自己的影片。
在国外优秀动画影片的传播和影响下，如何将本国博大精深的文化与和谐团结的积极正面价值观传达
给我们的孩子，是每一个动画工作者及教育者需要思考的问题。
对于孩子来说，“动画”永远是属于他们的梦想世界，任何一个国家都乐于通过动画形式与本民族的
孩子交流传承，关键是采用何种孩子愿意接受的方式。
既要避免过于刻板的说教，又不能忽视故事本身的趣味性和娱乐性。
而这次《快乐奔跑》就抛开宏伟壮阔的题材，转而关注朋友们间的小事；抛开繁琐的说教式语言，转
而把精力放在如何让故事更有趣、角色更生动、台词更真实上。
这样让孩子们在欣赏影片的同时感受影片背后潜在的道理，虽然不是什么大道理，但对他们的成长却
富有一些启示。
影片响应广电总局、国家体育总局和教育部的“全民健身与奥运同行”、“阳光运动——加强青少年
体育锻炼，每天运动一小时”的口号，切合2008年北京奥运会带动的全民运动热潮，突出“运动、健
康、营养”的主题。
随着社会的发展，人们物质生活水平的提高，人们的饮食结构由原本以粮食蔬菜为主、肉类为辅，变
为肉类摄入量明显增多。
这对尚在发育期的孩子影响甚大，由此社会上出现了“小胖子”群体。
要改变这种现状，要宣扬“运动、健康、营养”的生活习惯，就要先从观念上让孩子接受“蔬菜”，
对“蔬菜”产生爱。
而《快乐奔跑》正是从这一角度设计出众多可爱生动的蔬菜造型和场景，同时也为让孩子们能更好地
了解蔬菜、认识蔬菜。
另外，影片中的故事主线“超级蔬菜杯”比赛其实就相当于人类社会的奥运会，希望通过蔬菜王国热
爱运动如热爱生命般的信仰，将奥运精神继续传承下去。
作为一部动画电影，制作压力还是非常大的。
但制作方并没有改变初衷，因为他们认为只有电影这种形式才可以代表动画制作的最高标准，任何一
个国家都以动画电影来体现本国动画艺术水平的高度。
动画电影不仅有商业空间，而且在艺术方面也具有很高附加值。
同时《快乐奔跑》借鉴上两部影片《小兵张嘎》和《欢笑满屋》的经验，于策划之初就已经考虑到市
场营销等一系列后续工作。
不论从形象设计上，还是故事架构上，都采用大众最喜闻乐见的表现手法。
制作者相信只有面向市场、依赖市场，以市场为导向，以新的科学方法面对市场创作出的优秀作品才
会被市场所接受。
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媒体关注与评论

我们今天不必去评价动画片《快乐奔跑》的成功与否，但是，就像动画片《小兵张嘎》、《欢笑满屋
》孕育出一支又一支具有原仓0动画精神的人才队伍那样，《快乐奔跑》同样又孕育出一支具有原创
动画精神的队伍，这对于今天的中国动画事业的发展来说非常重要，而本书的意义在于，那些同样渴
望原创动画和实现梦想的人们可以从本书中直接吸取一部分动画长片制作中的成功经验和教训。
　　——中国著名当代漫画家方成
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编辑推荐

动画电影《快乐奔跑》是由北京电影学院、无锡广播电视集团、北京梦幻动画科技有限公司、北京卡
酷动画卫视、江阴国动文化传媒有限公司共同出品的大型动画电影，讲述的是发生在蔬菜王国里的一
段传奇故事。
“运动、健康、营养”是蔬菜王国的最高生活准则，他们每四年举办一届“超级蔬菜杯”大赛，火热
程度就如同人类的奥运会。
第101届“超级蔬菜杯”大赛将至，每一个蔬菜娃娃都想取得好成绩，想到冒险岛上去参加最后的决赛
并夺取冠军。
小冬瓜多多的爸爸曾经是蔬菜王国的超级体育明星，因此所有的人都对多多寄予厚望。
可多多是个不擅长运动的孩子，体育成绩一向很差，而且多多也具有普通孩子的诸如耍小聪明、好面
子的小毛病⋯⋯大赛将至，身边的人，特别是小伙伴们对多多充满期望，使多多内心十分焦虑。
就在这时，多多养的那只馋嘴猫——妙福，突然开口说话了！
妙福给了多多一罐幸运星，多多因此获得了神奇的力量，通过了选拔赛，多多也因此成为万众瞩目的
小明星！
可是，幸运星的副作用也给多多带来很多苦恼和麻烦。
由于虚荣心不断地作祟，盛名之下的多多变了，自私、猜疑、困惑⋯⋯这种种危机也让多多感受到了
离开伙伴们后的孤独和失落。
经过一连串的反思和沟通，多多明白了，靠投机取巧获得的成绩并不会给自己带来快乐。
但是，在冒险岛的最后角逐中，幸运星的副作用再次给蔬菜伙伴们带来了巨大挑战⋯⋯
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