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内容概要

《北京体育百科全书》是一部系统介绍北京体育发展历史和体育事业成就的现代百科全书，也是中国
第一部地域体育百科全书。
全书的编纂工作是在北京市体育局主持下进行的，得到北京市政府、区（县）政府和体育行政部门以
及体育工作者的大力支持。
《全书》以“浓缩北京体育历史，展示首都体育辉煌，普及体育运动知识，提升全民体育素养”为编
辑宗旨。
这一编纂工程是北京体育工作的一项基础性文化建设，是北京体育史上一件具有开拓意义的大事，对
北京实现“建设国际化体育中心城市”的目标也具有重要的现实意义。
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章节摘录

版权页：插图：北京群众体育的开展有着悠久的历史和光荣的传统。
二十世纪二三十年代，武术、摔跤、秋千、踢毽、风筝、棋类、空竹、跳绳等项目在民间很受群众喜
爱，尤其是武术项目，民间还成立了不少教授武术的专门学校和武术社团。
随着“五·四”运动的推动，现代体育在各级学校得到发展，一些官办和民办的学校或增设体育课或
设立体育系、科，大、中、小型的运动会在学校屡有举办。
中华人民共和国成立后，北京群众体育展现出全新的面貌，进入了大发展时期。
这时期，北京的人民群众在职工体育、农民体育、伤残人体育、老年人体育等方面都取得令人瞩目的
发展和成绩。
中华人民共和国成立后，北京的职工体育开始有领导、有组织、有计划地开展活动。
1949年10月，二十几个工厂和企事业单位的职工参加了第一届北京人民体育大会，这是北京历史上第
一次有职工参加的全市性体育运动会，标志着职工政治地位的提高和职工体育的兴起。
在各级工会和体育协会的领导和组织下，北京市职工竞赛、工人运动会、市属机关运动会等开展得风
风火火。
从1955年北京举办的第一届全国工人体育大会开始，北京职工业余运动队和运动员积极参加综合性或
单项的全国比赛，并取得许多优异的成绩。
京郊农民首次参加的运动会是1950年第二届北京市人民体育大会，参赛项目是田径、拔河。
1958年北京郊区和各县陆续建立了体育运动委员会，还配备了专职的农村体育工作干部。
此后，农村体育在自愿、可能的原则下，因时、因地、因人制宜的渐进和扎实地开展。
1986年为适应形势的发展，北京市农民体育协会也随之成立，并于同年召开了首届北京市农民运动会
，14个区、县的近干名农民选手参加了比赛。
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编辑推荐

《北京体育百科全书》是由京华出版社出版的。
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