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内容概要

人一生中难免会有这样的经历。
千方百计、百折不挠，谁的劝说也不听，一定设法让自己毁灭一次才会醒悟。
然而，有时，正如“众里寻它千百度，蓦然回首――那人却在灯火阑珊处”，没有早一刻，也没有晚
一刻。
你因为某一句话恰似醍醐灌顶，终于开悟，从而改变了一生的命运。
 本书的200条哲理，将让你受用终生。
首先，悟透人生，珍惜生命，超越自我，会使你的人生旅程出现奇迹；其次，生活不是一团沙，更不
是一团麻，只要你能把握生活中的点点滴滴。
掌握生活的艺术，就会让生命变得更精彩；第三，人类是群居的动物，人与人之间若要和谐共处。
共铸辉煌，就必须掌握为人处世的原则；第四，爱是美德，在感情丰富的人类社会，“爱”得到了无
限的升华，有了爱就能拥有一切；最后，成功与失败只是一步之差。
掌握了成功的要素，成功的大门将永远为你敞开。
 愿本书带给你无穷的智慧，为偶尔迷失的你指明方向!
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编辑推荐

　　运用全球家教智慧，培养你家一个宝贝。
《一席话十年书》为您精介了美国、日本、犹太、德国、法国、英国、韩国、俄罗斯等世界上二十多
个国家的家教理念和　　方法，相信必将对包括您在内的所有中国家长的家教实践，起到重要的参考
和　　借鉴作用，为您培养出符合世界潮流的人才提供智力支持。
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