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内容概要

　　观乎天文以察时变，观乎人文以化成天下！
经典是一个民族或多个民族长期以来决定阅读的书籍，是世世代代出于不同的理由，以先期的热情和
神秘的忠诚阅读的书。
　　在技术主义思想与体制的旗帜高高飘扬的今天，经典阅读被赋予了更多的人性色彩。
它不仅是维护个体精神世界的独特性与丰富性的手段，而且，作为一道精神屏障，也拉开了人与冰冷
的物质世界的距离，拉开了人与世俗的功利世界的距离，给个体的精神与尊严以更多的可能和空间。
　　人总是不安于命运的安排和现状支配的，总是试图超越现实，寻找理想的人格与人生方式。
经典里融化了先哲们对人、对人性、对人生的思考与探索，表达了先哲们对真善美的思考，这不仅可
以慰藉现实社会中饱受侵害与挤占的心灵，而且也能引领人们超越现实。
　　今天，在经典阅读已成为全社会的共识之后，“读什么”和“怎么读”的问题就凸显出来了。
这个问题如果解决不好，阅读的价值就会大打折扣，甚至出现与人们的初衷南辕北辙的结果。
在品种繁多、质量参差不齐的图书市场，《你在读什么：54位名家推荐的人文经典》无疑为想读好书
、提升个人修养的读者们提供了一个最基本和最权威的阅读指南。
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作者简介

　　王荣奎，1972年生人，毕业于北京大学哲学系。
曾从事教育和出版工作，编著有《中华五千年名著名篇》、《与名家一起读经典》等多部著作。
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书籍目录

静对春风感形化——代序1.“众经之道，大道之源”：《周易》2.中国文化正统的思想之源：《论语
》3.内圣的理想与文章的典范：《孟子》4.中国传统哲学的源头和基础：《老子》5.“天下第一才子书
”：《庄子》6.中国禅宗的宗经和立派之作：《坛经》7.中国文学的辉煌开端：《诗经》8.“史家之绝
唱，无韵之离骚”：《史记》9.兵学圣典与谋略奇书：《孙子兵法》10.学术史的经典范本：《中国近
三百年学术史》11.哲学家讲哲学史的经典：《中国哲学简史》12.法律史研究的里程碑：《中国法律与
中国社会》13.纵贯古今的文章精选：《古文观止》14.雅俗共赏，流行久远的传世名本：《唐诗三百首
》15.一代词坛宗师指引的词学门径：《宋词三百首》16.中国古典小说的最高成就：《红楼梦》17.一
代巨匠的绝望与反抗：《鲁迅选集》18.西方文明史上的丰碑：《理想国》19.宗教圣徒式的探究和求索
：《思想录》20.民主革命的思想利器：《社会契约论》21.人类实践领域的深入探究：《历史理性批判
文集》22.科学与人文关系的深刻思考：《科学史及其与哲学和宗教的关系》23.百科全书式的鸿篇巨制
：《神曲》24.一曲人文主义的悲壮颂歌：《哈姆雷特》25.千万生灵的一面镜子：《约翰·克利斯朵夫
》附录：54位著名学者推荐的《人文经典应读选读书目》后记
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