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前言

　　从横行市井的竹联帮杀手，到慈眉善目的基督教牧师，这一判若两人的转变，就是《收刀入鞘》
一书的内容。
　　本书的男主角吕代豪牧师，青少年时曾经迷失过：他偷车、加入帮派、持械伤人、开应召站、暴
力讨债，生活在刀光剑影之中。
他坐过牢，也逃过狱，6年里换过14个监狱及职训总队。
他生长的五股乡乡亲当他是鱼肉乡里的凶神恶煞，他的父母也由伤心到绝望。
　　在吕代豪一步步地走向毁灭的时候，一股神奇的力量突然出现，使他翻然悔悟。
一位充满爱心又独具慧眼的少女，在他的灵魂深处，看到善良的根苗依旧存在。
她在一两年的时间里，锲而不舍地写信给身陷囹圄的吕代豪，写到第250封时，她的基督信仰终于感动
他重新做人，浸洗入教，为自己以往所犯的过错深深痛悔；到了笫500封信、则发展成一段深刻的爱情
故事，两人最后结为连理。
　　“爱”的力量让原本高中都没毕业的他，离开监狱后发愤向上。
他不但学得一口流利的英、日语，还留学美国，拿到教育学硕士，并进入博士班研究，进而成为基督
教拓荒宣教神学院的院长。
　　就像“周处除三害”的故事一样，吕代豪自觉亏欠乡亲太多，决定回故乡传道。
起初，没有人相信他会改变。
他受到讥笑、辱骂，有人向他吐口水、扔石头，他甚至还在传道时被老太太用棍子打出门⋯⋯人们仿
佛要把自己从前受到的欺凌统统再还给他。
　　但他坚定的向善意志并没有改变，他承受一切怀疑与挫折，以持续的行动来证明：浪子一定会回
头。
他做到了。
如今，在五股、他已成为一位受人尊敬的牧师。
《圣经·新约·哥林多后书》第5章第17节中写道：“若有人在基督里，他就是新造的人；旧事已过，
都变成新的了。
”在《圣经》中及教会历史上，我们看到许多人因着奇异的恩典，由恶返善，成为“新造的人”，如
保罗、奥古斯丁⋯⋯在这个行列里，也有吕代豪牧师的身影。
　　现在，我乐于为这本《收刀入鞘》写序，并郑重向社会大众推荐。
吕牧师的传奇故事，对受刑人、更生人、青少年朋友、家长、社会工作者及教会工作者，都饶富教育
及激励的意义，如同吕牧师所言：“只要是人，皆会犯错，但悔改是人生的强力胶水，几乎什么都可
以修补，更重要的是真心悔悟。
”希望本书能唤醒仍然“持刀在手”、陷于罪恶深渊中的社会边缘人，尽快“收刀入鞘”；让我们给
他们力量，使他们也能成为“新造的人”。
　　是为序。
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内容概要

　　他曾是鱼肉乡里的凶神恶煞：勒索、械斗、经营应召站、逞凶斗狠，无恶不作。
他差点把牢底坐穿：从19岁到26岁，全台湾30座监狱，他坐过14座。
他遭遇狱中奇缘：一个大学女生的500多封信让他脱胎换骨凤凰涅槃。
他是助人向善的“杰出青年”：30年后的今天，他已是拓荒宣教神学院院长，将仁爱传播至四面八方
。
一条从流氓、囚犯变身爱心天使的新生之路。
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作者简介

　　吕代豪博士，1954年8月生于台湾新竹。
1969年入台湾凤山陆军官校，两年后因累犯校规被勒令退学，转入木栅东山中学；1972年因参与大械
斗遭通缉，从此亡命江湖，成为台湾最大的黑社会组织竹联帮的一名杀手；先后多次入狱，累计达7
年之久。
 　　　1979年，吕代豪获释。
此后他矢志求学向善，接连取得了美国北德州大学教育学学士、美国达拉斯神学院神学硕士、台湾华
北神学研究院神学博士、美国加州国际神学研究院教育学博士等一系列学位，目前在北京大学攻读哲
学博士。
 　　走向新生的吕代豪，致力于社会服务及公益事业，传播仁爱，助人向善，行迹遍及世界60多个国
家和地区，荣获台湾“杰出青年奖”。
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书籍目录

代序奇恩异典让他成为新造的人（马英九）第一章　木栅大械斗血雨欲来怒满膛血影刀光，杀！
杀！
杀！
第二章　步步沉沦严格的管教人小鬼大横行乡里转学到新庄抗命专家有架打啦！
辗转各校第三章　监狱风云正式进入黑社会上天无梯，下地无门初尝铁窗滋味获得交保再度入狱是犯
人，也是翻译立志当国际杀手在板桥受管训前进“恶魔岛”筱玲首次来信龙蛇杂处管训队起意脱逃第
四章　亡命天涯精心策划疯狂大逃亡九死一生潜居高雄复出江湖牛鬼蛇神应召站大张艳帜新仇旧恨找
个人揍揍好了！
惶惴终日争风吃醋环岛之旅我看你往哪里跑！
第五章　重入囹圄走一步，算一步我该不该逃？
牛郎织女，隔墙相对7颗小白石你终于回来啦！
自作自受突然被借提扶陷攀诬预备“打冲锋”无聊的狱中生活第六章　新人新心狱友之死天上的信函
一百八十度转变牢房中的祷告会飞来喜讯勤写理由状痛殴管理员关入牢中之牢道歉了事起意报佳音看
守所不是你家告诉你们天大的好消息！
谢谢审判长！
喜气洋洋问题还没了！
最后一根烟层层上报，晋级获准得意忘形别有用心我不是幕后黑手！
他必开路水落石出永别了，职训总队！
第七章　重见天日忙碌的业务经理发廊大失败在“日立”崭露头角卖鱿鱼羹第八章　撒播爱心决心接
受神学教育老毛病大发没叫你做的事，你就不要做开始受训再度出马讨债吕代豪会改，狗都穿衣了！
有情人终成眷属五条通之役新造的人开始“开荒”不混黑社会，混教会无怨无悔的爱
心ChineseKungfuFighter生命中的灯塔筱玲，我的天使代跋肺腑之言
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章节摘录

　　1第一部分　　父亲对我十分严格，母亲却相当放任我。
毕竟父亲一星期才回家一次，时间又只有一天半，所以我只要在他回来之前把该背的全背好，待他回
来之后应付他一下就好了。
大部分的时间，家里只有母亲在，而她也总是在打牌。
从小就有点小聪明的我十分明白，只要在她打牌时去烦她，她就会　　第1节：奇恩异典让他成为新
造的人（马英九）　　第2节：血雨欲来怒满膛　　第3节：血影刀光，杀！
杀！
杀！
　　第4节：严格的管教　　第5节：人小鬼大　　第6节：横行乡里　　第7节：转学到新庄　　第8节
：抗命专家　　第9节：有架？
啦　　第10节：辗转各校（1）　　第11节：辗转各校（2）　　第12节：正式进入黑社会　　第13节
：上天无梯，下地无门　　第14节：初尝铁窗滋味　　2第二部分　　每个人对自己的一生都抱有希望
，有些人希望将来当医生，有些人希望当律师，有些人希望当工程师，等等，不一而足；虽然我是犯
人，却也对自己的一生抱有希望。
我的愿望是什么呢？
现在回想起来感觉很荒谬，当时却觉得理所当然。
我最大的愿望就是能当国际杀手，纵横四海，犹如神　　第15节：获得交保　　第16节：再度入狱　
　第17节：是犯人，也是翻译（1）　　第18节：是犯人，也是翻译（2）　　第19节：立志当国际杀
手（1）　　第20节：立志当国际杀手（2）　　第21节：在板桥受管训（1）　　第22节：在板桥受管
训（2）　　第23节：前进“恶魔岛”　　第24节：筱玲首次来信　　第25节：龙蛇杂处管训队（1）
　　第26节：龙蛇杂处管训队（2）　　第27节：起意脱逃
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媒体关注与评论

　　非常好，一本很受益的书！
　　人永远无法改变人，只有神才可以改变一个人的命运和人生。
 愿这世上再无黑暗。
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编辑推荐

　　他的沉沦——　　他曾是无恶不作的竹联帮杀手，勒索、械斗、经营应召站⋯⋯逞凶斗狠，无恶
不作。
在黑暗中，他任由自己一直向下沉沦⋯⋯　　他的转变——　　狱友的骤逝，让他停止了没入黑暗的
脚步；大学女生陈筱玲的一封封来信，隔着深重的监狱铁幕，给了他迎向新生的勇气⋯⋯　　他的信
仰——　　30年后的今天，吕代豪已是拓荒宣教神学院院长，当年与他通信的陈筱玲，则成了他的终
生伴侣。
改过自新后，为了让更多的受刑人在出狱后能够有崭新的开始，他鼎力协助发展“更生人”计划。
　　爱和信仰的力量，让吕代豪摇身一变成为对社会有益的人。
如今，他将这份爱传递出来，期待徘徊在黑暗边缘的人，能够受到感动，远离黑暗；同时祈祷社会没
有暴力、充满祥和。
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