
第一图书网, tushu007.com
<<国学与第五项修炼>>

图书基本信息

书名：<<国学与第五项修炼>>

13位ISBN编号：9787807165651

10位ISBN编号：7807165650

出版时间：2007年09月

出版时间：同心

作者：王倚剑

页数：188

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<国学与第五项修炼>>

前言

　　当一个人学会思维的时候，也便有了困惑，因为我们意识到自己正在思考的时候，思维本身已经
存在了。
它变的根深蒂固，并成为了我们深层意识的某一部分。
于是，每个人总是以自己的方式思考周遭的世界，然后得出属于自己的结论。
可是，世界却并非以自我为中心；人生活在社会当中，就和它有了千丝万缕的联系。
　　1995 年的那个时候，我的工作和生活中，累积了许多的困惑，始终寻觅不到答案。
这些苦恼着我的问题当中也有很大一部分是因为改革开放以后的中国社会，经历着自己独特并繁难的
蜕变，更多难以释明的现象每天都在我们身边上演。
我很想知道问题和答案，苦恼的根源以及解决它们的方法。
　　就在遍寻不见的时候，我接触到了《第五项修炼》。
　　第一次读完《第五项修炼》，感到自己面前豁然开朗了。
它系统地解释了企业、团队、组织乃至社会发生、发展过程中的必然规律，深入探讨了组织运作过程
中的许多问题，并提出了最终解决的方法。
原来方法就隐藏在那早已存在已经思维深处——那些根深蒂固不为我们所察觉的心智模式。
从那时到现在，我一直致力于“学习型组织”和《第五项修炼》的研究和推广工作。
其中的两年之内，我从头至尾把《第五项修炼》读了18遍，每一次读完，都会有新的收获和领悟。
　　从某种意义上说，时间是圆的，我们总能从历史的灰烬中扒出一面镜子，照见自己现在的模样。
当我意识到，其实来源于西方现代整体动态学观念的《第五项修炼》中提及的许多观点和思维认知，
尤其是一些理念和看问题的角度、方法，和中国传统文化有许多极为相似的方的’时候，我开始重新
更加系统地的华夏古老的文化进行学习研究。
特别是在我研读了南怀瑾先生的系列著作后，对中国传统文化的深刻内涵也有了更进一步地了解——
无论是孔子、老子还是孙子，他们的出发点都是为了使社会、组织在运作的过程中能够更加符合世间
万物的“自然之道”。
而这个道又和《第五项修炼》中系统思考的目的是一致的。
　　于是，当运用《第五项修炼》同中国传统文化相结合的全新视野来看待中国社会时，我们的社会
也便显现出以往不会被察觉的问题。
　　无可否认，中华人民共和国自1949年推翻了半封建半殖民地的社会以来，取得了长足的发展进步
。
但建国以后，我们也出现过包括文化大革命在内的数次重大失误，使国家发展受到了很大的影响。
中国不知不觉中丧失了使其不断创新、不断成长的一种重要的能力——反思。
而反思能力的丧失并不是表现在思维方面，而表现更深的层面上——对深层意识和心智模式的反思。
而固有的心智模式又形成了一种习惯的思维认知模式，制约了整个社会群体的反思行为。
　　而计划经济下的社会发展模式，使中国受到最大影响的不仅仅是经济发展的滞后，更重要的是时
间的滞后。
在世界高速发展情况下，属于我的时间越来越紧迫，这令我们一方面要加快发展的速度，另一方面又
要着力去避免高速度发展下所带来的种种负面影响。
　　首当其冲的是中国的企业，时代给我们企业提出了更高的求，也将更大的挑战抛在企业的面前。
　　不会反思的企业、不会反思的企业家终将被时间的洪流淘汰而去⋯⋯　　在以后的讲课过程中，
我系统地把中国传统文化智慧和“学习型组织”的系统思考结合起来，收到了良好的效果，并得到了
大多数企业和学员的认可。
我始终相信，《第五项修炼》的思想理论同中国的传统文化有机的结合，是一把能令我们开启反思能
力大门的金钥匙，是能够让我们的企业、组织、团队乃至社会应对知识经济下强大挑战的一条必由之
路。
　　“我们真正要担心的不是我们的弱小，而是们的强大。
我们真正要害怕的不是我们面临的黑暗，而是面临的光明。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<国学与第五项修炼>>

”我希望通过这种先进管理理论和华夏传统文明智慧的链接，使我们能够走出一条不同于世界上任何
一个发达国家所经历的道路。
　　数年后，我把自己课程中的知识体会总结出来，勉成一书，希望能有更多的人了解它们，并对《
第五项修炼》和“学习型组织”的理论和实践进行钻研、探讨和推广。
书中一些观点只是个人的一些心得，不当之处还望方家斧正。
　　本书在写作过程中得到了李丽娜女士、王建华女士、王宫南先生的大力支持和协助，并提出了很
多中肯的建议和意见，在此一并表示深深的感谢！
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内容概要

　　《国学与第五次修炼：西方管理学圣经与国学的一次碰撞》是一本探讨个人及组织生命的书；它
让我们看到个人及组织中几种潜藏着的巨大力量来源--它们是最根本、最持久，但却常是最不明显的
。
在本书中，作者系统地把中国传统文化智慧和“学习型组织”的系统思考结合起来，收到了良好的效
果，并得到了大多数企业和学员的认可。
《国学与第五次修炼：西方管理学圣经与国学的一次碰撞》的思想理论同中国的传统文化有机的结合
，是一把能令我们开启反思能力大门的金钥匙，是能够让我们的企业、组织、团队乃至社会应对知识
经济下强大挑战的一条必由之路。
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作者简介

　　王倚剑，男，1954年出生，毕业于河南大学中医学院，从医十余年来一直专注研究心理学和行为
学。
改革开放以后从事管理心理和行为的研究。
1996年接触学习型组织理论，对彼德-圣吉博士的《第五项修炼》有深入研究。
多次参加国内外有关学习型组织的论坛，和包括彼德·圣吉博士在内的国内外专家学孝进行交流，多
年来一直坚持在国内推广学习型组织的创建和培训，对学习型组织理论研究和创建有独到的见解。
　　多年来潜心研究中国传统文化，积累了深厚的国学底蕴，并能将之与学习型组织进行广泛和有机
的结合对比，使来自西方的先进管理理论更容易为国内企业接受。
　　现为北京博采企业研究中心研究员；中国（香港）企业战略研究院特聘教授；北京博采国际人才
培训中心副主任。
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