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前言

《庄子》到底是一部什么样的著作，可谓“仁者见仁，智者见智”，众说纷纭，莫衷一是。
为什么出现这样的结果呢？
首先是《庄子》本身，由于其内涵丰富，包容量极大，她本身就是一个混沌体，客观上就蕴涵着多重
信息。
其次是解读者，因其地域、年龄、喜好、教育背景、职业等的不同，解读就不同。
正如鲁迅在《集外集拾遗·（绛洞花主）小引》中所言：“一本《红楼梦》，单是命意，就因读者的
眼光而有种种：经学家看见
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内容概要

　　《庄子教育学》总计50余万字。
开始并没打算写这么多，觉得20多万字就差不多了，在后来的写作中越写感觉到内容越多，故一再追
加；与此相应的是，完成的时间也一再推后。
本人统计，《庄子》全书8万余字，而我国著名的史学家、文学家司马迁的统计则是“十余万言”，
孰是孰非，学者们自有公断。
为什么《庄子》仅8万有余，而本人却能扩大到这么多字呢？
是本人有本事吗？
不！
这恰恰说明作者本人没本事。
其根本原因是多角度的解构、诠释，致使同一内容各取所需而重复使用造成的。
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价值教育的评价标准四、庄子价值观教育的内容第三节 自然主义教育一、政治观方面的自然主义教育
二、养生观方面的自然主义教育三、狭义的自然主义教育第四节 无为教育一、不言之师二、不言之教
三、身教四、教育氛围第五节 生命教育一、重生教育二、保生教育三、安性教育第六节 生态教育一
、生态健康教育二、生态安全教育三、生态价值教育四、生态伦理教育五、生态哲学第七节 教育生态
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界教育第九节 审美教育一、美的类型二、审美教育第四章 庄子教育方法第一节 讲故事方法一、故事
类型二、方法技巧第二节 会话的方法一、会话类型二、会话的形式第三节 自然的方法一、移情法二
、顺性自然法第四节 无为的方法一、无为法的特点二、无为法的类型第五节 游的方法一、游学二、
游艺三、游说四、交游五、游心第六节 观的方法一、按观察主体来分二、按观察角度来分三、按观察
对象来分第七节 化的方法一、物化的方法二、自化的方法三、教化的方法四、道化的方法第八节 忘
的方法一、坐忘法二、忘我法三、撄宁法四、外骨消法五、呆若木鸡法六、得意忘言法七、忘适法八
、忘人法第五章 教育绩效第一节 悟一、顿悟后记
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章节摘录

羊肉，是因为羊肉是腥膻的。
舜就有这样的腥膻，所以老百姓都喜欢他。
他三次迁徙建都，到了邓国的废墟，跟随他的老百姓有十余万家。
尧听说舜贤惠，把他放在不毛之地。
舜到了那里，年龄大了，听觉视觉衰退了，还是得不到休息，这就是驼背弯腰的人。
当今知识分子被活活累死的何其多，即便年轻的博士教授，同样不能幸免，去年清华大学几位三十多
岁、四十多岁的年轻博士、教授相继去世，比“卷娄者”还有过之而无不及。
六、至美境界教育至美境界教育包括至善、至美、至乐、至贵几方面。
至贵境界在本章第一界道德教育中已经论述，这里不在重复。
（一） 至善境界至善境界具体体现在三个方面，首先体现在个人心灵方面。
《在宥》“大同乎滓溟。
解心释神，奠然无魂”。
达到至善境界的人，他混同于自然之气，心神自由畅翔，犹如不受灵魂指挥一样。
达到至善境界的人“其心志，其容寂，其颡镇；凄然似秋，暖然似春，喜怒通四时，与物有宜而莫知
其极。
”他心神专一，容貌寂静，神情淳朴。
心里清净时像秋天一样，温暖时像春天一样，高兴和恼怒就像春夏秋冬那样自然而然，与万物相处无
不相宜，其他人是无法知道他的极限的。
达到至善境界的人，“安时而处顺，哀乐不能入也。
”他安于四时运行，随顺所处境地，不论悲哀还是高兴，都不能扰动他那寂静的心灵。
达到至善境界的人，“德将为汝容，道将为汝居，汝瞳焉如新生之犊，而无求其故！
”道将归附他，德将使他容光焕发，神情专注就像刚出生的牛犊一样。
达到至善境界的人，“邀于此者。
四肢强，思虑恂达，耳目聪明；其用心不劳。
其应物无方。
”就四肢强健，思维敏捷。
耳聪目明。
他虽然用心，但不感到疲倦，顺应外物不墨守成规、一成不变。
其次体现在福祉社会、福利万物方面。
达到至善的境界的人“居无思，行无虑，不藏是非善恶。
四海之内共利之之谓悦，共给之之为安。
”他安居的时候不加思索，行动的时候也不忧虑，不藏是非善恶之心。
四海之内，每一个人都能得到好处，他就高兴；每一个人都能得到给养，他就感到平安。
达到至善的境界的人，“功盖天下，而似不自己；化贷万物，而民弗恃；有莫举名，使物自喜；立乎
不测，而游于无有者也。
”他功劳超过天下所有的人，却并不把功劳当作是自己的，他教化、宽容万物，而人们并不依赖他。
他不显露名声，而使人人自得其乐。
再次体现在特异功能方面。
“若然者，登高不栗，入水不濡，人火不热。
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后记

经过一年零一个月的持续不断地写作，这本书终于和大家见面了。
在马拉松式的、紧张的连续作战之后，在新的学期开学之际，能够完成初稿，心里感觉到轻松了许多
，也感到些许安慰。
本书是作为佛山科学技术学院的重大教研项目——《庄子教育思想研究》来实施的。
所以能够得到学校的审批立项，我想可能是学校认为该项目有它的创新之处（包括文化与教育创新）
，有它的独特之处与利用价值，尤其体现在学科建设与学校特色方面。
虽然得到学校的认可．虽然完成初稿心里轻松了不少，但是还有一个问题始终紧绕心头。
由于本人资质平庸，虽然花费了不少精力，致使花发添鬓，但成书的水平与质量能否达到项目要求，
能否得到读者的认可，心里一直没底。
因此，本人的心情犹如十月怀胎即将分娩的孕妇一样，有殷切期盼，又惴惴不安，矛盾交加，个中滋
味，不是亲临其境，不会体味到其中的甘苦。
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编辑推荐

《庄子教育学》共分五章。
主要内容包括：第一章绪论：庄子、《庄子》、解读庄子的方法、庄子——名副其实的教育著作；第
二章庄子教育观：庄子的大教育观、庄子的教育目的、庄子的课程观、庄子的知识观、庄子的教师观
、庄子的学生观；第三章庄子教育内容：道德教育、价值观教育、自然主义教育、无为教育、生命教
育、生态教育、教育生态、境界教育、审美教育；第四章庄子教育方法：讲故事的方法、会话的方法
、自然的方法、无为的方法、游的方法、观的方法、化的方法、“忘”的方法等；第五章庄子教育绩
效：悟、化、创造、“大知”(大智慧)、独、内圣、外王等。
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