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内容概要

本书内容丰富，集中药、针灸、按摩、气功、拔罐、熏洗、热熨、捏脊、发泡等100多种临床的治疗成
果和经验，按其疗效，进行归类，去粗取精，一病多方，一症多治，同病异方，异病同方加以治疗，
使骨伤科疾病和肿瘤科疾病得到快速有效的治疗。
     本书是由名医陈伙荣编写而成，总结了他20多年的临床经验。
本书是目前中医治疗骨伤科疾病和肿瘤科疾病书籍中较为全面、完善的工具书之一，既是广大医务人
员和普通百姓家庭保健和医疗保健的良师益友，又是中医科研人员和教学人员宝贵的参考资料。
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章节摘录

　　疖是一种发生在皮肤浅表的急性化脓性疾患，随处可生。
初期可分有头、无头两种，有头的毛囊疖，无头的汗腺疖；有的处理不当形成“蝼蛄疖”，反复发作
，日久不愈，为多发作疖。
发生在夏秋之间称热疖，发生在其他季节称疖。
好发于面部。
小儿同产妇患病率高。
临床表现为初起局部出现红、肿、痛的小结节，以后逐渐肿大，呈锥形隆起。
数日后，结节中央因组织坏死而变软，出现黄白色脓头，随后疼痛渐剧，自行溃破，流出黄白色脓液
，肿痛随之渐减，炎症便逐渐消失而愈。
本病多由抵抗力低、个人卫生不注意、局部皮肤擦破等情况下感染金黄色葡萄球菌所致，常发生于毛
囊和皮脂腺丰富的部位，如头、颈、面部、背部、腋部、腹股沟、会阴部和小腿，症轻者无全身症状
，重者可遍体散布，少则几个，多则几十个，局部潮红胀痛，伴有寒热头痛、心烦胸闷、口苦咽干、
便秘等全身症状，常见于营养不良的小儿或糖尿病患者，产妇亦常见。
　　中医认为，本病由体质衰弱，皮毛不固，外感风邪，内郁湿火，蕴阻皮肤所致。
或因夏秋季节，气候炎热，强光下曝晒，受暑湿热毒引起。
　　（一）针灸疗法　　1．取穴：神道、身柱穴、合谷、外关、足三里、肩井穴、委中穴。
　　操作手法：先用巨针疗法，息者取端坐位，两肩下垂，头尽量前倾，取神道、身柱穴，针尖向下
，与皮肤成30～40度角，快速刺入皮肤，顺脊柱向下沿皮下横刺1。
5～2寸。
再用透灭凉刺法，取合谷、外关、足三里、肩井穴，令患者吸气，将针尖迎着经脉来的方向直刺，随
其吸气进针于地部，逆时针方向迅速捻转，使其产生酸麻或触电样感觉，然后令患者鼻吸气，将针提
到人部，再逆时针方向捻转6次，再提针到天部，反复操作2～3次，留针1小时，摇大针孔出针。
最后用三棱针在委中穴点刺放血。
　　⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中医实用治病手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


