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内容概要

“军规”是最严厉的规则，所谓“军法如山”。
中国传统家庭习惯用严格的要求规范孩子行为，对父母的行为却没多少要求，甚至有的家长对孩子动
辄打骂处罚，美其名曰“棒下出孝了”。
但是，西方的教育思想则要求父母承担责任，规范父母的行为，“军规”规定父母必须以持续的、有
计划的引导来教育孩子，孩子犯错时，父母也会先宽恕后纠正。
在西方国家，打骂孩子被视为虐待孩子的犯法行为，即使只是辱骂，也被视为对孩子的心理虐待；因
为无论孩子干什么，打骂他都不会改变已经发生了的事，更不会使孩子增加努力成长进步的动力。
    不要做后悔的父母，有个性才会与众不同，幻想等于思想，把决定权真正交给孩子，不知不觉中爱
上学习⋯⋯本书通过40个生活中常见却又经常被家长忽视的“小事”为案例，指导人们如何正确指导
孩子，如何形成正确的教育方法，让每一个家庭的父母真正成为“不后悔的父母”。
本书图文并茂，是一本实用性极强的家庭必备图书。
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