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前言

中华民族是一个有着灿烂悠久文化传统的民族，中国是一个古老的诗的国度，诗词曲赋构成了我国古
代诗歌百花园的绚丽多彩。
宋词作为这个艺术王国里的一颗璀璨明珠，与《诗经》、《楚辞》、《汉乐府》、《唐诗》、《元曲
》一起永载中华诗歌艺术史册，流芳百世，受到一代又一代读者的喜爱。
为了在新世纪发扬我国优秀文化传统，繁荣祖国文学事业，为了普及宋词知识，帮助广大中学生、大
学生和所有文学爱好者更好地欣赏宋词佳作，也为了给宋词研究者提供一个视角，我们精心编撰了这
部《宋词三百首鉴赏辞典》。
关于词的起源，历来有不同的说法，但基本一致的倾向认为，它是隋唐时代伴随“新声”——燕乐（
即宴乐）而兴起的一种文学样式。
它的出现与音乐有密切的关系。
燕乐作为隋代出现的新兴音乐，是汉民族传统音乐和西域音乐融合的产物，长于抒情。
为不同曲调的“新声”谱写的歌词，当时称为曲子或曲子词，这便是词的雏形。
早期词作者主要是一些民间艺人和民间知识分子。
流传至今的《敦煌曲子词》，大多是隋唐时期的民间词作。
文人词产生的时期主要在中唐以后。
到晚唐五代，文人词已很盛行。
今存唐、五代词1100多首（林大椿编《唐五代词》收1148首），其中以花间词为主，内容多是闺怨离
愁。
作为艳词，对宋词产生过不小的影响。
宋代是词的创作最繁荣的时代，无论作品数量的众多，还是风格的多样，内容的丰富，艺术成就的丰
硕等，都是空前的。
唐圭璋所编《全宋词》收1300多家词作两万余首。
宋词上承唐、五代，下启元、明、清，名家辈出，精品如林。
宋词可分为北宋、南宋两大时期。
北宋前期的词在形式上是从小令向慢词过渡，题材较唐、五代有所扩展，代表作家有晏殊、欧阳修、
柳永等人。
其中，晏殊、欧阳修的词主要是小令，在艺术风格上继承五代词的传统，受冯延巳的影响尤深，在内
容上既有男女之情，又有士大夫文人闲适生活的反映。
柳永是一个不得志的文人，却是～个有巨大影响的词人。
他对宋词形式上的大胆革新掀开了宋词新的一页。
柳永的词以慢词为主，既吸收民间词的长处，又继承前代诗歌的艺术传统，取得较高的艺术成就，风
行一时。
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内容概要

　　宋代词坛气象鼎盛，蔚为大观，盛美燕臻。
宋词实乃词之巅峰，由小令到中、长调，可谓名家辈出，灿若群星，流派纷呈，风格各异，万紫千红
，精品如林。
注释准确，疏通词义，言简意赅，权威考证。
　　鉴赏精辟　　鉴文深入浅出，优美精当，陶冶情操。
　　精华毕呈　　博采众长，富含哲理。
　　名家杰作，雅俗共賞。
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作者简介

傅德岷(1937一)，四川崇州人，重庆工商大学教授、散文理论家、作家。
已出版《散文艺术论》、《散文创作与审美》、《中国现代散文发展史》、《新时期散文景观》、《
新时期散文思潮概观》(主编)、《中外散文纵横论》、《外国作家论散文》、长篇小说《魂荡华蓥》
、散文集《旅韩随笔》，主编《巴蜀散文史稿》、《中外散文名篇鉴赏辞典》、《中华爱国诗词散文
鉴赏大辞典》、《新时期散文百家传略》等著作25部，发表论文100余篇。
曾于1991年被邀去韩国参加“国际散文研讨会”。
后有两篇论文、两篇散文被翻译成韩文，在韩国发表。
现为中国作家学会会员、中国散文学会常务理事、重庆写作学会会长，国务院政府特殊津贴获得者，
重庆市学位委员会学科评议组成员，重庆市首批中国现当代文学学术带头人。
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书籍目录

篇目表正文　附录词牌简介《宋词三百首》名句索引后记参考书目
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章节摘录

赵佶（1082-1135），北宋著名的昏君（宋徽宗），崇尚奢华，重用奸臣蔡京、童贯等人，横征暴敛，
大兴土木，修建华丽宫院。
1125年禅位于太子赵桓，号钦宗，他自封为太上皇。
因徽宗崇信道教，钦宗尊其为教主道明皇帝。
1127年（靖康二年）同钦宗一起为金兵所掳，囚死于五国城（今吉林宁安附近，一说黑龙江依兰内）
，史称“靖康之耻”。
政治上，宋徽宗虽然昏庸无能，但在书画和诗词方面却有过人之处，造诣很深。
《全宋词》收其词十二首。
《疆村丛书》辑有《徽宗词》一卷。
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后记

经过我们这些宋词痴迷者数月耕耘，这本《宋词三百首鉴赏》终于与读者见面了。
如能让厂大宋词爱好者有一些收获，我们将欣慰之至。
这是一份团结协作的心血，共同的志趣将本书的编著者凝聚在一起。
本书由傅德岷教授任主编，主持本书的策划、审稿、统稿工作；由韦济木、余曲、卢毅三位副教授任
副主编，参与组织及部分审稿工作。
撰稿者具体分工如下：韦济木写赵佶、钱惟演、张先、晏殊、韩缜、欧阳修、王安石、王安国、晏几
道等九家38首；邱明淑写范仲淹、柳永等两家15首；鲁拉写范仲淹、欧阳修、苏轼、秦观、陆游、李
清照六家9首；冉红音写苏轼、秦观、赵令峙、晁补之、晁冲之、朱服、毛滂等七家26首；张江元写贺
铸、张元斡、叶梦得、汪藻、刘一止、韩嘤、李邴、陈与义、蔡伸、周紫芝、李甲、李重元、万俟咏
等十三家28首；高月写陈克、李元膺、时彦、李之仪、周邦彦等五家27首；卢毅写晏几道一家10首；
傅德岷写辛弃疾一家10首；汤宏建写徐伸、田为、曹组、李玉、廖世美、吕滨老、鲁逸仲、岳飞、张
抡、程垓、张孝祥、韩元吉、袁去华、陆淞、陆游、陈亮、范成大等十七家26首；黄宇写吴文英一
家25首；余曲写辛弃疾、姜夔、彭元逊、僧挥、李清照等五家27首；郭作飞写章良能、刘过、严仁、
余国宝、张锚、史达祖、刘克庄、卢祖皋、潘牥、陆睿、姚云文、黄孝迈、潘希白等十三家26首；东
颦写黄公绍、牛嗣发、刘辰翁、周密、蒋捷、张炎、王沂孙等七家26首。
在编写过程中，我们参阅了有关宋词的书籍，这里特向有关作者表示最深切的谢忱！
尽管我们希望通过辛勤的耕作换来甜美的硕果，但因能力和时间所限，缺点和遗憾实属难免，我们恳
请读者及众方家赐教指正，不胜感激之至！
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编辑推荐

&middot;注释准确疏通词义，言简意赅，权威考证。
 &middot;鉴赏精辟鉴文深入浅出，优美精当，陶冶情操。
 &middot;精华毕呈博采众长，富含哲理。
名家杰作，雅俗共赏。
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