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内容概要

　　《中学生必读的100篇哲理美文》是《百年经典精读丛书》之一的《中学生必读的100篇哲理美文
》分册，书中具体收录了：《能否与自己和解》、《没有人能使你倒下》、《寻求智慧的人生》、《
没有人能使你倒下》、《你是我生命中最重要的人》、《爱是一种心境》、《心中的瀑布飞泉》、《
风中跌倒不为风》等美文。
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作者简介

　　刘路，丛书总顾问，原陕西师范大学新闻传播学院院长、文艺学导师、教授。
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书籍目录

论诚意论自卑认识你自己——苏格拉底的启示对自己的人生负责人的高贵在于灵魂救世和自救提醒幸
福珍惜愤怒废墟关于友情论求知论爱情论美培低头的哲学尊重是金柳暗花明论竞争论理智论沉默论思
念读书的艺术论友谊做人的科学书苦乐幸福的二十个瞬间学会赞美致命的弱点孝心无价心相随爱相随
书奴书鬼书仙书神嫁给苏轼还是李白青春总是浸透着泪水感恩——回眸北大精神北大人儿女自己的文
章（节选）说梦有所敬畏宽大三更有梦书当枕好言一句友情这棵树上只有一个果子坦然看生活精神的
三问小屋心中的芦苇秋没有人拒绝微笑善心的力量让爱美丽在我还活着的时候平视生命如花生命华实
承受是一种力度生活的流行色勇敢的宣言爱的回音壁好人坏在哪里柔和快乐藏在自己的内心记住回家
的路智慧和信仰比成功更宝贵的寻求智慧的人生我很重要我就是最大的奇迹（美）聆听的学问进路与
退路读书吧人得有所敬畏厄运打不垮信念生活的艺术拒绝句号莫问芳名爱是一种心境成功能否与自己
和解处世的机智黄昏菩提发芽的心情（节选）说请客狐石说奉承激情主义风不能把阳光打败幽默的境
界学会感恩风中跌倒不为风脚步声黄金不用是废铁幸福是朵三瓣花沙漏——生命的感觉感动是一种养
分从一个微笑开始没有人能使你倒下启示的启示感动的心心中的瀑布飞泉安静的力量陈不经意间的快
乐处在春天的哲学有几分傻气又何妨困惑与坦然在义与利之外
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章节摘录

　　论自卑　　周国平　　一、有两种自卑。
一种是面对神圣的自卑，这种人心怀对于无限的敬畏和谦卑之情，深知人类一切成就的　　局限，在
任何情况下都不会忘乎所以，不会狂妄。
另一种是面对他人的自卑，这种人很在乎在才智、能力、事　　功或任何他所看重的方面同别人比较
，崇拜强者，相应地也就藐视弱者，因此自卑容易转为自大。
　　也许有人会说，前一种自卑者骨子里其实最骄傲，因为他只敬畏神圣，而这就意味着看不起一切
凡人。
　　然而事实是，既然他明白自己也是凡人，他就不会看不起别的凡人。
只是由于他深知人类的局限，他对别人的成就只会欣赏，不会崇拜，对别人的弱点倒是很容易宽容。
总之，他不把人当做神，所以对人不迷信也不苛求，不亢也不卑　　二、我信用自卑者远远超过信用
自信者。
据我所见，自卑者多是两个极端。
其一的确是弱者，并且知道自己的弱，于是自卑。
这种人至少有自知之明，因而值得我们尊重。
其二是具有某异常天赋的人，他隐约感觉到却不敢相信自己有这样的天赋，于是自卑。
这种人往往极其敏感容易受挫乃至夭折，其幸运者则会成为成功的天才。
　　相反，所见到的过于自信者多半是些浅薄的家伙，他们不是低能但也决非大才。
大抵属于中等水平，但由于目标过低便使他们自视过高，露出了一副踌躇满志的嘴脸。
我说他们目标过低，是在精神层次意义上说的。
凡狂妄自大者，其所追逐和所夸耀的成功必是功利性的。
在有着崇高的精神追求的人中间，我不曾发现过哪怕一个自鸣得意之辈。
　　三、一般而言，性格内向者容易自卑，性格外向者容易自信。
不过，事实上，这种区分只具有非常相对的性质。
在同一个人身上，自卑和自信往往同时并存、交替出现，乃至激烈格斗。
也许最有力量的东西总是埋藏得最深。
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编辑推荐

　　《中学生必读的100篇哲理美文》收录了值得中学生品读的经典美文，是引人深思的品格故事典范
。
　　其中每一篇故事都会贴近生活的写照，每一篇故事都会拓宽你的文化视野，每一篇故事都会激发
你的心灵，每一篇故事都会是一对翅膀，使你勇敢飞翔！
从这些故事中你会找到——成长和成才的启发，也会给你最深刻的认识，使你终身受益！
 《中学生必读的100篇哲理美文》是《百年经典精读丛书》之一的《中学生必读的100篇哲理美文》分
册，这是一本引发情感、悲天悯人的散文佳集，这是一本洋溢爱心、满怀期待的关爱之作。
　　阅读名家经典散文，感悟美丽和蔼又平易近人的教化，必能启迪智慧，让年轻的心灵升华得更美
好，少年智则国智，少年强则国强，这是一本点亮心智、满怀期待的关怀之作，这里的每一篇文章，
都会使你有醍醐灌顶的美感，感悟世界原来如此美好，如此值得享受⋯⋯
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