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前言

　　《周易》本来是中国古代流传至今的一本占卜书，最初来自古人的占筮记录，其起源据说可以追
溯到原始社会的伏羲时代。
　　据《周礼》记载，夏、商、周三代都有称为《易》的占卜书，“易”有简易、变易、不易三种含
义（“易”原为蜥蜴，肤色善于变化）。
流传至今的却只有周代之《易》，故称《周易》，后被儒家奉为经典，尊为《易经》，并且冠居群经
之首。
《周易》是由一套象征符号系统六十四卦及其文字说明（卦辞、爻辞）组成。
最初由两个最基本的符号阳爻（——）和阴爻（－－）来表示宇宙间万事万物的基本分类，分别象征
天——地、男——女、阳——阴、刚——柔、动——静、升——降等，这是古人观察事物现象而得出
的抽象概念的象征，以阳爻和阴爻这两种符号来表示（“爻”音yao，含有交错和变化之意）。
这两种符号看来是古人占筮时所用的一节和两节草棒的象形。
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内容概要

　　《周易》构成的哲学体系，其影响难以估量，成为中华传统文化的基础，涵盖了儒、道、墨、法
、兵、名、阴阳等诸子百家。
从现代人眼光看，它关系到哲学思想、天文地理、政治策略、军事计谋、伦理道德、行为科学、思维
方式、人际关系、医学养生、信息预测、文艺美学等等，甚至现代的前沿科学，如计算机软件、遗传
密码、混沌理论、耗散结构等等，也可以从中得到启示。
《周易》六十四卦往往被视为有关社会人生问题的六十四个专题，三百八十四爻可以看作三百八十四
种处境中可能发生的情况和对策。
《周易》在古代是士大夫必读的高深教科书，今天亦不失为引导人们适应各种复杂环境的行为指南。
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章节摘录

　　8．比卦——论亲附之道　　坤下坎上　　比：吉。
原筮，元永贞，无咎。
不宁方来，后夫凶。
　　【译文】　比卦象征亲附：吉祥。
要经过考察研究再作决定（是否亲附），（如果所亲附者）有尊长之德、可以长久不变、能够坚守正
道，就不会有灾祸。
不安顺的邦国也来亲附了，后来者将有凶险。
（原：考察，推究。
筮：占卜决定可否。
不宁方：不安顺的邦国。
）　　【提示】　指出亲附之道的原则。
　　《彖》曰：比，吉也。
比，辅也，下顺从也。
原筮，元永贞无咎，以刚中也。
不宁方来，上下应也。
后夫凶，其道穷也。
　　【译文】　《彖传》说：亲附，会得到吉祥。
“比”是亲附辅助的意思，指九五以下的阴爻顺从上面的阳刚之君。
经过考察研究而作决定，所亲附者有尊长之德、可以长久不变、能够坚守正道，不会有灾祸，因为九
五刚健而居中。
不安顺的邦国也来亲附，说明上下相互应合。
后来者有凶险，因为它已走入困境。
　　【提示】解释卦辞全文。
　　《象》曰：地上有水，比。
先王以建万国。
亲诸侯。
　　【译文】　《象传》说：地上有水，象征亲附。
先代君王因此封建万国，亲近诸侯。
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