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内容概要

　　在编写过程中，我们结合实际，采用一人一事一理的方法，既注重发掘所选人物和故事本身特有
的道德内涵，又在每一个单元里设有和基础型课程学科教材相关链接的阅读指南、警句名言和活动设
计，对学生的教育提出比较明确的要求，以便学生参与活动和感悟其中丰富感人的精神内涵。
教材既可以为专门的课程所用，也可以作为学生学习语文、思品、历史、地理、社会等课程的拓展阅
读教材。
配套的“活动设计”还可以供学生作探究型课程的选题使用。
在教学上可采用“阅读一内化一践行”的方法，提倡学习形式的多样化，可以是上阅读课、开讲座，
也可以是开故事会、演课本剧，还可以是参观访问、社会实践等。
总之是既要注重生动性、趣味性，以激发学生的学习兴趣；又要注重实践性、有效性，使学生通过课
程学习，不仅了解民族历史中的优秀人物和生动故事，而且能深刻领会其中优秀的精神道德品质，做
到动其情，促其行，经过实践、体验、提升、内化，从而继承、发扬并形成中华民族优秀的民族精神
和良好的文明道德习惯。
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章节摘录

　　1645年；清军南下，攻破南京。
顾炎武参加昆山抗清斗争。
不久，昆山城破，顾炎武的两个弟弟被清兵杀死，生母何氏被砍掉一只右臂，弟媳朱氏引刀自杀。
嗣母王氏在常熟绝食而死，临死前遗命颐炎武“弗事两姓”。
国恨家仇奠定了顾炎武抗清斗争的民族气节。
　　为了壮大力量，联络各方抗清义军，顾炎武风尘仆仆地奔走于大江南北。
他有时到东海上，与南明政权取得联系。
有时来往于南京、镇江、吴江、嘉兴一带，观察形势，了解情况。
有时还装扮成做买卖的商人，到江北的清江浦，以及淮河和运河交汇处的王家营等地，，准备发动起
义。
他在大江南北秘密奔走了好几年，联络并团结了一批分散在各地的抗清力量，在社会上赢得了较高的
声誉。
1662年以后，西南永历政权既已覆没，张煌言被俘后英勇就义，郑成功也在台湾去世，各地虽还有小
股的抗清力量，已很难形成气候。
他才专心“读天下书，友天下士”，把眼光放得更远了。
以后20年，常在山西、陕西二带，最后在陕西华阴县定居下来。
从他定居华阴后写给朋友的信来看，，他的恢复明朝的思想，始终没有放弃。
　　50岁后，顾炎武集中精力撰写《日知录》，这是一部思想学术价值极高的札记汇编，集中了他一
生读书、研究的心得，内容包括经史、吏治、财赋、舆地、兵事、文艺等类。
它既含有精湛的考据成果，又包括引古筹今、经世致用的重要思想资料；从《日知录》卷十三中的一
句话，可以看出顾炎武当时的思想：　　⋯⋯
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