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作者简介

邵玉芬教授，女，复旦大学医学院营养医学研究中心主任；多次获国家教委科技奖和上海市科技进步
奖；美国加州大学和法国IARC等科研机构访问学者；荣获国务院特殊津贴专家；主编和参编《营养与
食品卫生学》、《妇幼营养》、《全国营养食谱》、《孕产妇乳母乳品》等书；上海市母
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