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内容概要

人类的灾难是躯体外环境遭到严重破坏，人类的危机是机体内环境受到人为的损害，因此出现了人菌
之战的生死较量⋯⋯    本书作者积十多年的实践和研究，首次提出了维护人体“内环境”即维护人类
由生物进化而来的躯体素质质量健康主权的这一课题，积极提倡以挖掘、调动、提高和利用人体免疫
功能抗病，体现“自御和自愈”的创新特色，以期使全人类的机体素质质量“返璞归真”，回复到原
始人的健康状态。
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作者简介

王佑三，男，汉族，安徽省毫州市蒙城县漆园镇人，医生，政协委员，爱国知识分子，国家《新药证
书》获得者。
20世纪60年代发明了“水下无影取气机”受到周恩来总理的表扬，并召开了全国推广现场会。
后因研究皮肤功能效应而发现了“皮脑”学说。
著有《平衡医学》及《明天的医学
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