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前言

　　实事求是是指一种切实的治学态度和作风。
毛泽东对实事求是作了通俗易懂的阐述：“实事”就是客观存在的一切事物，“是”就是客观事物的
内部联系，即规律性，“求”就是我们去研究。
现在，实事求是已发展成为中华民族的一种传统美德。
　　“许劭评曹操”、“鲁宗道敢说实话”、“宋庆龄信守诺言”、“蒋国庆敢于较真”等，从古到
今，这些故事教会了我们一个重要的做人做事的准则：实事求是。
　　今天，实事求是对我们来说依然有着重要的现实意义。
在我们日常生活和学习中只有实事求是，依靠客观的实践，摒弃主观的夸张，才能发现真理。
作为学生，只有实事求是才能有严谨的治学态度；作为职员，只有实事求是才能脚踏实地地工作；作
为社会，只有实事求是才能形成健康向上的社会风气；作为国家，只有实事求是才能找到适合自己发
展的道路。
　　我们年轻的一代，更需要实事求是，不能为了面子，为了虚荣，盲目跟从，盲目做事。
不实事求是地去说话做事，最终受害的会是我们自己。
“科学的态度是实事求是”，那种自以为是和好为人师的狂妄态度是不可能解决问题的。
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内容概要

　　《实事求是》是“中华传统美德和修养文库”的其中一本。
这是一套为新农村文化建设编辑出版的“中华传统美德和修养文库”，从传统文化的角度，对美德和
人格修养的各个方面作出了形象生动的阐释。
　　中华传统美德和人格修养必将扎根于现实生活的沃土之中，开出更加绚烂的花朵，结出更加丰满
的果实。
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章节摘录

　　韩康，字伯休，是东汉京兆霸陵人。
本是名门望族，世代书香门第。
因东汉末年朝廷腐败，政局动荡，他不愿做官，也不愿沽名钓誉，就自食其力，到终南山上去采药，
背到长安市上去卖。
　　韩康对商人的欺诈行为深恶痛绝。
他卖的药，都是地地道道的真货，从不掺假作伪。
在市场上，有人来问药价，他从不要幌，值多少钱，就要多少钱。
这样，时间久了，居然也创出了牌子，妇孺皆知韩伯休卖药，言不二价，童叟无欺。
长安人要抓好药，都愿意到韩康这儿来买。
有时候大人不方便，就打发小孩来买。
　　星移斗转，时光飞逝，三十年岁月转眼就过去了。
韩康栉风沐雨，翻山越岭，踏遍终南山、太白山、华山等名山。
在人迹罕至的绝壁上采来奇花，从枯松倒挂的悬崖上摘来异草，深入岩洞石穴，爬上参天古树，找到
医治人间疾病的各种珍贵药材。
在回归大自然的过程中，韩康也练就了一身强健的筋骨，登山攀岩，如履平地。
后来，出现在长安市场上的，已不再是那个年轻力壮的小伙子，而是一位鹤发披肩、银须垂胸的老头
了，但依然面色红润，目光炯炯。
　　有一天，市场上来了一个女孩子，见韩康的药又好又便宜，就蹲下来挑选了几味贵重药材，抬起
头问韩康：“老人家，这些药要多少钱？
”　　“二两银子。
”说着，伸出两个手指。
　　“一两半，卖给我吧。
”　　“二两。
”　　“我是从外地来的，给我妈妈治病。
你就不能便宜点卖给我吗？
一两八钱，怎么样？
”　　“二两。
”　　“少一点吧！
别人卖东西，都可以讲价钱。
”　　“那你到别人那儿去买好了。
”　　小女孩生气地走了。
可是过了一会儿，又转了回来，原来别处的药都不如韩康的好，价钱也比这儿贵得多。
　　“回来了？
小姑娘。
这回该买我的药了吧？
”　　“再便宜一点，我就买。
”　　“不行！
”　　“你这个老头儿，怎么言不二价呢？
难道你是韩伯休不成？
”小女孩生气了，脱口而出。
　　韩康长叹一声说：“我本来想逃避出名，才采药卖药。
现在连小女孩子都知道我的名了。
我还卖药干什么呢？
”于是扔下了药，就逃到霸陵山里躲了起来。
　　可是韩康还是出了名，有人向皇帝报告了他的事迹。
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汉桓帝几次派人去征召韩康，让他任博士公车之职，韩康都推辞了。
于是汉桓帝就安排了极为隆重的礼仪，派了一辆专车去接韩康。
韩康只得答应去京城洛阳，但拒绝乘坐皇帝派去的专车，自己赶着拉柴草的牛车，大清早就出发了。
到了一个小城镇，这里的亭长刚接到上级通知，说韩康要路过这儿，让地方官员修桥补路。
可是仓促间又缺少牛马劳力。
亭长一看，天没亮就来了一辆牛车，上面坐着一个头裹白手巾的老汉，以为是农民，就吩咐手下的人
去抢他的牛。
韩康卸下牛，让他们牵走了。
过了一会儿，皇帝派的使者赶到了这个小城镇，认出了被抢走了牛的老汉正是韩康。
亭长吓得跪地求饶，使者声言要奏明皇上斩首。
韩康说：“这牛是我给他使唤的，亭长有什么罪呢？
”使者陪韩康又出发了。
走到半路，韩康又溜进了深山。
　　言不二价，作风诚实，不图虚名，不贪高官，这大概就是韩康得以名垂青史的原因吧。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　中国传统美德源远流长，五千年的历史中，在道德规范上值得推崇的历史人物层出不穷，他们的
道德品质深深地影响了我们。
《实事求是》精选了具有代表性的事例，用通俗易懂的文字，栩栩如生地再现了历史人物，为广大朋
友们的阅读和理解提供了方便，让中国的传统美德不断的继承和发扬！
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