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内容概要

为弘扬书法艺术，普及书法知识，我们为书法爱好者编辑了这套《中国著名碑帖技法丛帖》。
    《书谱》为唐书法家孙过庭书。
米芾在《书史》中评价孙过庭的成就亏．“过庭草书书谱，甚有右军法。
作字落脚差近前而直，此乃过庭法。
凡世称右军书有此等字，皆孙笔也。
凡唐草得二王法无出其右。
”米芾能从落脚笔画中找出了孙过庭的创造与发展，是有卓见的。
    草书中有隶意而不相粘连，字字独立者为章草；无隶意而上下不相连者为今草；上字之末与下字之
首相连，钩连缠绕，尽兴挥洒者为狂草。
章草难学，狂草难认，学草书多从今草入手。
《书谱》属今草，是学草书的极好范本。
同时^《书谱》也是书论的重要著作，颇多至论，是学书者必读之书。
    为帮助习字者临写此帖，我们从中选出清晰而有代表性的字，予以放大，汇编成册。
同时附上“于右任标准草书释例”，供临习时参考。
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